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NIVEL: PRE JARDIN 1,2Y 3

SEMANA DEL: 05 AL 09 DE MAYO 2025

DOCENTES: Diana Sierra, Yohana Hernandez, Darlin Mosquera.

CANTIDAD DE NINOS Y NINAS: 54

TEMA: ""Truequeando risas, cuentos, huellas, emociones, movimientos y escucha activa, crecemos
aprendiendo, compartiendo y conectando con alegria cada dia." Q @ @

ACTIVIDADES RECTORAS: El juego, el arte, literatura y la exploracion del medio. ﬁ -

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo socioemocional de los niinos y ninas mediante juegos simbolicos, relatos participativos,

el “trueque” afectivo y dinamicas que fortalecen la autoestima, la expresion de sentimientos y la construccion de vinculos

positivos con otros. Estimular la comunicacion verbal y no verbal a través de actividades como el buzon de palabras, los

cuentos interactivos, las canciones, el “sombrero de los deseos” vy los espacios de dialogo durante cada ritual, fomentando la

imaginacion, la creatividad y el pensamiento simbolico por medio de estrategias como dramatizacion, creacion de cuentos,

uso de objetos maaqicos (linterna, sombrero, capas), v dibujos en el espejo o sobre papel.
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RECURSOS Micréfono, grabadora, musica variada, musica alegre, lenta, energética.
Propésito Fortalecer la expresion oral y la atencion grupal y la asociacion movimientos y palabras a emociones.
estrategia Taller de expresion oral/emocional, corporal, “truequeando, los nifios y nifias expresan, comparten y disfrutan
mientras aprenden jugando”
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con un abracito de inicio de semana luego se invita a realizar la

actividad de “Canciones con gestos” canciones infantiles que inviten a realizar gestos, los nifios y nifias se ubican en sillas
o en el tapete de grama y se cantan canciones como: “mi carita redondita”, “si tu tienes muchas ganas de reir jajaja” ...,
cuando estoy enojado me pongo arrugado... invitando a que imiten todos los gestos, todos los nifios y nifias se invitan a

participar, posteriormente se realiza el lavado de manos para disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, “El micréfono magico” (Escuchar y ser escuchados) con anterioridad, se elabora un micréfono de
juguete (puede ser con materiales reciclados como tubos decorados con papel aluminio o de colores llamativos). O si cuentan
con micréfono se puede usar, Este sera el "micr6fono magico" que tiene el poder de dar la palabra a quien lo sostiene, la
docente invita a los nifios y niflas a sentarse en semicirculo sobre el tapete de grama o colchonetas, o en sillas en forma de
semicirculo, se presenta el micréfono con frases como: “Este micréfono es magico... quien lo tiene puede decir algo y todos
escuchamos con atencion”. Luego, se les anima a que expresen sonidos, palabras, emociones o simplemente que se
presenten, si ain no hablan, pueden hacer un gesto o emitir algin sonido. La docente modela frases cortas como: “Yo soy
Laura y estoy feliz” o “Hoy quiero jugar con bloques”, Cada nifio o nifia, al terminar su turno, se realiza un trueque afectivo:
el nifio o nifla entrega el micréfono y recibe a cambio un aplauso, un dibujo de estrella en su mano o una sonrisa especial de
parte del grupo, luego realizamos el ritual de higiene lavado de manos Se motiva el lavado de manos con la cancién corta del
lavado de manos propia del jardin, para tomar el ritual de alimentacién con un delicioso almuerzo, seguidamente se hara el
ritual de descanso en donde la docente usando una voz suave, para descansar, relajar el cuerpo y la mente, le dice a los
ninos y nifas “Vamos a inflar nuestra barriga como un globo... inhalamos... y luego desinflamos el globo... exhalamos...”
invitando a que disfruten de este mientras se relajan un poco.

Para la actividad de la tarde, Baile emocional, la docente invita estar de pie y con ayuda del computador, bafle o celular,
pone musica variada (alegre, lenta, enérgica) y observa cémo se mueven. "Esta musica es suave, ¢te hace sentir tranquilo?"
para finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las onces y se alistan para esperar a las familias.
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Fecha: martes, 06-05-2025

RECURSOS 54 hojas blancas, 54 crayolas, 1 marcador, cinta Un espejo irrompible.
Pr'opésifo Fortalecer el didlogo y participacion activa.
estrategia Juego de roles, asamblea, Juego simbdlico, "Trueque de sonrisas, derechos y emociones que nos hacen crecer."
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con alegria y motivacion seguidamente se realiza la actividad

de “El espejo que copia” la docente invita a los nifios y nifias a sentarse frente al espejo y la docente se sienta
también y hace gestos (ej: sacar la lengua, sonreir), y haz gestos, Invita a imitarla y luego deja que ellos lideren.
copia sus movimientos y preguntale: "¢ Asi te sientes ta? ¢ Cuando haces esta cara?", truquea usando el reflejo del
espejo para "atrapar” un dibujo imaginario: "iMira! Atrapé tu sonrisa en el espejo” (toca el espejo donde se refleja su
boca), se realiza el lavado de manos para disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, "Te dibujo lo que me dijiste" se invita a los nifios y niflas asentarse frente a la mesa, la
docente pega diferentes hojas en la pared con los nombres de los nifios y nifias, el nifio o nifia dice una palabra (ej:
“sol”, “mama”, “pan”) y la docente lo dibuja en la hoja mientras dice en voz alta lo que el nifio o nifia dijo, se le entrega
la hoja a cada nifio o nifia y se les facilita crayolas para que pinten el dibujo que la docente les dibujo, al finalizar la
actividad se pega en la pared a la altura de ellos para que lo observen, se realiza un trueque afectivo en donde el
nifio o nifia recibe su dibujo para llevarselo a casa, luego realizamos el ritual de higiene lavado de manos para tomar
el ritual de alimentacién con un delicioso almuerzo, invitando nombrar los alimentos que se estan comiendo y a que

saben, seguidamente se hard el ritual de descanso con musica suave que los relaje.

Para la actividad de la tarde, se invita a sentarse frente a la pantalla del computador, para proyectarle
https://www.youtube.com/watch?v=SeQs SkEyuY asi es mi corazon, - video cuento que ayuda a expresar las
emociones por medio el relato de un corazén, dentro de la transmision se les pregunta cosas en relacion a lo que
ven, ejemplo como esta el corazon, de qué color esta?, para finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las
onces y se alistan para esperar a las familias.



https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY
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Fecha: miércoles 07-05-2025

RECURSOS Cajita decorada como buzén y papelitos, 54 crayolas, 54 hojas blancas, 9 globos, espejo grande
Propésito fortalecer la escucha activa la expresion emocional y el lenguaje expresivo.
estrategia Taller expresivo, asamblea. “Truequeando, truequeando emociones y dibujos vamos expresando.”
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con una muy buena actitud, con un saludo de mano “El globo

que no toca el suelo”: Infla unos globos grandes y suéltalo en el aire, se invita a los nifios y nifias que tendran que
evitar que el globo caiga al suelo, golpeandolo con las manos, los pies o la cabeza, posteriormente se realiza el
lavado de manos para disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, "Buzon de palabras pequefias" se invita a los nifios y nifias a sentarse frente a la mesa,
se les facilita una hoja y crayolas o colores, se les invita dibujar lo que ellos desean y que nos digan que estan
dibujando, cuando ya dibujaron, cada nifio o nifia deposita su dibujo o garabato en el buzén, luego invita asentarse
en forma de semi circulo a todos y la docente se hace en la parte sobrante del semicirculo y empieza a realizar el
trugue de hoy a cambio, se abre el buzén y se valida su “mensaje” frente al grupo con alegria y afecto, Sacando los
papelitos y que ellos digan de que es y con ayuda de la docente interpreta lo que quiere comunicar con el dibujo,
luego realizamos el ritual de higiene lavado de manos para tomar el ritual de alimentacion con un delicioso almuerzo,
seguidamente se hara el ritual de descanso en donde la docente muestra uno peluche y con voz suave dice “Miren,
el osito esta cansado... ya va a descansar, vamos a descansar como el osito”, acompafia con movimientos lentos
(abrazar al osito, taparlo con una cobija pequeiia, acariciarlo), invitando a que disfruten de este mientras se relajan
un poco.

Para la actividad de la tarde, jugaremos en el "Espejo magico con dibujos borrables" Los nifios y nifias se ubican
frente al espejo y con un marcador borrable, dibujan sobre su reflejo en el espejo (rayas, circulos, "lagrimas”,
sonrisas), al final, la docente limpia el espejo con ellos usando una esponja himeda, reforzando: "Las emociones
van y vienen, jcomo estos dibujos!”, para finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las onces y se alistan
para esperar a las familias.
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Fecha: jueves 08-05-2025

RECURSOS Un sombrero grande o gorro divertido, papeles de colores (arrugados como "pocimas magicas”).54 Hoja de papel
iris, Témpera lavable fluorescente, pincel o esponja para aplicar la témpera en la mano. Tijeras de punta redonda
Pegamento liquido o en barra, purpurina, pegatinas, marcadores permanentes, 3 sombrero mégico.
Pr'opésifo Se fomenta la participacion verbal y emocional
estrategia Taller, juego simbdlico, asamblea. “Truequeando, truequeando, emociones y sonrisas aprendemos jugando.
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con una muy buena actitud, y se invita a jugar “El sombrero

de los deseos” la docente invita a los nifios y nifias a sentarse en sillas en semicirculo sobre el tapete de grama
y ella se sienta con ellos también con un sombrero, empieza a llamar a los nifios y nifias uno por uno cerca de
ella, le pone el sombrero y dice: "Este sombrero convierte tus palabras en magia. ¢Qué quieres hacer hoy?"
Cuando el nifio o nifia diga algo (ej: "jugar”, "bailar"), sacas un papel de color y actta la accién: "jAbracadabra!
Ahora... ja bailar!", y que el nifio o nifia baile, sus pares pueden apoyarlo y también hacer la accion, el Truque de
hoy es darle un stiker de carita feliz cuando haga la accion, pero si el nifio o nifia no quiere hacer nada, la docente
dice todos quietitos no hagamos nada, e igual se le da la carita feliz por su accion, posteriormente se realiza el
lavado de manos para disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, se invita a realizar una manualidad llamada " Tarjeta corazén con huella de amor” la
docente corta un corazén grande de la hoja iris (asegurate de que quepa la huella de la mano del nifio).Con ayuda
de la docente, el nifio 0 nifia moja su mano en témpera (usando el pincel o esponja para cubrirla suavemente),
Presiona su mano sobre el corazén iris, puede hacerlo en el centro, en una esquina, o como prefiera, con ayuda,
de las docentes escriben su nombre con marcador, la docente escribe en la parte trasera o en un borde: "jFeliz
dia, mama! Con amor, [nombre del nifio]”. a final del dia nifio o nifia le entrega la carta a la mama de cada nifio o
nifa, invita seguidamente se invita a realizar el ritual de higiene lavado de manos para tomar un delicioso
almuercito y posteriormente el ritual de descanso, en donde se invita a los nifios y a las nifias a soplar suavemente
y escuchar el susurro de su soplido mientras se van relajando.

Para la actividad de la tarde, se invita a sentarse frente a la pantalla del computador, para proyectarle
https://www.youtube.com/watch?v=a0Z2Q9zlgbho8 ¢Te han roto el corazén? que ayuda a expresar las emociones
por medio el relato de un corazoén, dentro de la transmisién se les pregunta cosas en relacion con lo que ven,
ejemplo esta triste o ustedes como lo ven?, para finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las onces y se
alistan para esperar a las familias.



https://www.youtube.com/watch?v=a0ZQ9zlqbo8
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Fecha: viernes 09-05-2025

RECURSOQOS Retazos de tela o una capa de disfraces, espejos, peluches, mufieco, pelotas, platos, cucharas, grabadora, mu7sica
infantil
Pr'opésifo Permitg/a los ni_ﬁos explorar emociones desde la fantasia, promoviendo la creatividad, Favorece la identificacion y
expresion emocional y corporal.
estrategia Juego simbdlico / dramatizacion, Narracion participativa
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con una muy buena actitud, luego se invita a realizar Baile libre

con musica infantil, la docente coloca musica alegre e invitalos a moverse como quieran, puedes usar canciones
con movimientos dirigidos también, invitando a expresar alegria, ritmo, libertad corporal, posteriormente se realiza el
lavado de manos para disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central. "El cuento interactivo” la docente invita a los nifios y nifias asentarse en el tapete de
grama, empieza un cuento simple: con objetos que tenga a la mano, ejemplo peluches, mufieco, pelotas, platos,
cucharas,” Habia un nifio que queria.? ..." y haz una pausa, espera a que el nifio o nifa complete la frase (ej.: "jun
balén!"). o la docente le pregunta ;qué quiere el nifio?, Continda la historia integrando su respuesta, “pero como le
dolia un pie se puso a... (algun nifio o nifia dira llorar), y se continua con el cuento, el truque de hoy es usar una
linterna para "iluminar" al nifio o nifia cuando hable y la docente dice "La luz magica aparece cuando tu hablas".
Posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos para tomar un delicioso almuercito, antes de comer, se aplaude
a los alimentos con una cancion. “Aplaudimos por la sopita... por la fruta... por el jugo...”. Cada nifio o nifia elige su
alimento favorito para aplaudir, seguidamente se realizara el ritual de descanso en dénde se colocara soniditos de
campanitas para que los nifios y las nifias se relajen, la docente dice “Cada campana trae un suefio... cuando suena,
tu cuerpo se relaja”.

Para la actividad de la tarde, luego del ritual de descanso, se invita a realizar la actividad de "Mi capa magica", Cada
nifio o nifia se pone una capay elige qué personaje quiere ser: feliz, valiente, timido, dormilén, etc, luego actia como
se siente ese personaje, invitando a expresarse libremente, para finalizar se sentaran a tomar un delicioso refrigerio,
nos organizamos para la llegada de las familias
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Lunes 05/05/2025

Prejardin 1

Para la cogida del dia de hoy se recibe a los nifios y nifias con mucho
entusiasmo, motivandolos a ingresar por el inicio de semana, se les da un
abrazo a quienes lo desean, y a quienes no, se les saluda segun su
preferencia, luego, se les invita a realizar actividades de canto, ubicandonos
en el tapete de grama donde nos sentamos y comenzamos a cantar y hacer
gestos con diferentes canciones, los nifios y nifias, muy motivados,
empiezan a proponer canciones: Samy sugiere “Los dos chanchitos”, ya que
con esta realiza muchos gestos y expresiones con la cara y los brazos,
también cantamos “Si tienes muchas ganas de reir”, aunque en esta los
nifos no se concentran tanto y proponen a la docente cantar “El elefante”,
una cancién que disfrutan mucho porgue incorpora gestos y un poco de
lengua de sefias. Samy y Susanita se rien a carcajadas mientras hacen
diferentes gestos, seguidamente, se invita al lavado de manos y
posteriormente disfrutamos de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, los nifios y nifias se sientan en sillas dispuestas en
semicirculo, la docente les presenta un micr6fono muy llamativo, explicando
que es un “micréfono magico” con el que solo puede hablar quien lo tiene,
mientras los demas guardan silencio, esta actividad fue recibida con gran
entusiasmo, la docente giraba tres veces y entregaba el micréfono al nifio o
nifia que quedara de frente, todos reian a carcajadas y esperaban su turno
con atencion, Nashley Zamara, con mucho entusiasmo, toma el micréfono
e invita a cantar “La vaca Lola”, y al finalizar todos le aplauden, se observa
gue Salomé y Erick, aunque no desean cantar, sonrien e interactian cuando
sus compafieros participan, Liam, al tomar el micréfono, dice: “jTodos
alzamos los pies porque hay una culebra!”, lo cual motiva aun mas la
dinamica, los nifios alzan los pies sobre sus sillas, y Liam continta el juego
diciendo: “jPisemos porque hay pasto, pero viene un lobo, alce los pies,
alcen los pies!”, generando risas y participacion, la actividad se extendio sin
perder el interés; Liam animo el ejercicio con mucho entusiasmo, Incluso

=

e BOGOT/\

=
y/ | Alcaldia Mayor de Bogota

b

¥
-
iy

Salomé y Erick, que inicialmente no participaron, se unieron con alegria,
finalizada la actividad, se invita nuevamente al ritual de higiene con lavado
de manos, seguido del delicioso “amorcito” y luego el ritual de descanso.
En la tarde, se invita a los nifios y nifias a ponerse de pie sobre el tapete de
grama, la docente coloca diferentes ritmos musicales e invita a realizar
movimientos con el cuerpo: a veces despacio, a veces rapido, a veces
suave, luego pone la cancion “Congelados” de Luli Pampin, la cual los nifios
y nifias conocen muy bien, cuando la cancién dice “jcongelados!”, todos se
guedan quietecitos hasta que vuelve a sonar la masica, fue una actividad
muy divertida, en la que todos participaron con atencién y entusiasmo,
Salomé, aunque con algo de timidez, comprendié bien la dinamica y
permanecia quieta en los momentos indicados, fue un ejercicio bonito, lleno
de motivacién y cooperacién entre todos, al finalizar, se realizé el ritual de
higiene para tomar el refrigerio y organizarnos para la llegada de las familias.
Reflexion de la maestra.

Las actividades realizadas permitieron evidenciar la importancia del juego,
la musica y la participacion activa como herramientas fundamentales para
fortalecer la expresion oral, la escucha atenta, la motricidad y la convivencia,
al ofrecer espacios donde los nifios y nifias pueden elegir, proponer, y ser
escuchados, se promueve su autonomia, autoestima y sentido de
pertenencia, ademas, el uso del “micré6fono magico” y las dinamicas
musicales favorecen la atencion, el respeto por el turno y la interaccion
positiva entre pares, aspectos clave para el desarrollo socioemocional y
comunicativo en la primera infancia.Nifios y niflas como Samy, Liam y
Nashley Zamara proponen canciones, juegos y nuevas ideas durante las
actividades, lo que muestra iniciativa, imaginacion y seguridad para
expresarse en grupo.Durante la actividad del microfono magico, se observa
gue los nifios respetan el turno de sus comparieros, practican la escucha
activa y celebran los logros de los demas, lo que refleja desarrollo en
habilidades de convivencia.
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Salomé vy Erick, que inicialmente se muestran mas timidos o reservados,
van involucrdndose gradualmente en las dinamicas, lo cual indica un
proceso de adaptacion saludable y la importancia de respetar los ritmos
individuales.
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Prejardin 2
Durante la mafiana, la docente recibio a los nifios y nifias con un abrazo
suave de inicio de semana, Ashley llegé corriendo a los brazos de la maestra
y dijo bajito: “hola profe”, mientras Sofia se quedd un ratito abrazada sin
decir nada, solo sonriendo. Jean Pierre se quit6 los zapatos apenas entro,
diciendo “ hola, hola nifos ”, lo cual provoco risas entre sus compafieros.
Celeste saludo diciendo “, j hoy jugamos?”y Tamara se sento tranquilita en
Su puesto, mientras compartian el desayuno, algunos como Erick y Celeste
hablaban de lo que hicieron el fin de semana, otros simplemente comian
calladitos, la docente motivaba algunos nifios y nifias como Tamara y a mi
Celeste y Victoria a comerse en todos los diferentes alimentos del
desayuno, y se logré evidenciar que a través de la paciencia el carifio las
nifias lograron desayunar y comer todos los alimentos, se entonaron
algunas canciones suaves que los nifios y niflas ya reconocen y disfrutan
cantar en grupo, generando un ambiente célido y tranquilo para empezar el
dia.

Siguiendo la orientacion de la educadora especial Diana Zambrano, se
fortaleci6 el lenguaje y la socializacion a través de una asamblea inicial en
circulo, este momento fue importante para promover un ambiente de
cercania y anticipacion de la jornada, los nifios y nifias con ayuda de la
docente se ubicaron en el tapete de grama, se miraron entre ellos y la
docente les explicé cémo participarian en dinamicas de imitacién, saludos
cantados y juegos de gestos, la docente propuso la rima con movimiento “El
pollito” de Tamara Chubarovsky, a la que respondieron con entusiasmo,
imitando los movimientos con sus manos y repitiendo fragmentos de la
cancion, Eimmy participd de forma mas extendida en esta experiencia,
observando primero con atencion, y luego sumandose con movimientos
suaves mientras decia “pio, pio... ma”, lo que fue acogido con sonrisas por
parte de sus comparieros, esta experiencia, aunque pensada con foco en
Eimmy, se vivié en conjunto como grupo, permitiendo que todos los nifios y
nifias se expresaran corporal y oralmente a su manera, con un ambiente
afectivo y respetuoso, después también se cantaron otra canciones de
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movimiento de luli pampin especialmente la cancion si tl tienes ganas de
reir ... la cual también se logré evidenciar que los nifios y las nifias
participaron con gran emocion especialmente Celeste, Ashly, Naslie, Joustin
y Emanuel.

Después la docente presentd el “micréfono magico”. Lo sostuvo con ambas
manos y explicéd: “Este micréfono es muy especial... cuando alguien lo tiene,
puede hablar y los demas escuchamos”, al decir eso, algunos nifios y nifias
abrieron los ojos sorprendidos y comenzaron a estirarse hacia el micréfono.
La docente se sent6 en el centro del semicirculo y a modo de ejemplo: “Yo
soy Yoana y estoy feliz porque estamos todos juntos”, y luego entrego el
microfono a Jean Pierre, quien sin dudarlo dijo: Jean Pierre y quiero correr
yaaaa”, Sofia lo sostuvo timida, pero con una sonrisa dijo: “Yo estoy feliz”.
a Joel se le escapd un “yo estoy triste porque mi mami” y el grupo, al
escuchar esto, hizo una carita triste mientras la docente le agradecia por
compartir su emocion, cuando fue el turno de Tamara, la nifia no habld, pero
llevé el microfono a su pecho y luego lo pasé a su compafiera con una
sonrisa, acambio, cada uno recibia un gesto de carifio: aplausos y sonrisas,
la docente acompafid este momento con mucho respeto y validacion
emocional, ayudando a que incluso quienes adn no expresan muchas
palabras se sintieran seguros de participar como la nifia Tamara y Nasli, fue
notorio como se fue generando un ambiente de respeto y escucha colectiva,
donde cada expresion, por pequefia que fuera, era acogida con atencion,
solamente la docente canto con los nifios la lechuza ya que no dejaban
cantar en el turno que le correspondia a Jampier y se hizo gesto de enojo y
la docente les explico que debiamos escuchar al compafiero.

Luego del almuerzo y el descanso, la experiencia de la tarde consistié en
un “baile emocional’. La docente colocd distintas canciones con ritmos
suaves y rapidos, observando cémo reaccionaban los nifios y nifias a cada
una. Erick comenzé a moverse muy rapido con la musica energética
diciendo: “jesto es rapito!”, mientras Sofia giraba suave con los brazos
abiertos. Celeste miraba a sus compaferos y los imitaba con sonrisas, y
Ashley se tapaba los oidos cuando el ritmo subia un poco, por lo que la
docente cambi6 la cancion rapidamente. Al terminar, algunos dijeron que
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estaban cansados, y al sentarse a tomar las onces, se mostraban mas
tranquilos y satisfechos.

Reflexion pedagdgica:
La propuesta del micréfono magico y la asamblea en circulo fortalecieron
significativamente la expresién oral, la atencion colectiva y la participacion
espontanea, la orientacién de la educadora especial permitié enriquecer la
jornada con estrategias sencillas pero muy efectivas, como los juegos de
saludo, la rima con movimiento y el espacio de escucha mutua. Amy, al igual
gue otros niflos y nifias, mostré avances importantes al participar con mayor
intencién en las dinAmicas de la mafiana, la jornada fluyé con armonia,
dando lugar a multiples formas de comunicacion y creando un ambiente en
el que todos se sintieron parte del grupo, estas experiencias reafirman la
importancia de ofrecer momentos significativos de interaccion, juego y
expresion emocional como base para el aprendizaje.

9
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El dia de hoy se les dio la bienvenida a los nifios y nifias con un fuerte abrazo
y saludo de bienvenida, seguido de esto se les invitd a sentarse en las sillas
en forma de U, la docente se sentd frente a ellos y ellas entonando
diferentes canciones infantiles, Isabella, Carlos, Esteban, Mia, Charlotte y
David por iniciativa propia empezaron a imitar los movimientos qué su
docente realizaba. Después de esto realizaron ritual de aseo antes y
despues de dirfrutar un delicioso desayuno

Para la actividad central la maestra realizo un semi circulo con las sillay los
invito a sentarse, posterior a ello les mostré un micréfono y les invito a cantar
o hablar algo que ellos quisieran, puesto que este era el micr6fono magico,
Mia pedia pasar, pero cuando se le prest6 el micréfono le dio pena y no
hablo, Esteban desde sus posibilidades comunicativas balbuseaba y al final
dijo "muuu" todos le dieron un fuerte aplauso, Isabella canto una cancion
llamada Nana, algo que nunca habiamos escuchado, Tamara tambien canto
esa cancién y en esta oportunidad logramos desifrar mejor la letra puesto
que Tamara habla un poco, més claro, es una cancién que invita a brincar y
saltar, luego Samuel canto "el agua sobelo" también fue algo que no
conocemos, por su iniciativa y participacion se le dio un fuerte aplauso,
Mathias Carmona al tener el micréfono decia "Apa, Apa,” Hanna quiso
cantar la cancibn Hanna Montana desde sus posibilidades bervales,
Emmanuel dijo una palabra "mena" y al escucharse en el micréfono agaché
su rostro y ya no quiso hablar més, Carlos se a propio del microfos y cantaba
acenttiando las ultimas silabas de cada palabra, ejemplo "ac4" Vaca "loa"
lola, a todos y todas se les aplaudia ya que dejaron a flote sus dotes
artisticos. Después de esto lavaron sus manos y disfrutaron un rico
almuerzo, cepillaron sus dientes y al ritmo de una hermosa melodia
descansaron, al despertar realizaron ritual de belleza tomaron unas ricas
onces y mientras llegaban sus acudientes bailaron al ritmo de diferentes
canciones, Samantha al escuchar la musica empez6 a saltar y dar pasos
hacia adelante al ritmo de la musica, luego se tomd de las manos con
Mailyn, David, Joel, Mathias Buitrago y Kiliam saltaban y movian sus
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cuerpos al ritmo de la musica.De esta manera culmina un dia lleno de arte,
musica y mucha diversion.

Reflexion de la maestra.

Se observa el agrado de los nifios y nifias por la musica y la expresion oral,
a traves de estas actividades se ve reflejado el interés de ellos y ellas por
engriquecer y ampliar sus formas de comunicacién verbal y no verbal, se
logra identificar las diferentes formas de es expresion y memoria gie cada
nifio y nifia logran expresar al cantar otras canciones, el vinculo afectivo se
afianza cada vez que se animan a pasar y cantar, sin duda alguna es
importante seguir realizando actividades que les permita seguir potenciando
su desarrollo comunicativo y artistico.
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Para la acogida del dia de hoy, recibimos a los nifios y a las nifias con alegria
y motivacién, seguidamente, en el salén hay un espejo grande en donde se
invita a los nifios y nifias a sentarse frente a él; la docente también se sienta
con ellos y comienzan a hacer muecas, sacar la lengua, reir y disfrutar de
diferentes gestos, en esta actividad ocurrié algo especial: el nifio Joan David
Palacios, quien normalmente es poco expresivo y habla poco, hoy se ubicé
frente al espejo, hizo muchas muecas, sonrio, grité y se observé con mucha
emocion, de noté que disfrutd profundamente el ejercicio, se senté en
posicion de mariposa, muy relajado y tranquilo, participando con
satisfaccion, fue un momento muy bonito porque se le noté mas confianza
y seguridad para interactuar con todos, sin sentir pena, también es
destacable la actitud de la nifia Zamara, quien al mirarse en el espejo se
acariciaba el rostro y se daba besitos, riendo emocionada, hablandose a si
misma con gusto y acompafando todos los gestos que proponia la docente,
fue una actividad muy bonita, ya que la mayoria de los nifios y nifias
disfrutaron observarse en el espejo y hacer muecas, se mostraron alegres
y satisfechos; el espejo, al ser grande, permiti6 una interaccion muy
armoénica entre todos, posteriormente, se invitdé a los nifios a realizar el
lavado de manos y a tomar un delicioso desayuno.

En la actividad central, se invitd a los nifios y nifias a sentarse frente a la
mesa y se les indic6 que la docente dibujaria lo que ellos quisieran, la
mayoria pidié corazones y dibujos de Peppa Pig, pero la nifia Susana se
acerco emocionada y pidio que le dibujaran a su mama Kate y a ella misma,
la docente hizo el dibujo, y Susana, muy contenta, se lo mostr6 a todos
diciendo repetidamente: “Mire, mire, mire, mi mama Kate”, disfrutando
mucho la actividad. También el nifio Joseph pidi6 que le dibujaran a su papa
y a su mama, y los coloreé de un solo color, morado, aunque la mayoria
pidi6é corazones, la nifia Salomé pidié un corazon con carita feliz, y Ximena,
al ver su dibujo, form6 un corazén con sus manos y con alegria comenté
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gue se parecia al del dibujo, todos pintaron sus corazones con entusiasmo;
la nifia Giana, por ejemplo, lo colore6 de muchos colores, y al preguntarle
por qué, dijo: “Porque mi corazén estd muy colorido”, fue una actividad
cargada de emociones positivas, donde los nifios recordaron momentos
afectivos, como Susana que quiso representar a su mama, al finalizar, se
organizo el espacio, se hizo el ritual de higiene y se tomé un delicioso
almuerzo, seguido del ritual de descanso.

En la actividad de la tarde, se invitdé a los nifios y nifias a sentarse para
presentarles, por medio del computador, un cuento sobre el estado del
corazon, el nifio Felix Emmanuel se mostré muy emocionado desde el inicio,
al ver el primer corazoén de color rojo, diciendo que su corazén era como
ese, prestdé mucha atencion a toda la historia, que explicaba cémo el
corazon cambia de forma y color segun las emociones, los nifios y nifias se
mostraron atentos y dedicados al ejercicio de escucha, cuando la docente
les hizo preguntas sobre el cuento, Felix volvié a compartir que su corazén
€s rojo, pero que a veces se pone asustado, Ximena, nuevamente con sus
manos, formé un corazon diciendo: “Mire profe, yo puedo hacer un corazén
como ese”, disfrutaron de la historia sin perder el interés, y al terminar todos
dijeron “jAsh!”, finalmente, se realiz6 el ritual de lavado de manos, tomaron
el refrigerio y se organizaron para la llegada de sus familias.

Reflexion de la maestra.

Hoy fue profundamente significativo el dia, ya que permiti6 observar como
los nifios y nifias, a través del juego, el arte y la expresién emocional,
desarrollan su autoconocimiento, confianza y vinculo con los otros, el caso
de Joan David Palacios fue especialmente conmovedor; un nifio usualmente
reservado y poco expresivo, hoy encontré en el espejo una oportunidad para
conectar consigo mismo y con el grupo, expresando alegria a través de
muecas, sonrisas y sonidos, este momento evidencia como, cuando se les
brinda un entorno seguro y amoroso, los nifios y nifias pueden
sorprendernos al manifestar emociones que antes no se atrevian a mostrar.



»4{
FUNDACION

@ Laudes Infantis BOGOTI\

Alcaldia Mayor de Bogota

Zamara, por su parte, nos mostré un acto de ternura y autoestima al
acariciar su rostro, darse besos y reir frente al espejo, demostrando una
relacibn amorosa consigo misma, en la actividad de dibujo, Susana expresé
con entusiasmo su deseo de representar a su mama y a ella misma,
resaltando el valor del vinculo afectivo y la importancia de las figuras
significativas en su vida. Joseph, al pintar a sus padres del mismo color,
evidencia una percepcién de unidad familiar, mientras que Gianna, al
colorear su corazén con muchos colores, manifiesta una identidad rica en
emociones y matices.

Durante el cuento, nifios y nifilas como Felix compartieron como perciben
sus emociones a traves del color de su corazén, mostrando un avance en
la identificacion y expresién emocional. Jimena, al hacer corazones con sus
manos, demostré alegria y conexién con lo trabajado, integrando lo
aprendido a su corporalidad.

Estas experiencias reflejan el valor del acompafiamiento respetuoso, la
observacion atenta y la importancia de disefiar actividades que les permitan
a los niflos y nifias expresar quiénes son, como se sienten y cOmo se
relacionan con el mundo.



A:;:;;NDACION
@ Laudes Infantis

Prejardin 2

Durante la mafiana, la docente recibié a los nifios y niflas con alegria,
ubicandose cerca a la entrada del salén para saludarlos uno a uno, al ver
llegar a Joel, le dijo: “Buenos dias, Joel, hoy hay una sorpresa”, y él sonrid,
mirando hacia adentro, Nasly entr6 corriendo y abrazo a la docente diciendo
“profe, ya vine”, mientras Jean Pierre traia su maleta en alto diciendo “yo ya
traje mio y saco un carrito de juguete”. Celeste se quedo6 observando las
crayolas sobre la mesa y pregunto baijito: “; hoy dibujamos?”, y la docente
le respondié si corazén de melon. Dahian saluddé con su manito, y al
sentarse se quitd la chaqueta con ayuda.

Después del desayuno, la docente invité a todos y todas a sentarse frente
al espejo grande ubicado a baja altura, se inicio la experiencia de imitacion
“El espejo que copia”, la docente infl6 sus cachetes, hizo caras felices y
otras enojadas, toco el paladar con la lengua y se rio, invitando a los nifios
y nifias a imitar cada gesto. Eimmy comprendié rapidamente cada
indicacion, inflando sus mejillas y tocando su nariz con la lengua, Celeste
se reia al ver su reflejo y decia “yo, yo igual’, mientras Emmanuel la
observaba intentando copiarle. La docente les preguntoé “4 Como te sientes
tu cuando haces esta cara?”, y Dylan respondi6 “triste no”, riendo, luego
“atraparon” dibujos imaginarios tocando el espejo: “jMira, atrapamos tu
sonrisa!”, dijo la docente al sefalar la boca reflejada de Lucian, esta
experiencia gener6 muchas risas y gestos espontaneos. Después, se
realiz6 el lavado de manos para prepararse para la experiencia central.

Después para la experiencia central “Te dibujo lo que me dijiste”, disefiada
para fomentar la participacion y la expresion verbal, la docente peg6 hojas
blancas en la pared con los nombres de cada nifio y nifia, les pregunté:
“¢qué quieres que te dibuje?”, y con una sonrisa cada uno fue diciendo su
palabra. Nasly y Daniel quisieron una carita feliz. Joel, Ashley, Celeste,
Emmanuel y Jean Pierre pidieron una casita. Erick y Samuel solicitaron un
baldén. Justin y Luciana Buitrago se emocionaron con la idea de un gatico,
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mientras que Victoria y Dylan eligieron un corazén, la docente iba dibujando
en voz alta, por ejemplo: “Daniel dijo carita feliz, vamos a hacerla con ojos
grandotes”, y luego entregaba la hoja con crayolas para que ellos mismos
la colorearan. Tamara, Dylan, Joel y Erick se quedaron un momento
pensativos sin saber qué pedir, mostrando algo de pena, pero con el
acompafiamiento de la docente lograron expresarse verbalmente, mientras
pintaban, fue evidente que Victoria ha mejorado mucho su motricidad fina,
logrando pintar todo el corazén sin salirse, lo mismo ocurrié con Justin y
Jean Pierre, quienes colorearon cuidadosamente, al terminar, los dibujos se
pegaron en la pared a la altura de sus ojos para que pudieran observarlos,
luego se realizd un “trueque afectivo”, donde cada nifio y nifia recibid su
dibujo para llevarselo a casa con mucha emocién, y en este momento se lo
puedo evidenciar que especialmente la mayoria de nifias cuidaron mucho
sus dibujos valorandolo y contemplandolo, algunos nifios como Erick y y
Dylan después de hacer el dibujo doblaron un poco la hoja porque se
pusieron a jugar con esta.

A continuacién, se desarroll6 una experiencia complementaria para
fortalecer el lenguaje y la motricidad oral, pensada especialmente para
acompafiar el proceso de Eimmy Buitrago y al mismo tiempo brindar
beneficios a todo el grupo, se presentd un juego de imitacion de sonidos y
movimientos de animales utilizando las imagenes enviadas desde casa, la
docente mostro, por ejemplo, la vaca y preguntd “; quién dice muu?”, a lo
que Eimmy respondié “muuu” mientras se miraba con una sonrisa. Jean
Pierre se puso en cuatro patas e imito al perro diciendo “uau”, y Nasly gritd
yo tengo un perro en mi casa, Luciana dijo “ese es” tocando la imagen del
gato. Eimmy participé con entusiasmo, y también Emmanuel y Tamara, que
se reian mientras intentaban hacer ruidos extrafios, esta experiencia resulto
muy rica y placentera, tanto a nivel de lenguaje como de expresion motora.
Se observo que Eimmy se esfuerza por imitar, le gusta participar y responde
a las preguntas que hace la docente y también se observa que realiza los
movimientos de forma cada vez mas rapido.
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Luego del lavado de manos, se pas6 al momento del almuerzo. Se cant6
una cancién de agradecimiento a “Papito Dios” y se motivd a los nifios y
nifias a disfrutar de su comida nombrando algunos alimentos, al terminar,
se llevé a cabo el ritual de descanso con musica suave, durante este tiempo,
algunos nifios como Jean Pierre y Victoria se relajaron completamente,
cerrando los ojos desde los primeros minutos.

En la experiencia de la tarde, la docente proyecto el video cuento “Asi es mi
corazon”, los nifios y nifias se sentaron frente a la pantalla y observaron
atentos, la docente pregunté: “;de qué color esta el corazén ahora?”, y
Emmanuel respondié “verde ”, mientras Dylan decia “ese esta llorando”
sefialando la pantalla, luciana dijo “mi corazén tiene amor”, luego, al
regresar a las mesas, se compartieron las onces y se prepararon para la
salida, comentando entre ellos algunos dibujos y sonidos del cuento que
acababan de ver.

Reflexion pedagogica:

La jornada de hoy permitido promover espacios de expresion desde multiples
lenguajes: verbal, corporal, grafico y sonoro, fue posible observar como
cada nifio y nifia respondi6é desde su singularidad a las propuestas, en
especial Eimmy Buitrago, quien participd activamente y disfruté cada
momento, las experiencias centradas en la expresion facial, el juego
simbdlico, el dibujo personalizado y la imitacion sonora favorecieron el
fortalecimiento del lenguaje y la motricidad, mientras que el
acompafamiento respetuoso y calido de la docente facilitd que incluso
guienes inicialmente sintieron pena, como Joel o Tamara, lograran
expresarse con seguridad, las onces cerraron el dia con tranquilidad y
emocion por ver a sus familias.

s
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Hoy al llegar los nifios y nifias se les dio la bienvenida con un gran saludo,
seguido esto se les invitd a sentarse frente al espejo, antes de que la
docente diera las instrucciones de la actividad todos los nifios y nifias se
acercaron para realizar diferentes gestos, ponian las manos en su boca
sacaban su lengua, y se sonreian al verse los unos con los otros, de manera
propia los nifios y niflas realizaron la actividad tal cual como estaba
planeada. Después de haber interactuado por un tiempo prolongado frente
al espejo con el reflejo de sus comparieros y de si mismos realizaron el ritual
de aseo antes y después de disfrutar un delicioso desayuno, en el momento
en que la docente les facilité la fruta Charlotte y Hanna comentaban entre
ellas que lo que iban a comer era papaya, la maestra intervino para
aclararles que la deliciosa fruta que tenian enfrente se llama sandia,
Charlotte muy asombrada le dice a Hanna "no es papaya, es chania" y se
dispusieron a deleitar esta deliciosa fruta.

Para la actividad central la maestra invit6 a los nifios y nifias sentarse en las
sillas frente a las mesas, luego les iba preguntando qué dibujo querian para
gue la docente lo dibujara en una hoja y luego entregarlo a cada quien con
una Crayola, David dijo que queria un rio, Thiago quiso una casa, Joel un
castillo, Hanna a su papa y mama, Mailyn un perrito, Samuel un tiburén,
Mathias Carmona, Emmanuel y Esteban desde sus posibilidades
comunicativas y con seflas dieron a entender que querian un carro, la
mayoria de nifios y nifias realizaron trazos grandes de izquierda a derecha
0 en circulo a excepto Samuel, Charlotte, Hanna, Tamara, Joel e Isabella
ellos fueron muy cuidadosos al pintar dentro de la silueta del dibujo, tratando
de que su obra de arte sea muy linda, después de esto la docente empez6
a pegar cada dibujo en la pared, la maestra realizaba esto todos y todas las
nifias volteaban a mirar como a la expectativa de ver el dibujo de cada uno
alli pegado, de repente Joel dice "mila mi castillo" y de ahi en adelante sus
comparferos también empezaron a identificar cada uno sus dibujos,
después de esto realizaron el ritual de aseo antes y después de disfrutar un
Rico almuerzo, cepillaron sus dientes y descansaron, al despertar cada
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quien se dirigio al bafio depende la necesidad, realizar un ritual de belleza
tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes observaron
un hermoso cuento en el computador, este relato cautivé la atencién de
todos y todas, Samuel, Leandro y Kiliam prefirieron jugar mirAndose por
debajo de la mesa y sonriendo entre ellos, finalmente todo se despidieron
muy felices y asi culmina un dia lleno de arte aprendizajes y nuevas
aventuras.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy fue particularmente significativa, ya que permitié observar
cémo los nifios y nifias exploran, se expresan y construyen aprendizajes a
través de experiencias ludicas y cotidianas, desde el momento en que se
sentaron frente al espejo, fue evidente la capacidad de los nifios para
reconocerse, interactuar espontdneamente con sus compaferos y
descubrirse a si mismos en el reflejo, esta actividad no solo fortalecié su
identidad y autoimagen, sino también el vinculo entre ellos, a través de
gestos y sonrisas compartidas.

Durante el desayuno, surgi®6 un momento de aprendizaje significativo
cuando, a partir de una confusion entre frutas, se gener6 un dialogo natural
que permitid la intervencion docente para ampliar el vocabulario y el
reconocimiento de alimentos, respetando la curiosidad y la interpretacion de
las nifias.

La actividad central de dibujo fue muy enriquecedora. Los nifios expresaron
libremente sus intereses y preferencias, y fue muy gratificante ver como
esperaban con emocion sus dibujos y como se esmeraban en colorearlos,
la diferencia en los trazos evidencié los distintos ritmos y niveles de
desarrollo, mostrando que algunos nifios ya empiezan a delimitar sus
movimientos dentro de un espacio grafico, mientras otros aun exploran
desde lo amplio y libre, el momento en que reconocieron sus dibujos
pegados en la pared fortalecié su sentido de pertenencia y autoestima, al
sentirse parte activa del espacio y valorados por su produccion artistica,
finalmente, el cuento digital capto la atencién de la mayoria, mientras otros
eligieron el juego libre, lo que también habla de la diversidad de intereses y
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formas de aprendizaje, terminar el dia con sonrisas, rutinas claras y
momentos de expresion espontanea reafirma que el aula es un lugar seguro
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Miercoles 07/05/2025
Prejardin 1.

Para la actividad del dia de hoy, se recibio a los nifios y a las nifias con muy
buena actitud, saludandolos con la mano, a Ximena le encanta recibir estos
saludos, ya que la invitan a hablar con la docente; ella responde al saludo,
da la mano, pregunta “;como estas?” y empieza a interactuar con
entusiasmo, posteriormente, se invité a los nifios a ponerse de pie en el
espacio para iniciar una actividad con globos, se inflaron dos globos y se
explicé la dinamica: la idea era tocar la bomba, pero no agarrarla, sino
mantenerla en el aire sin dejarla caer, la docente dio el ejemplo y los nifios
comprendieron con facilidad, disfrutaron del ejercicio con mucha emocion.
El nifio Liam se frustré un poco al principio, expresando que no lo dejaban
agarrar la bomba, la docente le explicé que no se debia atrapar, sino solo
tocarla y lanzarla al aire, al observar a sus compafieros, comprendio la
dindmica y comenzé a participar correctamente, la nifia Noemi, por su parte,
gueria controlar el juego y lanzar el globo ella sola, pero al ver la mirada de
la docente, entendié sin necesidad de palabras, con una sonrisa, dijo:
“Profe, hay que compartir’, y con gran emocion, siguio la dinamica como se
le habia indicado, luego de esta experiencia, se invitd a los nifios y nifias a
realizar el lavado de manos para tomar un delicioso desayuno.

En la actividad central, se invité a los nifios y a las nifias a sentarse frente a
la mesa y se les entregaron hojas para que dibujaran lo que desearan, la
nifia Noemi expres6 que iba a dibujar a Peppa Pig, y en sus trazos se
evidencio la forma del personaje, mostrando una buena creatividad, muy
entusiasmada, le mostro a la docente su dibujo terminado, Samara dijo que
iba a dibujar a su mama, y su dibujo mostraba claramente una figura con
cara, manos y pies, otros nifios y nifias, como Eric y Salomé, demostraron
un buen agarre de la crayola y aunque no dibujaron figuras reconocibles,
realizaron trazos de color con alegria, observando los dibujos de sus
compafieros y sonriendo cuando explicaban lo que habian creado, la
actividad fue de mucho agrado, ya que los nifios y nifias disfrutaron plasmar
lo que imaginaban segun sus propias posibilidades, manteniéndose
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concentrados y motivados durante toda la experiencia, al finalizar, se
organizé el espacio y se realiz6 el ritual de higiene para tomar el almuerzo
y continuar con el descanso.

Durante la actividad de la tarde, se invit6 a los nifios y a las nifias a mirarse
en el “espejo magico” y realizar trazos en él, alli el nifio Félix disfrutdé mucho
rayar y hacer lineas en el espejo, y esto motivé a Erick a pedir un marcador,
al recibirlo, comenz6 a trazar lineas hacia arriba y hacia abajo, mientras
tarareaba, mostrando avances en su proceso de pronunciacion y un interés
creciente en participar, cosa que anteriormente no era frecuente, la nifia
Ximena se observaba a si misma mientras dibujaba y quiso hacer trazos en
la parte mas alta del espejo, intentdndolo varias veces hasta donde sus
posibilidades lo permitieron, para luego bajar su marcador y continuar
dibujando en la parte mas baja, la actividad fue muy bien acogida; al
principio, algunos niflos mostraron duda sobre si era correcto rayar el
espejo, pero con confianza y seguridad se sumaron con alegria, finalmente,
se invit6 a tomar el refrigerio y a organizarnos para la entrega a las familias.

Reflexion de la mestras.

Las actividades de hoy se evidencid6 como, a través del juego y la
interaccion, los nifios y las nifias contintan fortaleciendo sus habilidades
sociales, comunicativas y motrices, desde el saludo inicial, fue notorio el
entusiasmo de Ximena, quien muestra una actitud abierta y comunicativa,
estableciendo vinculos afectivos con la docente, en la actividad con los
globos, se destacd la disposicién de la mayoria por seguir normas y
participar activamente; sin embargo, también se observaron situaciones de
frustracion como la de Liam, que fueron oportunidades valiosas para el
aprendizaje emocional, al ayudarlo a comprender la importancia de seguir
reglas comunes, del mismo modo, Noemi logré reconocer, con apoyo
gestual de la docente, la importancia de compartir, lo que evidencia un
proceso en desarrollo hacia la empatia y la convivencia.

Durante la actividad de dibujo, los nifios demostraron creatividad,
imaginacién y concentracién, expresando con orgullo sus creaciones, casos
como el de Noemi y Samara reflejan como el arte se convierte en una via
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de expresién emocional, otros nifios, como Eric y Salomé, aunque aun no
representan formas definidas, disfrutan del proceso grafico y se interesan
por lo que hacen sus compafieros, lo cual fortalece la observacién y el
sentido de pertenencia al grupo.

En la tarde, la actividad con el “espejo magico” fue una oportunidad para
gue los nifios y nifias exploraran su identidad y desarrollaran el trazo libre,
Félix y Erick mostraron gran motivacion y disfrute, siendo este ultimo un
caso de avance notable en su expresion verbal y participacion activa.
Ximena, por su parte, mostré persistencia y autonomia al intentar alcanzar
zonas altas del espejo, esta experiencia permiti6 que, incluso quienes
inicialmente se mostraban inseguros, ganaran confianza y se integraran con
entusiasmo.
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Durante la mafiana, la docente recibio a los nifios y nifias con una sonrisa
y un saludo de mano diciendo: “Buenos dias, ya llegaste”. Eimmy respondio
en voz baja “buenos dias, profe”, mientras que Jean Pierre dijo rapidamente
“iyo vine primero!”. Dylan levant6 su manito en silencio y se quedoé cerca de
la docente,Emmanuel entré caminando despacio y murmuré “ya toy aqui”, y
Luciana se acerc6 corriendo para darle un abrazo a la docente, Ashley
saludo diciendo “hola pofe” y luego fue directo a guardar su maleta.

Como parte del fortalecimiento del habito de la asamblea, y gracias a los
ajustes realizados por la educadora Diana Zambrano, se proyectaron en el
televisor imagenes de diferentes posturas corporales para que los nifios y
nifias las imitaran, esta propuesta busc6 ampliar la conciencia corporal y el
vinculo grupal, especialmente con nifios y nifias que presentan procesos de
lenguaje en fortalecimiento, Eimmy fue protagonista activa en esta
experiencia: al ver la imagen de una nifia con los brazos arriba, dijo “asi yo”,
y levanté sus brazos con firmeza, repitiendo el gesto varias veces, al
proyectarse la postura de equilibrio sobre un pie, se concentré con cuidado
y dijo “yo no puedo”, y la docente motiva a la nifia a realizar esta postura
corporal varias veces y al finalizar la nifia lo logré por unos segundos,
generando una sonrisa de alegria en su rostro, Dylan intenté el mismo
movimiento y perdié el equilibrio entre risas, diciendo “me cai”, mientras
Emmanuel estiraba los brazos imitando un avién, la docente acompafio con
frases como “estas usando todo tu cuerpo para hablar” o “tu cuerpo también
cuenta historias”, animando a que cada gesto fuera valorado como parte de
la comunicacion, luego de esta actividad, los nifios y nifias participaron del
juego “El globo que no toca el suelo”, donde continuaron desarrollando su
coordinacion de manera libre y divertida.

Después se realiz6 con los nifios y las nifias el juego “El globo que no toca
el suelo”. Jean Pierre fue el primero en lanzarse a alcanzar un globo gritando
“imio, mio!”. Erick lo golped con las manos y luego lo empujé con la cabeza
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mientras se reia. Luciana preferia empujarlo con los pies y decia “asi no
cae”, mientras Dylan miraba hacia arriba diciendo “va pa’rriba otra vez”.
Emmanuel observé al principio, pero después se unid y dijo “yo también
quiero”, la docente animaba con frases como “jEso es, muy bien equipo!” y
“iSigan, que no caiga!”, Eimmy sonreia al ver a sus compafieros jugar,
rapidamente la docente la motivo para que ella también jugara y la nifia
comenzo a buscar el globo y a esforzarse y se emocionaba mucho cuando
ya lo tocaba y esté rebotaba llegando hasta donde otro compafiero o
comparfiera.

Durante la experiencia central, titulada “Buzén de palabras pequefas”, la
docente prepar6 el espacio con crayolas y hojas blancas, invitando a cada
nifio y nifa a sentarse y dibujar lo que quisieran, mientras dibujaban, la
docente les preguntaba qué estaban haciendo, Eric mir6 su mano y dijo “voy
a dibujar mi manito”, y lo intenté con mucha atencion, Eimmy trazé una figura
y explicd “es un perro, asi”, mostrando su dibujo, Ashley sostuvo su hoja con
orgullo y dijo “mire, la vaca Lola canta”, Victoria afirmé “yo hice un tiburén,
mira los dientes”, mientras mostraba con el dedo los detalles,Samuel dijo
con seguridad “es un pan y un balén”, y Jean Pierre sefalé su hoja
explicando “es mi casa”,Emmanuel compartié “esto es una arafa grandota,
como la que vi alla”, Luciana Buitrago también dibujé una casa y dijo “esta
es mia, con ventanas”, Dylan mostré su dibujo diciendo “balén de gol”, y
Nasly dijo sonriendo “yo hice un gatico chiquito”, Una vez todos terminaron,
se reunieron en semicirculo, la docente se ubico al frente y con emocion,
fue sacando los dibujos del buzoén, al sacar el de Eimmy, le pregunté “;nos
cuentas otra vez qué hiciste?”, y ella dijo “el perrito estaba ahi”, cada nifio y
nifia tuvo su turno para mostrar y explicar su dibujo, con la docente
acompafiando sus palabras y ayudando a interpretar cuando era necesario,
se resaltd la importancia de escuchar a los demas y compartir.

En la tarde, se desarrolld la experiencia “Espejo magico con dibujos
borrables”, los nifios y nifias se ubicaron frente al espejo grande, Jean Pierre
fue el primero en acercarse y dibujé lineas grandes diciendo “yo hago mi
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cara feliz’, Ani Celeste dibujo una sonrisa grande y dijo “yo toy feliz
también”, mientras Dylan hacia circulos y decia “esto es el sol”. Eimmy se
acerco con cuidado y dibujo lo que, segun ella, era su perrito, Ashley dibujo
unas lagrimas y dijo “yo lloré una vez asi” y la docente la acompafi6é con una
mirada suave y dijo “si, a veces lloramos, esta bien sentir”, Nasly hizo una
carita con bigotes y dijo “es el gatico mio”, Emmanuel dibujé unas rayas
largas y dijo “este soy yo, luego, la docente los invit6 a limpiar el espejo con
un panito humedo, diciendo: “Las emociones van y vienen, como estos
dibujos”, todos participaron limpiando mientras sonreian y repetian frases
como “ya no esta” especialmente a mi Celeste dijo“se borrd”, la experiencia
fue muy placentera, especialmente para Ani Celeste y Jean Pierre, quienes
mostraron mucha emocién al verse reflejados y poder intervenir en ese
espacio de forma libre y expresiva.

Reflexion pedagdgica:

Las experiencias desarrolladas durante esta jornada permitieron abrir
espacios significativos para que los nifios y niflas expresaran sus
emociones, pensamientos e ideas a través del cuerpo, el dibujo y el juego
simbdlico, la integracién intencionada de actividades visuales y corporales
favorecié especialmente a niflas como Eimmy, quienes encontraron otras
formas de hacerse comprender y participar activamente en el grupo, la
asamblea, como ritual cotidiano, se reafirma como un momento clave para
comunicacion emocional, el desarrollo del lenguaje y la construccion de
vinculos, haciendo evidente que el cuerpo y el arte también son lenguajes
gue comunican.
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Prejardin 3

Hoy al llegar los nifios y nifias se les dio la bienvenida con un saludo lleno
de entusiasmo, luego se les explic6 una hermosa dinamica llamada "la
bomba que no toca el suelo” la cual consistia en golpear la bomba hacia
arriba sin dejarla caer al suelo, al comienzo de la dindmica todos querian
tomar la bomba en sus manos y no soltarla, para lo cual la docente vuelve
y explica que la idea es golpear la bomba hacia arriba en cuanto llegue a
cada persona sin dejarla caer al suelo pero que no se debe atrapar la bomba
en los brazos, después de volverlo a explicar la mayoria entendieron la
dinamica y cada vez que se les acercaba la bomba la golpeaban hacia arriba
para no dejarla caer, a Kiliam y Matias Carmona se les dificulté comprender
la dindmica y lloraron, la maestra se acerca a cada uno de ellos para
explicarles que este es un juego donde todos y todas compartimos, sin
embargo Killiam lloré todo el tiempo y ya no quiso participar puesto que él
gueria la bomba para él solo, pasado un tiempo prudencial la maestra
recoge las bombas y les felicita a todos los que participaron también resalté
y respeté la decision de kilian de no querer participar sin embargo se hace
la aclaracion de la importancia de compartir con nuestros compafieros y
compafieras. Después de esto realizan el ritual de aseo antes y después de
disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central la maestra les muestra los dibujos que hicieron el
dia anterior como ejemplo para explicarles que el dia de hoy quienes van a
dibujar lo que ellos quieren son ellos mismos, Thiago dijo "un afante"
Mathias Carmona dijo "ma run run" la docente le dijo a thiago si dibuja un
elefante y a Matias si dibuja un carro, todos los nifios y nifias centraron su
atencion en realizar sus bellas obras de arte, luego depositaron sus
hermosos dibujos en un buzoén el cual la maestra iba sacando uno por uno
preguntando qué habian dibujado, Samuel quién realizé por un lado de la
hoja un circulo y por otro lado diferentes trazos dijo que habia dibujado un
balon y un gato, Charlotte realiz6 un cuadro grande casi que ocupaba toda
la hoja y por dentro algunas lineas pequefas y dijo que habia dibujado un
diente, Hannah hizo un cuadrado y dentro circulos pequefios diciendo que
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era el papa y la mam4, ante todas estas respuestas y obras de arte la
maestra con cada respuesta de los nifios y nifias les felicitaba por su gran
obra de arte, después de esto lavaron sus manos disfrutaron del almuerzo
cepillaron sus dientes y descansaron, Al despertar realizaron el ritual de
belleza tomaron unas ricas 11 y mientras llegaban sus acudientes la
maestra puso un espejo en la pared les facilit6 un marcador y les pidié que
dibujaran algo que les gustara, Isabella dibujo la letra O, Carlos a la mama,
Esteban al papa, Tamara un cuadrado, Emmanuel a la mama y pap4, cada
vez que los nifios y nifias se acercaban al espejo para realizar su dibujo le
contaban a la maestra Cual era el dibujo que realizaba Mientras tanto los
nifilos de atrds hacian muecas o se paraban o brincaban para verse en el
espejo, de esta manera culmind un dia lleno de expresion, Diversion y arte.

Reflexién de la maestra

La jornada de hoy estuvo cargada de emaociones, creatividad y aprendizajes
significativos, desde el momento de la bienvenida, pude observar como una
actitud entusiasta genera un ambiente de confianza y disposicion en los
nifos y nifias, la dindmica inicial de "la bomba que no toca el suelo" fue un
reto que no solo estimuld la motricidad, sino también el trabajo en equipo y
el respeto por las normas del juego, al principio, fue evidente la necesidad
de volver a explicar la consigna, lo cual reafirma la importancia de la claridad
y repeticidon en esta etapa del desarrollo, la reaccién de Kiliam y Matias
Carmona me recordd que cada nifio y nifia tiene su propio ritmo para
comprender y adaptarse a las actividades, y que es fundamental acompanar
esas emociones con empatia y respeto, validando sus sentimientos sin dejar
de promover valores como la cooperacion y el compartir.

En la actividad de dibujo, fue muy valioso ver como los nifios y nifias
expresan sus ideas y emociones a través de sus creaciones, escuchar lo
gue cada uno representd en su dibujo me permiti6 conocer mas de sus
intereses, su forma de pensar y su desarrollo simbélico, es fascinante ver



»4{
FUNDACION

@ Laudes Infantis BOGOTI\

Alcaldia Mayor de Bogota

cémo cada trazo tiene un significado, aunque adn no se ajuste a una figura
reconocible para el adulto.

La actividad frente al espejo fue una experiencia de autoexpresion y
descubrimiento, el espejo no solo les permitié verse reflejados fisicamente,
sino también simbdlicamente al expresar graficamente algo que les gusta,
esta dinAmica promovié la identidad, la autonomia y la creatividad, mientras
gue las interacciones espontaneas alrededor del espejo demostraron la
alegria y el deseo de compartir con los otros.

Cierro el dia con una reflexién sobre lo importante que es ofrecer espacios
donde se permita a los nifios y nifias ser, sentir, elegir y expresarse desde
lo que son, hoy cada experiencia fue una oportunidad para reforzar la
expresion libre, la convivencia y el valor de la palabra, del gesto y del trazo
como formas legitimas de comunicacién, me siento agradecida por poder
acompanfar estos procesos, tan unicos y valiosos.
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Jueves 08/05/2025
Prejardin 1.

Para la acogida del dia de hoy, los nifios y las nifias llegaron y la docente
los saludd con una excelente actitud, invitAndolos a sentarse en las sillas
formando un semicirculo, la docente llevaba un sombrero con brillantina, el
cual les explicé que seria el sombrero de los deseos, los invité a acercarse,
colocarse el sombrero y pedir un deseo, la nifia Gianna fue la primera en
pasar, y al preguntarle qué deseo tenia, ella pidié que todos los nifios y las
nifias cantaran la cancion de la vaca lola, la nifia Samara, emocionada, invitd
a todos a cantar, y todos cantaron con entusiasmo, aplaudiendo al finalizar,
la docente le dio una carita feliz a Gianna como reconocimiento por el deseo
gue habia hecho, y los nifios y las nifias entendieron la dinamica, pasando
emocionados para pedir sus propios deseos, la nifia Susana pidié que todos
le dieran un abrazo, y todos los nifios y nifias, junto con la docente, le dieron
su abrazo, lo cual hizo que Susana sonriera feliz. La nifia Samara, después
de un rato de pensar, pidié que cantaran la cancion de los dos chanchitos,
y todos empezaron a cantar y hacer muecas y maromas, mientras Samara
se reiafeliz, la actividad fue muy emotiva y se sintié una atmosfera de magia
y armonia, luego, se organizé el espacio para realizar el lavado de manosy
disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, los nifios y nifias se sentaron frente a la mesa y se
les facilité una hoja en forma de corazén, la nifa Samara pregunté para qué
erala hoja, y la docente explicé que iban a crear una tarjeta con mucho amor
para sus mamas, y que debian cuidar bien la hojita, todos prestaron mucha
atencion y cuidaron sus corazoncitos de papel, la docente les invit6 a pintar
sus manos con témpera, colocandolas sobre el corazén, todos se sintieron
contentos al ver la textura de la pintura y como quedaba plasmada en el
papel, la nifia Samara comenté que su mano iba a abrazar a su mama,
mientras los demas nifios también observaban la actividad con entusiasmo,
el nifio Liam, al ver su trabajo, se sorprendio y exclamé: "jWow, lo hice yo
solito!" todos estaban emocionados con sus tarjetas, después de la
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actividad, los nifios realizaron el lavado de manos, disfrutaron de un
delicioso almuerzo, y luego siguieron con el cepillado de dientes y el ritual
de descanso, durante el ritual, la docente les invitd a soplar suavemente y
escuchar el susurro de su soplido mientras se relajaban, la nifia Samara,
muy participativa, se qued6 dormida mientras realizaba el ejercicio.

Para la actividad de la tarde, después del ritual de descanso, los nifios se
acercaron al computador y la docente les proyect6 un video sobre una nifia
gue se sentia rechazada y pensaba que le habian roto el corazén, pero
después alguien la abrazo, y ella pudo transmitir esa emocion a los demas
con abrazos, los niflos se emocionaron al ver como la nifia abrazaba a
todos, la docente les preguntd por qué la nifia estaba triste, y la nifia Valery
respondié que era porque nadie la abrazaba ni le prestaba atencion, luego
les pregunté por qué la nifia estaba feliz, y los nifios respondieron que
porque ella estaba dando abrazos y los demas sentian sus abrazos, el video
fue muy emotivo y todos los nifios estuvieron atentos a lo que sucedia, el
nifio Félix comentd que cuando su hermanita lo abraza, él se pone feliz,
finalmente, se les invitd a realizar el lavado de manos para disfrutar de un
refrigerio y esperar la llegada de las familias.

Reflexion de la maestra

Este dia de hoy estuvo llena de emociones y momentos significativos, donde
los nifios y las nifias expresaron con libertad sus deseos, sentimientos y
afectos, a través del juego, la musica, los abrazos y la creacion artistica,
compartieron alegria, ternura y empatia, sus sonrisas, palabras y gestos nos
recordaron que cuando se sienten escuchados y valorados, florecen con
confianza y amor.

Gianna: Mostré liderazgo y alegria al expresar su deseo de cantar “La vaca
Lola”, generando participacion colectiva.

Samara: Se mostr6 emocional, reflexiva y muy participativa. Pensé con
cuidado su deseo y disfruté cada actividad, incluso se relaj6é tanto que se
guedd dormida en el ritual.
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Susana: Demostré afecto y ternura al pedir un abrazo de sus companeros y
de la docente, y se sintio feliz al recibirlo.

Valery: Fue empatica al interpretar el sentimiento de tristeza de la nifia del
video, mostrando sensibilidad.

Liam: Se mostré sorprendido y orgulloso al ver el resultado de su tarjeta,
reforzando su autoestima y sentido de logro.

Félix: Expres6 con emocion la importancia de los abrazos al mencionar a su
hermanita, lo que evidencia una conexion afectiva significativa.
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Durante la mafana, la docente recibié al grupo con mucha alegria,
saludando a cada nifio y nifia con frases sencillas y cercanas como:
“iBuenos dias, qué rico verte hoy!” o “jHola, ya llegaste!”. Samuel entré
sonriendo y dijo: “yo quiero sombrero”, mientras Ani Celeste corrié a darle
un abrazo a la profe, Dylan se queddé mirando en silencio, hasta que la
docente lo salud6 con la mano, y él respondié con un gesto de cabeza,
Ashley se acomodo sola en la alfombra, y Jean Pierre dijo en voz alta: “jyo
vine primero que Erick!”, luego, se reunieron todos en semicirculo para jugar
“El sombrero de los deseos”, la docente coloco el sombrero grande sobre la
cabeza de cada nifo o nifa, diciendo: “Este sombrero convierte tus palabras
en magia”. Samuel Acufia dijo con voz segura “quiero bailar’, y todos los
nifios y niflas se unieron desde su lugar a la accién, bailando con alegria.
Cuando Ani Celeste dijo “quiero un balén”, la docente rapidamente trajo uno
y jugaron un momento al ritmo de “tingo tingo tango”. A quienes no quisieron
decir nada, la docente les validdé su participacion diciendo: “también tu
silencio es magico”, entregandoles igual una carita feliz como simbolo del
trueque. Luego, se realizo el lavado de manos y el desayuno, acompafiado
de una cancibn corta para animar ese momento.

Después del desayuno, se desarrolld una experiencia complementaria
sugerida por la educadora especial Diana Zambrano, enfocada
especialmente en fortalecer el desarrollo del lenguaje expresivo y la
conciencia vocal del grupo, con énfasis en la participacién de Eimmy. Para
comenzar, la docente presenté la cancion “Al pin, al pon”, usando palmadas,
golpes suaves en las piernas y juegos con las manos. Eimmy observaba
con atencién y al ver que los demés seguian el ritmo, empez6 a moverse y
sonreir. Cuando se jugé en pareja, la docente se senté con Eimmy y juntas
aplaudian y repetian el ritmo. Luego, se realizdé un pequefio ejercicio de
conteo donde la docente modelaba primero del uno al cinco, usando los
dedos, e invitaba a que cada nifio intentara repetir. Eimmy sefial6 con su
dedito mientras decia “uno, dos y lleg6 hasta tres ” y lo intentamos varias
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veces y se logro después llegar hasta cuatro la docente aplaudio y los nifios
también a Eimmy en este momento. En otro momento, se jug6 con la voz:
primero hablando fuerte, luego susurrando. Eimmy imit6 con alegria los
cambios, y aunque algunos gestos le costaron un poquito, ella se esforzé
por realizarlos. La docente la acompaiié en todo momento, celebrando cada
intento. Esta actividad también fue realizada con el grupo completo,
promoviendo un ambiente de respeto y motivacion, validando los diferentes
ritmos de expresion y fortaleciendo los vinculos afectivos.

Después la docente explicé a los nifios y las nifias que hariamos una
hermosa obra de arte “Tarjeta corazén con huella de amor”, la docente
ambientd el saldn con la pintura fluorescente, los corazones que decian feliz
dia mama con carifio... Se explicé que realizarian una tarjeta muy especial
para entregar con carifio a sus mamas, la docente mostr6 cémo debian
colocar la pintura con el dedo indice y luego plasmar su mano en el corazén
de cartulina, sin embargo, Joel, Dahian, Dylan y Justin, al ver la pintura,
comenzaron a usar toda la mano con emocion y la estampaban varias veces
sobre la hoja, la docente, con una sonrisa, explicd nuevamente y les ofrecio
otro material para hacerlo con calma, acompafiando el proceso con
paciencia, en contraste, Tamara, Ani Celeste, Jean Pierre y Emmanuel
realizaron su impresién paso a paso, observando con atencién como la
pintura cubria su mano, Ani Celeste miraba su tarjeta en silencio y cuando
la docente le tomé una foto, dijo bajito: “mi mano quedd linda”, la docente
escribi6 junto a cada tarjeta una frase sencilla para las mamas, y al finalizar,
todas las tarjetas fueron guardadas en una caja decorada, lista para ser
entregada al finalizar la jornada.

Después, los nifios y niflas participaron en el ritual de higiene antes del
almuerzo, durante ese momento, se motivo la autonomia y se canté una
cancion muy sencilla para acompafiar la organizacion, tras el almuerzo, se
llevd a cabo el ritual del descanso, la docente, con una voz suave, los invito
a cerrar los ojos diciendo: “vamos a soplar despacito como si tuviéramos
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una velita en la mano... y ahora escuchamos ese susurro suave que nos
calma”, este momento ayudo a relajar al grupo en un ambiente tranquilo.

En la tarde, la docente proyect6 el video cuento “; te han roto el corazon?”.
a medida que se desarrollaba la historia, se hacian pausas para conversar
brevemente sobre lo que pasaba, algunos nifios como Jean Pierre, Emanuel
y Eimmy decian “esta triste”, “se rompid”, mientras otros simplemente
observaban, al finalizar, se les pregunté qué harian para que un corazén se
pusiera feliz, y el nifio Justin dijo “dar un abrazo”, y Ani Celeste dijo
comprarle un helado, luego de este momento, se ofrecieron las onces y se
prepararon para recibir a sus familias.

Reflexion pedagogica:

El dia de hoy dej6 en evidencia como la combinacién de experiencias
simbdlicas, ludicas y adaptadas a las necesidades del grupo favorecen la
participacion activa y la expresion emocional de cada nifio y nifia, gracias a
los aportes de la educadora especial Diana Zambrano, se integraron
practicas que fortalecieron el lenguaje y la conciencia corporal,
especialmente en Eimmy, quien mostré gran disposicién para imitar, repetir
y expresar con su cuerpoy su voz, la tarjeta elaborada en la actividad central
fue mucho méas que una manualidad: fue una forma de comunicar amor
desde la individualidad de cada uno.

d
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Hoy el dia de los nifios y nifias se reciben con gran entusiasmo, seguido de
esto se les invita a sentarse en las sillas en un semicirculo la docente se
hace frente a ellos y ellas para explicarles que el dia de hoy vamos a tener
un sombrero de los deseos, la maestra los llamaba uno a uno para que el
sombrero y los deseos los nifios y nifias pudieran decir que querian hacer,
Tamara empez0 a cantar la cancion de saltar saltar, la cual cant6 y salté
hasta el final, la mayoria quisieron cantar alguna cancién Como por ejemplo
thiago que canté la vaca Lola Hanna canto "nene" Esteban, Leandro y
Mathias Carmona aal ponerse el sombrero solo sonreian, de esta manera
se recibieron a los nifios y niflas pero también tenia algo muy importante y
es que cada vez que los nifios realizaban alguna accion bajo el sombrero
magico la docente a cambio o por trueque les pinta una carita feliz en sus
manos, maylin al ver la cara feliz en sus manos se fue muy feliz a la silla
para mostrarle a sus compafieros, después de esto tomé un delicioso
desayuno no sin antes haber realizado el ritual de aseo.

Para la actividad central la maestra les mostro la silueta de un corazény les
explicd que este mes se celebra el dia de la madre, y les pregunt6é qué es
esto, los nifios y niflas respondieron casi que a una sola voz "un colachon"
luego la maestra les pregunté y de quién es, todos dijeron mio, en ese
exacto momento la docente les explica que en esa silueta de corazén cada
nifio y nifla va a plasmar su mano y le va a escribir una carta a cada mamita
para decirle cuanto la aman, Samuel mientras la docente le aplicaba la
témpera en su mano sonreia al igual que Leandro puesto que él les causaba
cosquillas la Sensacion del pincel con la témpera, al finalizar la maestra les
preguntd para quién es esta carta, todos y todas a una sola voz dijeron,
"pala la mam@" luego la maestra les pregunta y qué le van a decir a la mama
cuando la entreguen, ellos dijeron "te amo mama" de esta manera los nifios
y niflas plasmaron la huella en cada carta pero también con un marcador
desde sus posibilidades escribieron esas frases te amo mama, realizaron
garabateo e imitacion de algunas letras expresando de esta manera el amor
por cada mama, después de esto realizaron ritual de aseo antes y después
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disfrutar un rico almuerzo, cepillaron sus dientes y descansaron, al
despertar se pusieron muy guapos y guapas para esperar a sus acudientes
mientras llegaban observaron un hermoso video sobre abrazos y afecto, al
final del video todos los nifios y nifias se dieron un abrazo entre si para
cerrar este dia lleno de emociones amor y arte.

Reflexiéon de la maestra

Hoy fue un dia lleno de emociones, alegria y mucho amor, desde el inicio,
los nifios y nifias llegaron con gran entusiasmo, lo que permitié generar un
ambiente propicio para celebrar su dia de forma especial, la actividad del
“sombrero de los deseos” fue una experiencia significativa, ya que brind6 a
cada nifio y nifia un espacio para expresarse libremente, manifestando sus
intereses a través del canto, el movimiento o simplemente una sonrisa, fue
muy gratificante observar como disfrutaban el reconocimiento con una carita
feliz en su mano, gesto que los motivoé aln mas a participar y compartir con
sus comparnieros.

Durante la actividad central, enfocada en la celebracion del dia de la madre,
se evidencié el vinculo afectivo que cada nifio y nifia tiene con su figura
materna, através de la pintura de manos y la elaboracion de una carta
simbdlica, pudieron expresar su amor con palabras, trazos, garabateos y
gestos cargados de ternura, este tipo de experiencias favorecen el
desarrollo emocional, la creatividad y el lenguaje, fortaleciendo también la
autoestima al sentirse capaces de crear algo especial para alguien a quien
aman.

Me conmovié ver como comprendieron el sentido de la actividad, como
disfrutaron al ver el video sobre abrazos y afecto, y como espontaneamente
se abrazaron entre ellos, sellando asi un dia lleno de valores como el carifo,
la solidaridad y la expresion de emociones, sin duda, fue una jornada en la
gue el arte, el juego y el amor fueron protagonistas, recordandome lo
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Para la acogida del dia de hoy, se invita a los nifios y a las nifias a bailar de
forma libre, se coloca musica y la nifia Susana empieza a invitar a sus
compafieras para que se cojan de la mano, canten y bailen todas juntas, a
esta actividad se unen Samara y Salomé, compartiendo un lindo momento
entre ellas, mientras tanto, los nifios bailan por separado, pero intentan
hacer coreografias entre ellos, mostrandose muy emotivos, el nifio David,
espontaneo, invita a otros nifios a mover su cuerpo, en esta ocasion, para
la acogida nos apoya la educadora especial Diana Zambrano, quien
propone una actividad de creatividad en la que coloca cintas sobre una silla
e invita a los nifios y nifias a formar figuras con ellas, la nifia Ximena, muy
atenta, organiza las cintas en forma de cuadrado y dice que es una casa, la
mayoria intenta simular figuras o imaginar que las estan creando muy bien,
la nifia Nashley Zamara pega y despega las cintas sin formar figuras
concretas, pero interactia de forma concentrada, aunque usa palabras que
aun no se logran entender del todo, posteriormente, se invita a organizar el
espacio y a realizar el lavado de manos para tomar un delicioso desayuno.

Para la actividad central, los nifios y las nifias se sientan en el tapete de
grama, la docente empieza a sacar objetos de una bolsa para crear un
cuento entre todos, al sacar un oso panda, dice: “Habia una vez un 0so
panda que le dolia un...”, y la nifa Valery responde rapidamente: “jPie!”. La
docente continda: “Como le dolia el pie, no podia jugar con el...”, y Valery
completa: “ijBalén!”, la historia sigue: “Entonces, estaba muy triste y de
repente aparecio un...”, y Valery responde otra vez: “jAmigo!”, durante toda
la actividad del cuento interactivo, la nifia Valery participé de manera activa,
proporcionando palabras que complementaban la historia, los demas nifios
y niflas repetian lo que ella decia y respondian con entusiasmo, Valery
estaba muy atenta, observaba detenidamente a la docente, y se
evidenciaba como procesaba la informacion para dar sus respuestas,
mostrando concentracién, imaginacion y creatividad, fue una actividad
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bonita donde se vio el interés genuino por participar, la docente apoy6 la
dinamica con un trueque simbdélico: alumbrar con una linterna al nifio o nifia
gue diera ideas para el cuento, casi siempre alumbraba a Valery, lo que
generaba que todos los nifios y nifias dirigieran su mirada hacia ella.

Se realiza luego el lavado de manos para tomar un delicioso almuerzo, la
docente los invita a aplaudir por la rica sopita y la comida del dia, la nifia
Noemi, muy feliz, dice: “jUy, qué rical me gusta toda esta comidita”,
después, se realiza el cepillado de dientes y el ritual de descanso,
acompafnado del sonido suave de una campana que invita a relajar el
cuerpo.

Para la actividad de la tarde, se invita a los nifios y a las nifias a jugar con
telas colocadas en su cuello, simulando capas, el nifio Félix duda entre
escoger una capa roja o negra, pero al final elige la negra, diciendo que el
hombre arafia no tiene capa, pero que quiere una negra porque es una capa
de esqueletos, cuando la docente se la coloca, extiende los brazos y la
mueve con orgullo, la nifia Susana pide una capa roja, diciendo que ella es
una bailarina; mueve sus manos agarrando la capa por ambos lados y
disfruta del movimiento, casi todos los nifios y nifias quisieron tener una
capay jugaron con ellas, interactuando entre si y disfrutando del momento,
finalmente, se les invita a recoger las telas, organizar el espacio, tomar el
refrigerio y esperar la llegada de sus familias.

Reflexion de la maestra

Hoy fue un dia lleno de imaginacion, movimiento y alegria, los nifios y las
nifas expresaron sus emociones a través del baile libre, la creacion de
historias y el juego simbodlico con telas, donde cada uno dio vida a
personajes y situaciones desde su propia creatividad. Se not6é como, poco
a poco, se fortalecen los vinculos entre ellos, surgen invitaciones
espontaneas al juego compartido y se abren espacios donde la palabra, el
gesto y la accion se vuelven formas genuinas de comunicacion, la
participacién activa de algunos inspiré a otros, permitiendo que cada quien
encontrara su forma de estar presente, fue una jornada que nos recordo el
valor de escuchar sus voces, respetar sus ritmos y disfrutar junto a ellos de

la magi
juntos.
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Durante la mafana, la docente recibié al grupo con una gran sonrisa y los
invitd a participar en un baile libre con mdusica infantil, justin fue de los
primeros en empezar a moverse, sacudiendo los brazos con emocion
mientras decia: “jyo bailo asi!”. Jean Pierre se acercé a la docente y dijo:
‘poneme la que me gusta”, sefialando hacia el parlante, luciana Buitrago
giraba con los brazos abiertos, diciendo: “soy mariposa feliz’, mientras que
Ashley aplaudia al ritmo de la cancién y Emmanuel daba pequefios salticos
al lado de su silla, Dylan se quedé observando un momento, pero poco a
poco se animdé a mover los pies, luego de este espacio alegre y corporal, la
docente los motivé a realizar el lavado de manos para el desayuno,
acompanandolo con la frase sencilla: “manitos limpias para cuidar el
cuerpo”, durante este momento, se promovié la autonomia y la conversacion
espontanea entre ellos.

Después del desayuno, se desarrollaron una serie de experiencias
propuestas por la educadora especial Diana Zambrano, con el objetivo de
fortalecer el desarrollo motor, la conciencia corporal y la interaccién entre
pares, primero, los nifios y nifias se ubicaron en semicirculo y realizaron
saludos con los pies, donde chocaban suavemente sus zapatos como
saludo afectivo, luego, siguieron con saludos con los codos, lo que generé
sonrisas y risas suaves, especialmente en Celeste y Erick. Posteriormente,
se realizé una rutina de ejercicios con una silla: los nifios subian los pies de
manera alternada, contaban hasta cinco y luego cambiaban de pierna. Estos
ejercicios resultaron ser muy significativos, especialmente para Eimmy,
quien, aunque algunos movimientos le tomaban méas tiempo, se mostro
atenta y participativa, diciendo “yo también puedo” mientras realizaba los
ejercicios a su ritmo, logrando cada vez mas precision y seguridad, la
docente celebrdé sus logros diciendo: “jMuy bien, Eimmy! jTu cuerpo
también habla!”.
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La experiencia central del dia fue la narracion participativa titulada “El
cuento interactivo de Vicky”, los nifios y nifias se acomodaron en el tapete
mientras la docente empez0 a relatar: “Habia una nifia que se llamaba Vicky
y estaba un poco triste...” al mostrar una carita triste, la docente pregunt6
por qué y Eimmy respondié en voz baja: “porque esta triste”, luego, al
tocarse la barriga, Justin dijo con rapidez: “le duele la barriga”, y Jean Pierre
agrego: “comid dulces”, cuando la docente preguntd si eso era bueno, varios
respondieron con firmeza “jnoooo!”, y Justin afiadié “me duele también si
como muchos”, la docente mostré una manzana de juguete y le pregunto a
Daniel como se llamaba, el pensé un momento y dijo suavemente:
“manzano”. Mas adelante, al mostrar un tren, los nifios identificaron el objeto
diciendo “tren”, y todos comenzaron a hacer el sonido del tren mientras se
movian con los brazos simulando el vagon, en otro momento, la docente
mostré un pie y Tamara respondio “pie”, al preguntar por qué se habia caido
Vicky, Emmanuel respondié “corriendo, profe”, la historia concluy6 con la
frase “Vicky se fue para su casa” y Justin, muy atento, fue el primero en
decir “ja la casa!”, la actividad fue muy participativa y los nifios demostraron
comprension y entusiasmo en cada intervencion, la docente utilizé6 una
linterna como simbolo del “micréfono magico”, iluminando a cada nifio que
hablaba, generando una atmésfera ladica y significativa para la expresion
oral.

Después del lavado de manos y el almuerzo, se realizé el ritual de descanso
acompafiado del sonido de suaves campanitas, la docente dijo: “Cada
campana trae un suefo... cuando suena, tu cuerpo se relaja”, invitando a
los nifios y nifias a recostarse tranquilos, n la tarde, se desarrollé la actividad
“Mi capa magica”’, donde cada nifio o nifa eligié un personaje: algunos
fueron valientes, otros dormilones o felices, Celeste giraba con su capa
diciendo: “soy la capa feliz’, mientras Jean Pierre hacia ruidos graciosos
diciendo que era el dormilon, Eimmy escogi6 su capa y, aunque al principio
solo se la puso en silencio, después comenzo a decir “yo soy feliz” mientras
la movia por el aire, al final, todos se reunieron para tomar las onces y
compartir miradas, sonrisas y despedidas antes de la llegada de las familias,
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el dia de hoy también tuvimos la visita de la educadora especial junto con
un equipo entel de suprema de la fonoaudibloga, la fisioterapeuta, y la
profesional en terapia ocupacional quiénes estuvieron observando al grupo
en general y especialmente a la nifia Eimmy y Daniel y realizando unos
acercamientos con los nifios y las nifias estando ellos y ellas en el salén con
la docente.

Reflexién pedagogica:

La jornada de hoy permiti6 reconocer el poder de la fantasia, el juego
simbdlico y la expresion verbal como herramientas fundamentales para
fortalecer el lenguaje, la empatia y la creatividad en la primera infancia, las
intervenciones propuestas por la educadora especial generaron espacios
significativos para Eimmy y para el grupo en general, promoviendo la
conciencia del cuerpo como canal de comunicacién, a través del cuento
participativo, los nifios y nifias no solo imaginaron, sino que también
dialogaron, anticiparon y compartieron ideas, fortaleciendo su capacidad de
escucha, expresion y respeto por las ideas del otro.



FUNDACION

@ Laudes Infantis

Prejardin 3

El dia de hoy se recibe a los nifios y nifias con un gran saludo y abrazo de
bienvenida, de fondo también habia musica, la docente les invita a bailar y
mover sus cuerpos de acuerdo a sus intereses, Hanna y Charlotte se
tomaron de las manos para bailar sus compafieros Samuel, David, Leandro
y Carlos se a ese circulo de ritmo y movimiento espontaneo de los nifios y
las nifias, después de esto realizaron el ritual deseo antes y después de
disfrutar un delicioso desayuno.

En la actividad central la docente invita a los nifios y nifias a sentarse en el
tapete césped, posterior a esto ella se sienta frente a ellos con un amigo
lobo y empieza a interpretar un cuento, realiza preguntas para que ellos
sigan el hilo del mismo, la docente en la interpretacién muestra que el lobo
se encuentra con y muestra una manzana, Samuel, Charlotte y Tamara de
inmediato gritaron casi que a una sola voz "una machana" luego él iba
caminando y de repente se cay0 y se pego en, y sefiala los brazos, en ese
momento Isabella, Mia, David y Carlos dicen "una mano" de repente llegd
un amigo dinosaurio para rescatar el lobo, al principio el dinosaurio queria
morder al lobo esto causé mucha risa y entusiasmo en los nifios y nifias,
pero finalmente y en la reflexion del cuento el dinosaurio y el lobo se hicieron
amigos y se despiden con un gran abrazo, después de esto Samuel quiso
tomar el lobo para interpretar también un cuento, al interpretarlo realizé lo
mismo que habia hecho la maestra, iba caminando y se encontré una
manzana, posterior a esto cuando participaron todos desde sus habilidades
comunicativas disfrutaron un delicioso almuerzo, no sin antes haber lavado
sus manos, en el momento en que llegué al almuerzo la maestra les
pregunta, les gusta la sopita, Tamara dijo no me gusta el sequito y el juguito,
entonces todos empezamos a cantar Que rico es el almuercito y nos vamos
a comer la sopita el sequito y el juguito, después de haber disfrutado el
almuerzo cepillaron sus dientes lavaron sus manos y descansaron bajos
sonidos de campanitas, al despertar realizaron el ritual de belleza tomaron
unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes la maestra les facilité
unas telas explicandoles que eran unas capas con las cuales ellos podian
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ser Héroes o heroinas, Mailyn dijo que era pepa, Joel quiso ser spider-man,
mientras que las niflas Charlotte y Samantha quisieron ser Luli Pampin,
después de este lado dejo interactuar con las telas por algun tiempo
prolongado, junto con algunos peluches, Mathias Buitrago tomaé el lobo en
sus manos y empez0 a imitar el interpretar un cuento asi como lo habia
hecho la docente en la actividad anterior, Esteban, Killiam, Leandro y Carlos
tomaron los peluches de dinosaurios y fingian correr unos a otros para
atraparlos, mientras tanto los otros nifios y nifias extendieron las telas
arropaban a los bebés y jugaban a tener camas para arrullarlos, de esta
manera culmina este dia lleno de aventuras de aprendizajes y sonrisas

Reflexiéon de la maestra

El dia de hoy fue una jornada enriquecedora que permitio a los nifios y nifias
expresarse libremente a través del cuerpo, el juego, el lenguaje y la
imaginacién desde el momento de la bienvenida, se propicié un ambiente
afectivo y estimulante con abrazos, saludos y musica, lo que generd una
disposicién positiva para participar activamente, el baile espontaneo
evidencio vinculos afectivos entre los nifios, como el gesto de Hanna y
Charlotte al tomarse de las manos, y permitié que otros compafieros se
integraran de forma natural, fortaleciendo la convivencia y la expresion
corporal.

Durante la actividad central con el cuento del lobo y el dinosaurio, se
observo gran entusiasmo, atencion e interés. La participacion verbal de los
ninos, al identificar elementos del relato como “una machana” o “una mano”,
muestra el desarrollo de sus habilidades comunicativas y la comprensién
del relato. Fue muy significativo ver cdmo Samuel, al final, tomé la iniciativa
de recrear el cuento imitando la narrativa de la docente, lo que evidencia la
apropiacion del lenguaje y la capacidad de crear a partir de lo vivido.

El momento del almuerzo también fue una oportunidad pedagdgica: las
conversaciones espontaneas como la de Tamara sobre sus preferencias,
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seguidas del canto colectivo, fomentaron la exﬁresién de emociones y la
construccién de rutinas agradables. Las actividades posteriores, como el
juego libre con telas y peluches, permitieron a los nifios representar roles,
construir historias, y desplegar su imaginacién. Fue especialmente valioso
ver cdmo varios nifios retomaron el personaje del lobo o de dinosaurios para
recrear historias propias, lo cual refuerza lo trabajado anteriormente y da
continuidad al aprendizaje.

En conclusion, este dia fue una experiencia integral donde el juego, el
lenguaje, la emocion y la imaginacién se entrelazaron, permitiendo a los
nifios aprender de manera significativa y desde sus intereses. Como
docente, valoro estos momentos que dan sentido a nuestras practicas y
confirman que cuando el ambiente es respetuoso, amoroso y rico en
estimulos, el aprendizaje fluye con naturalidad y alegria.
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NIVEL: PRE JARDIN 1,2Y 3

SEMANA DEL:12 al 16 DE MAYO DEL 2025

PROFESIONALES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: YOANA HERNANDEZ- DIANA SIERRA Y DARLIN MSQUERA

TEMA: COMUNICACION AFECTIVA Y EFECTIVA: MULTIPLES LENGUAJES Y TRUEQUES PARA EXPRESAR LO QUE SENTIMOS Y PENSAMOS

ACTIVIDADES RECTORAS: Juego, arte, literatura y exploraciéon del medio.

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias formas diversas de comunicacion afectiva y efectiva mediante el juego, el lenguaje, el arte, la expresiéon emocional
y el intercambio simbdlico, el trueque, fortaleciendo la participacion, la empatia, el respeto por las emociones propias y ajenas, y la expresion desde diferentes
lenguajes corporal, oral, grafico, simbdlico.
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FECHA [LUNES 12'DE MAYO DE 2025

RECURSOS 3 retazos de tela como pafuelos, 3 pliegos de papel Kraft, 54 “hojas blancas, 3 paquetes de crayolas,
PROPOSITO Fortalecer la expresion verbal y gestual mediante el juego, la escucha activa y el intercambio afectivo.
ESTRATEGIA TALLER DE EXPRESION: “El bolsillo de los mensajes”, Asamblea participativa, juego simbélico

“EL BOLSILLO DE LOS MENSAJES”,

Durante la mafiana, la docente dara la bienvenida a los nifios y nifias con un abrazo. Luego se jugara un juego corto con pafiuelos
donde se invitara a pasar el pafiuelo “de alegria” de mano en mano al ritmo de una cancion suave. Después de esta bienvenidg
afectiva y activa, se realizara el ritual de higiene y el grupo tomara el desayuno acompafado por una cancion corta como: “M
cuerpo se cuida, con amor se llena, lo que como me da alegria buena”.

Después los nifios y nifias disfrutaran de una experiencia llamada "El bolsillo de los mensajes”, donde la docente ubicara a Iz
altura de los nifios y nifas un gran bolsillo decorado en un rincdn del aula. Sobre una mesa cercana estaran hojas blancas
crayolas y tarjetas con palabras o dibujos sencillos como estrellas, corazones o caritas. La docente invitara a cada nifio o nifia ¢
sentarse frente a una hoja, diciendo: “Hoy vamos a hacer un dibujo con un mensaje que sale del corazon. ;Qué te gustarie
decirle a alguien?”. Se dejara que exploren libremente, mientras se les pregunta en voz baja qué estan dibujando y a quién v¢
dirigido su dibujo. La docente validara con frases como: “Qué lindo, eso lo podemos guardar en nuestro gran bolsillo para que
llegue con carifio”. Una vez terminan, se acercan al “bolsillo” para depositar sus dibujos y reciben a cambio un simbolo de afectq
(una palabra inventada, una sonrisa exagerada o un pequefo gesto con las manos). El grupo se redne luego en semicirculo y I¢
docente saca algunos mensajes del bolsillo, los muestra, y dice: “Aqui alguien dibujé una casa que da amor”, “Este mensaije
quiere decir te extraino”, y asi, da valor a cada produccién como una forma auténtica de comunicarse. La experiencia se vivencig
con respeto y emocion, dando tiempo a cada nifio o nifia para expresarse desde sus posibilidades, ya sea con gestos, dibujos (
palabras.

Después de la experiencia, se realiza el ritual de higiene y se acompana al grupo al momento del almuerzo, guiado por ung
cancién sencilla como: “con amor voy a cuidar, mi cuerpo y mi bienestar”. Después del almuerzo, se prepara el ambiente para ¢
descanso, con una voz suave y melodia instrumental, invitdndoles a imaginar que flotan en una nube que les lleva a descansar
| despertar, se realiza nuevamente el ritual de higiene, seguido de las onces. Para cerrar la jornada, se propone una experienciz
musical: “Canciones que se regalan”. La docente inicia cantando una cancién tradicional adaptada, como “Tengo una cancior,
chiquita, chiquita de corazén, la canto y la regalo con todo mi buen amor”. Se invita a los nifios y nifias a cantar fragmentos
conocidos como “A mi burro” o “La vaca Lola” y regalarlas con gestos afectuosos (una sonrisa, una palmada suave). Este cierre
favorece la conexion afectiva, la alegria compartida y la preparacion para reencontrarse con sus familias.




@ Laudes Infantis BOGOTI\

Alcaldia Mayor de Bogota

Disponga por favor la
) Ajuste para la participacion.
docente de un tiemp

diario para trabaja

estrategias de activacion Ylpregente un mural con figuras geométricas u objetos del entorno. Por turnos, diga el nombre del nifio y el nombre de una figura

coordinacion. que este en el mural: "Nicolas, circulo".

El nifio se levanta, ubica el circulo, lo nombra en voz alta y lo asocia con algo del ambiente (“pelota”). Esta dinamica estimula
Estas experiencias| . . " L o o » .
_ _ la memoria, la atencion auditiva y la activacion verbal con movimiento. Finalizaremos con una cancion o audio cuento breve
permiten integrar el B
. que favorezca la concentracion.
cuerpo y el pensamiento] = . _ _ _ _ -
_ Circuitos activos: organizar rutas donde deba arrastrarse sobre telas, pasar por debajo de mesas y llevar objetos pequefios de
aportando al lenguaje, la ] ) L
. °Jun extremo a otro. Esto favorece la fuerza en brazos y piernas, asi como la organizacion motora.
atencion, la conciencia _ _ _ . _
~ Muegos de resistencia en silla: sentada, puede elevar las piernas mientras mueve pelotas de un aro a otro o hace fuerza con
corporal y la participacion . o . o .
una tela, trabajando el tono musculary la conciencia corporal. Se recomienda hacer estas actividades en pequefios retos
activa desde el ) )
o divertidos, usando canciones o ritmos.
movimiento.
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RECURSOS 3 block iris, 3 sets de tarjetas con gestos o posturas emocionales, instrumentos musicales (maracas, tamborcitos
sonajeros), grabadora, tarjetas con gestos y emociones dibujadas, hojas, crayolas, caja decorada como “el cofre dej
cuerpo”.
PROPOSITO Explorar el lenguaje corporal como forma de comunicacién emocional y afectiva.
ESTRATEGIA

TALLER SENSORIAL Y CORPORAL: “Intercambio de gestos con el cuerpo y el arte”, asamblea, juego de
froles

. Ise usan maracas enérgicas.

 [Finalizada la experiencia central, los nifios y nifias realizan el ritual de higiene, y la docente acompafia con una cancior

como: “Comer despacio es cuidar mi cuerpo, yo me quiero mucho. Durante el almuerzo, se promueve el didlogo breve y s4
L Irespeta el ritmo de cada nifio o nifia. Después, se disponen colchonetas y se realiza el ritual de descanso con musica
¢ [instrumental muy suave. La docente narra una breve historia con voz calmada sobre una nube que abraza y arrulla. A
despertar, nuevamente se realiza el ritual de higiene y se disfrutan las onces. Para cerrar la jornada, se propone un juegq

“INTERCAMBIO DE GESTOS CON EL CUERPO Y EL ARTE”

Durante la mafiana, la docente dara la bienvenida con una ronda musical llamada “Saludo con movimiento”. Cada nifio g
nifa sera saludado con una combinacion de ritmo y gesto, mientras se canta al compas de palmas: “Con las manos te
saludo, con los pies te doy amor, mueve el cuerpo con alegria, que este dia es lo mejor”. A medida que se nombra a cadg
nifo o nifa, se les invita a moverse libremente como quieran por unos segundos. Luego se realiza una ronda con tiras de
papel iris, donde se juegan a imitar formas de moverse (suave, rapido, girando). Se pasa al ritual de higiene acompafiadq
con una cancion corta como: “Lavo mis manitas con carifio y atencion, porque cuidarme es mi mejor cancion’
Posteriormente, los nifios y nifas desayunan en un ambiente tranquilo.

La docente inicia ambientando el espacio con el césped artificial y colocando al centro una caja decorada como “el cofrg
del cuerpo”, dentro de la cual hay tarjetas con gestos o posturas emocionales (ej.: brazos cruzados, manos en la cara, saltaj
de alegria). Se ubica un espejo grande al lado para que los nifios puedan observar sus movimientos. Se invita al grupo 4§
sentarse alrededor y se explica que hoy vamos a comunicarnos con el cuerpo. Uno a uno, los nifios y nifas se acercan a
[cofre, toman una tarjetay observan el gesto o postura. La docente pregunta: “¢4 Como te sientes cuando haces este gesto?”
“¢ Quieres que todos lo imitemos contigo?”. A medida que van participando, se integran instrumentos musicales para
facompaniar los movimientos. Si un nifio muestra un gesto de tristeza, el grupo acompana con sonidos suaves; si es alegriaj

musical sencillo: “Eco de emociones”. La docente canta una frase sencilla con emocion, por ejemplo: “Estoy contento, quierd
brincar”, y el grupo la repite. Se cambia el tono y ritmo segun la emocion representada (triste, alegre, enojado, tranquilo)
omentando la escucha, la imitacion vocal y el juego con la voz de forma divertida.




»‘4’
FUNDACION

@ Laudes Infantis

BOGOT/\

Alcaldia Mayor de Bogota

Ajuste para la participacion.

Tren del saludo con nombre: Durante la bienvenida, proponga un juego donde los nifios esten en silla 'y la docente

liderara el tren moviéndose por el salén. La docente va nombrando uno a uno, por ejemplo: “iMaria!” y el nifio se suma al
tren respondiendo “jpresente!” o diciendo su nombre. Esto promueve reconocimiento, atencién, motricidad gruesa y
pertenencia grupal.

Ejercicios de pedaleo en silla con pelota: Ubique a cada nifio sentado en su silla con una pelota pequena frente a sus
pies. Pida que intercalen las piernas para pedalear, o que pongan ambos pies sobre la pelota y la mantengan en

equilibrio mientras cuentan hasta 10. Repita varias

Solicite de casa una lamina de cartdn con orificios -huecos medianos. Inicie la jornada con una actividad de enhebrado o
tejido, en la que los nifios pasen lana o hilos por los huecos, haciendo movimientos en espiral o cruzados. Esto fortalece

la atencidn, la coordinacidén visomotora y la preparacion para la escritura

Distribuya imagenes llamativas como medios de transporte, animales del mar, frutas, etc. pegadas con cinta en el suelo.
Invite a los niRos a caminar por el salén, observar las imagenes y pisarlas cuando la docente nombre alguna. Se puede

convertir en juego por turnos, fomentando la movilidad, la escucha atenta y la asociacién palabra-imagen.
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|FECHA MIERCOLES 14 DE MAYO DE 2025
[RECURSOS
3 grabadoras, 30 colchonetas,
IPROP()SITO Fomentar la comunicacion corporal y emocional a través del juego simbdlico y el movimiento.
[ESTRATEGIA TALLER DE MOVIMIENTO: asamblea activa, juego simbdlico

\ Isu espejo y hacer el gesto y cuando la docente le pregunte debera decir como se llama esa emocién

. Jpreguntaremos que emocidn sintieron al hacer estos ejercicios, motivando a los nifios para a respondef
Jverbalmente.

llamada manitos en ... la cabeza, los oidos y la docente dira en diferentes momentos la nariz y tocara s\

Durante la mafiana, la docente recibe a los nifos y nifias con una ronda activa llamada “Camina y saluda”
en la cual todos caminan libremente por el salébn mientras suena musica alegre. Al detenerse la musica
cada quien busca a un compafero o compafiera para saludar con un gesto diferente: abrazo de hombros,
chocando palmas o haciendo una mueca graciosa. La docente guia este momento con frases como: “Ho
hablamos con nuestro cuerpo y con nuestras sonrisas”. Luego, se realiza el ritual de higiene y los nifios
ninas disfrutan de su desayuno, acompafiados de una cancion sencilla como: “Desayuno con amor, y m
cuerpo dice gracias”.

Para la experiencia central, la docente ambienta el espacio con colchonetas, la docente ayuda a los nifios
y ninas a sentarte en el césped artificial. Y seguidamente les explica que jugaremos un juego en donde log
ninos se sentaran con un compainero al frente y la docente le dira a uno de los nifios al oido una emocion
por ejemplo, enfadado y él o ella hara ese gesto. Luego el companiero del frente lo observara y debera sel

Después los nifios y nifas tendremos una sesion de actividad fisica en donde la docente pondra musica d€
fondo y comenzara a guiar a ayudar a los nifios para imitar pequenas secuencias de movimientos. Al finalizar

Seguidamente se realiza el ritual de higiene y se pasa al momento del almuerzo, acompafiado de una frase
cantada como: “Yo me cuido y me alimento, doy gracias por este momento”. Luego, se invita al descansg
en un ambiente tranquilo con musica instrumental de fondo. En la tarde, se realiza una cancion sencillg

boca para observar su atencion. Después se dialogara con los nifios y nifias sobre como cuidamos nuestrg
y nadie lo debe tocar.
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Ajuste para la participacion.

El miércoles se priorizaran Acciones que estimulen el tono muscular y el sentido propioceptivo. Se invita

los nifios a realizar giros sobre su propio cuerpo sobre colchonetas, actividad que favorece la orientacié]
espacial y el disfrute del movimiento. Luego, se desarrollara un circuito de arrastre, pasando por debajo dg
mesas o cuerdas, promoviendo la fuerza en miembros superiores y la planeacion motora. Para cerrar estay
secuencia, se introducira el salto de cuerda atada de un extremo al otro del saldn, fortaleciendo |4

coordinacion y el control del cuerpo en el espacio.
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15 DE MAYO DE 2025

[RECURSOS 3 cuerdas largas, 54 sombreros y gafas de fiesta, 6 mesas, 10 telas grandes de colores, 1 espejo grande, 1 recipiente
platico de color con pelotas de texturas, otra caja plastica de color llena de burbujeros, 1 recipiente con colores y hojas
para dibujar lo que quieran.

Fortalecer la expresion corporal, la comunicacion afectiva y la conciencia emocional a través del movimiento y el juega
simbdlico.

ESTRATEGIA Taller sensorial y emocional del dia: “Recorrido de emociones en movimiento”

IPROPOSITO

Taller del dia: “Recorrido de emociones en movimiento”

juega al “semaforo emocional”’: cuando la docente dice una emocion (feliz, triste, enojado), deben imitar la expresién co
su cuerpo, haciendo gestos con el rostro, brazos o todo el cuerpo. La docente guia diciendo: “jAhora caminamos como s
estuviéramos muy alegres!” o “i{Nos movemos como si estuviéramos confundidos!”. Después se realiza el ritual de higieng
y se pasa al desayuno, acompafado por una pequefia cancién como “Yo cuido mi pancita, con amor cada dia”, reforzandd
el cuidado y la autonomia.

La jornada comienza con una ronda activa de expresion corporal, en la que los nifios y nifias se ubican en circulo y sq

La experiencia del dia se desarrolla en el salén ambientado como un circuito de emociones. Antes de comenzar, la docentg
organiza un recorrido con estaciones simbdlicas, delimitadas con cintas en el piso y cajas decoradas: cada estacion
| [Jrepresenta una emocion diferente (alegria, sorpresa, tristeza, miedo, tranquilidad). En cada parada, una imagen expresiv
| |y materiales para representar esa emocion con el cuerpo. La docente inicia el recorrido con una breve historia simbdlica
- ['Hoy vamos a hacer un viaje por un mundo donde las emociones caminan con nosotros. Vamos a conocerlas, tocarlas,

Jjugar con ellas”. Los nifios y nifias, en pequefos grupos, pasan por el circuito. En la estacion de la alegria, saltan sobrg
una cuerda y bailan con los sombreros. En la del miedo, gatean despacito por debajo de las mesas las cuales estar]
tapadas con telas por encima, guiados por la voz suave de la docente. En la de la tristeza, se sientan a mirar un espejo
Ihacen una carita triste y luego la transforman en una sonrisa, diciendo “ya pasd”. En la de la sorpresa, 1 recipiente platicg
de color con pelotas de texturas, otra caja plastica de color llena de burbujeros, 1 recipiente con colores y hojas para dibujag
{ |lo que quieran.

2 IDespués del recorrido, se realiza el lavado de manos para prepararse para el almuerzo, acompanado por una frase sencillz
JAcomo: “Gracias por todo lo que hoy vamos a disfrutar”. Al terminar de comer, los nifios y nifias descansan con una melodig
instrumental suave mientras se recuestan en sus colchonetas. En la tarde, para cerrar el dia, se propone una ronda con I3
cancion “Mi carita redondita”, pero esta vez agregando gestos nuevos que inventen los propios nifios y nifias. La docentg

a integrando sus ideas mientras todos las siguen. Se termina con un juego libre con pafiuelos, donde los nifios pueder]

irar, soplar o esconderse brevemente como parte del juego simbdlico, celebrando el cuerpo, laimaginacion y la expresion
libre.
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Durante el jueves se buscara integrar el lenguaje expresivo con la movilidad. comience con una dinamica de imitacién de
posturas, contando hasta diez mientras los nifios elevan piernas, estiran brazos o se ponen en puntas, promoviendo la
conciencia corporal y la memoria secuencial. Como proyeccion pidan cajas grandes para que los nifios se introduzcan,
pinten y jueguen dentro de ellas, explorando el espacio y la imaginacion. Finalmente, se activara el mural de nociones,

onde los nifios elegiran una figura, la nombraran y la asociaran con objetos del entorno, lo cual refuerza el pensamiento

imbdlico y el vocabulario.

Ajuste para la participacion.




%{; 3 ;
FUNDACION ﬂi - m
w&s Infa ntis [VIERNES 16 DE MAYO DE 2025 Alcaldia Mayor de Bogotd

RECURSOS 2 tel&s=grande para utilizar como teldn, 2 linternas, Titeres (de mano o elaborados con bolsas), 1 tela grande para escenario,
Juna linterna o luz direccional, tapete de grama, grabadora con sonidos suaves, pafuelos de colores, 54 hojas blancas,
crayolas, musica instrumental corta, cesta decorada con figuras recortadas de caritas y simbolos emocionales.

PROPOSITO Fortalecer la expresién emocional y la escucha activa mediante el juego simbdlico y el lenguaje oral y corporal.

ESTRATEGIA TALLER DE EXPRESION ARTISTICA: “Luces, titeres y emociones: hoy truequeamos historias”.

“LUCES, TITERES Y EMOCIONES: HOY TRUEQUEAMOS HISTORIAS”

Durante la mafana, la docente recibira a los nifios y nifias con mucha alegria, invitandolos a jugar “El desfile de las
Jemociones”. Al ritmo de una cancion instrumental suave, la docente caminara lentamente por el salén con una tela a modo}
" lde capa. Luego, llamara a los nifios y nifias en pequenos grupos a caminar detras de ella haciendo gestos: cara feliz, cara
. Ipensativa, pasos fuertes o pasitos suaves. Cada gesto sera realizado por la docente y repetido libremente por los nifios.
“lLuego se realizara el ritual de higiene y el lavado de manos, seguido por el momento de desayuno, acomparnado con la
i cancion corta: “Ya mis manitos limpien, ya mi pancita cuidaré”.

Para la experiencia central del dia, la docente preparara un rincon del aula con una tela extendida como telén y una luz def
linterna proyectando luz hacia el telén, sobre una caja decorada colocara los titeres, y la docente ayudara a, los nifios yj
nifias a sentarse en semicirculo sobre el tapete de grama y observaran mientras la docente inicia un pequefio cuento conj
un titere que saluda al grupo diciendo: “jHola! Hoy quiero contar algo que me hizo sentir feliz...”. El juego consistira en que
cada nifo y nifia, de manera voluntaria, podra tomar un titere, decir algo que haya sentido en la semana (puede ser unaj
HIpalabra, un sonido 0 una expresion gestual), y recibir a cambio un aplauso del grupo. La docente motivara a los nifios y las
' Inifas a comunicarse de forma verbal o “; Lo podemos mostrar con una carita?”. Se resaltaran las emociones, los gestos,
ifla escucha y el respeto. Para quienes no deseen hablar, también podran mover el titere y simplemente saludar o bailar al
“Iritmo de una cancién instrumental suave. Esta experiencia permite a los nifios representar emociones de forma libre,
“fsimbolica y afectiva, fortaleciendo su autoestima y sus vinculos con el grupo.

“JLuego del lavado de manos, los nifios y nifias disfrutaran del almuerzo en un ambiente tranquilo, acompariado de frases
como: “Hoy mi pancita se alegra con lo que va a recibir’. Después del almuerzo se realizara el ritual de descanso, usando
sonidos suaves de la naturaleza mientras la docente acompana con la frase: “Las emociones también descansan, comol
tu”. En la tarde, se realizara una experiencia llamada “La cancién que me abraza”. La docente cantara una cancion corta y,
[repetitiva como “Cierro mis ojos, respiro y sonrio” e invitara a los nifios y nifias a abrazarse a si mismos o al compariero/a
que tengan al lado, reforzando el afecto y el cierre tranquilo de la semana. Finalmente, se ofreceran las onces, y sej
Jorganizaran para la llegada de sus familias.
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organizacion visoespacial.

Ajuste para la participacion.

Alcaldia Mayor de Bogota E

El cierre de la semana se enfocara en la participacion grupal y el ritmo corporal. Inicie con el tren del ritmo, donde los
Inifios avanzan en fila siguiendo senales sonoras como palmadas o instrumentos, promoviendo la atencion auditiva y la
sincronizacion. Luego, se jugara a trotar dentro del aula respondiendo a comandos como “trotar, detenerse, agacharse o
girar”, fortaleciendo la regulacién motora y la comprensién verbal. Para finalizar, se propone una actividad creativa con

lana o hilos, enredandolos en formas o elementos del aula, motivando la exploracién, la atencién sostenida y la
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PRE JARDIN 1

El dia de hoy para la acogida se reciben a los nifios y las nifias con un hermoso abrazo de bienvenida para iniciar esta semana, luego se invita a los
nifos y nifas a jugar con un pafnuelo verde, en donde se sentaron en semicirculo y la docente le entrega el pafiuelo a Nashly zamara, y se canta
una cancién que dice este pafiuelo me sirve para y nashley dice abrazarlo y lo abraza, si invita a que se lo pase a la siguiente nifia, salomelo coge y
lo huele pero no dice nada, al pasarselo a "Ximena, Ximena dice este pafiuelo me sirve para taparme los ojos, cada nifio y nifia le dan un uso
diferente a el mismo panuelo, se disfruta porque cada uno dice un uso diferente, la docente logra observar como cada uno esta pensando en que
uso darle a el pafiuelo concentrados esperando su turno, se disfruta de la actividad y hoy todos participaron con mucho agrado en esta acogida, se
invita a realizar el ritual de higiene y tomar un delicioso desayuno.

Para la actividad central, se invita a los nifios y a las nifias a sentarse frente a la mesa se les facilita una hoja en blanco y ya la docente pega en la
pared un bolsillo en cartulina, los nifios y las nifias empiezan a preguntar que para qué es, alli la docente empieza a explicar que cada uno dibujar lo
que mas quiera en su hoja blanca y luego la depositara alli, en ese instante al nifio David le agarré el afan de dibujar a su mama, dice profe Yo dibujo
a mi mama ya ya ya, la gente le dice que él bueno les facilita colores y crayolas, el nifio con mucho afan realiza trazos en color amarillo, rapidamente
alza la mano y dice profe Yo ya terminé voy a dibujar mi mama la pongo alla y sefialando el bolsillo de los mensajes, le dice que si que con mucho
gusto y él con mucha satisfaccion se dirige al bolsillo de los mensajes y coloca su dibujo alla, ya Noemi dice que va a dibujar a Peppa pig, dias
anteriores también manifesté ese mismo dibujo y lo hace muy similar a la anterior con los mismos trazos y las mismas formas, con orgullo lo deposita
en el bolsillo de los mensajes, las nifias Gianna, Samy y Samara Forero, dibujan su propia mano, Gianna la colorea de muchos colores y las otras
dos nifias de un solo tono, se logra evidenciar que los nifios y las nifias estan muy emocionados de colocar sus dibujos en el bolsillo y los mensajes,
posteriormente la docente invita a sacar todas las hojas del bolsillo de los mensajes y que cada uno nos cuente lo hermoso de sus trazos, la docente
saca las hojas sin decir nombre y se logra evidenciar que los nifios y las nifias reconocen sus trazos aunque aparentemente no tengan forma o
sentido cada nifio y nifia identifica el dibujo que realizd, pero es de destacar a Jimena que reconoce el dibujo de la nifia que estuvo sentada al lado
de ella'y a simple vista no tiene forma el dibujo, también Susana reconoce el dibujo que realiz6 Erick, los nifios y las nifias disfrutan esta actividad,
se logra percibir la atencién de el interés que le pusieron a sus trabajos, y lograr que estén atentos al dibujo de su comparnero es algo maravilloso a
pesar de que eran trazos no entendibles ellos desde su sentir saben identificar lo que realizan, cuando a Giana se le pregunta que realizé dijo una
mano mi mano de mil colores tiene naranja verde rosa y morado y reconocié muy bien el dibujo que hizo, fue una experiencia muy bonita donde se
logro captar la atencidn de los nifios y las nifias plasmaron sus sentidos y los lograron observar con mucha curiosidad, se invitaron en ese a la nifia
el retal de higiene para tomar un delicioso almuerzo en donde en el almuercito la nifia Samara refiere que ella no quiere tomar sopa la docente le
pregunta que por qué no quiere y dice por qué no, y qué tal si yo te invito a tomar la sopa y asi tu depronto quieres ella sonrie y dice si en forma de
pregunta, alli la profe le dice en forma de juego Samara tu si quieres sopa ella se rie y empieza a tomar la sopa con gusto le repite varias veces en
un tono agradable hasta que logra terminar la sopa muy feliz sonrie y le entrega el plato a la docente.

Posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos cepillado de dientes para tomar un delicioso descanso con musica suave que invita a relajarse.
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Para la actividad de la tarde se invita a los nifios y a las nifias a sentaditos en las sillas y cambiarle algunas frases a las canciones, la vaca Lola, la
vaca Lola tiene sonrisas y abrazos y hace muaaaa para mandar besitos a todos, ella se rie y dice profe otra vez y hace que se repita varias veces,
luego la docente le invita a cantar otra como sube sube la arafita, y dice y punto que se asustd y vino el sapo y la abrazd, mientras la docente hace
la mimica de un abrazo, los nifios y las nifias se rien, la nifia noemy dice profe otra vez, cuando la volvemos a cantar ella abraza a Samara mientras
la cancién suena, por una dinamica muy bonita porque los nifios y las nifias entendieron el ejercicio de cambiar las palabras por algo mas tierno y
les agradd, en dénde le lleva la idea al ritmo de la cancidn que el adolescente esta proponiendo deseando repetirla esto manifiesta que si fue de su
agrado, todos rieron y participaron con entusiasmo, adaptandose a las nuevas letras con ternura, lo que refleja su capacidad para asociar musica
con emociones positivas, se invita a tomar un delicioso refrigerio organizados para la llegada de las familias.

Reflexion pedagégica.

Cada nifio y nifia expreso su individualidad: algunos con rapidez como lo hizo David, otros con repeticion segura como Noemi, algunos con
creatividad como Ximena y otros con exploracion sensorial Salomelo. La capacidad de reconocer sus propios dibujos y los de sus companeros
demuestra un desarrollo importante en la autoidentificacion y la observacion del otro, ademas, la interaccion durante las canciones modificadas
revela que comprenden y disfrutan las emociones compartidas, como el afecto y la risa.

Las actividades de hoy estuvieron llenas de aprendizajes significativos, creatividad y emociones compartidas, donde cada nifio y nifia demostré una
actitud unica que reflejé su personalidad, intereses y procesos de desarrollo. Gianna explicd con precision los colores de su dibujo, evidenciando
autoconocimiento y capacidad de descripcion.
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Durante la mafiana, la docente dio la bienvenida al grupo con un gran abrazo se logré evidenciar que la mayoria de nifios y nifias especialmente
Tamara y Luciana Buitrago expresan mucha emocion y alegria al volver a su jardin, seguidamente se canto la canciéon que se comio las galletas del
jardin, mientras realizdbamos el juego con los pafuelos, despertando sonrisas y miradas curiosas entre quienes estaban presentes. Dylan se acercé
primero para recibir el "pafiuelo de alegria" y se lo pasé a Celeste, quien lo sostuvo con cuidado y dijo en voz bajita: “Es suave”. Tamara lo movi6
con entusiasmo antes de entregarselo a Justin, que intent6 hacer girarlo como helicéptero. Ashley lo mantuvo cerca de su cara, mientras repetia la
cancién, y Daniel lo abrazé por un momento antes de pasarlo. Luego, todos participaron del ritual de higiene y del desayuno con tranquilidad, mientras
sonaba una cancién que los invitaba a cuidar su cuerpo. Durante este momento, Victoria canto una parte de la cancién sin dejar de mirar a la docente;
Erick pregunto si luego podian cantar otra vez, y Celeste repitio varias veces la palabra “cuerpo” con voz dulce.

Después, se llevé a cabo la experiencia central del dia: “El bolsillo de los mensajes”. En donde la docente rapidamente, ambiento en un rincon el
bolsillo de los mensajes, el cual capté de inmediato la atencion del grupo, y poco a poco se fueron acercando a la mesa donde estaban las hojas y
crayolas. La docente les habld en voz suave, después mas alto y con gran emocion: “Hoy vamos a hacer un dibujo con un mensaje que salga del
corazon”. Celeste fue de las primeras en expresar que iba a dibujar a “mi papa y mi mama que los ama”. Dayanne menciond: “Es pal bebé lindo,
hermanito”, mientras hacia rayas largas en la hoja. Erick, con tono bajito, dijo: “Pa’ la mama, la quiero”. Daniel nombro con firmeza: “Pa’ la mama...
mi mama”. Victoria dibujé con esmero varios corazones y dijo sin mirar mucho: “Son pa’ la mam. Samuel hablé de su abuelita, diciendo con ternura:
“Enla casa, pa’ ella”. Eimmy dibujé con entusiasmo y expreso que era para su papa, mientras que Justin, muy animado, dijo: “Yo compro un carro...
pa’ mi papa”. Tamara repitio varias veces: “Mi papa, mi papa”, mientras pintaba en un solo color. Ashley dijo con firmeza y una gran sonrisa: “Es pa’
mi papa, le voy a decir que lo amo”. Finalmente, Dylan, sin dudar, expreso: “Pa’ la mama ama”. Cada mensaje fue validado con gestos afectuosos
por parte de la docente: quién a cada uno de personalizé un mensaje con un gesto y palabras como tu mensaje es muy lindo él le hizo un corazon
con su mano y movimientos de manos que hacian reir al grupo. Luego, ayuda a ubicar a los nifios y las nifias en semicirculo, la docente saco algunos
dibujos del bolsilloy comentdé en voz alta: “Aqui alguien dibujo una casa que da amor”, “Este dice te extrafo”, “Y este tiene corazones para una mama
que cuida”. Los nifios y nifias se sintieron escuchados y valorados en sus formas propias de comunicarse, y la actividad se vivié con emocién, respeto
y alegria. Después la docente realizé una intervencion personalizada con la nifia Eimmy Buitrago, siguiendo las orientaciones de la educadora
especial Diana Zambrano. Se organizd un circuito activo en el aula, comenzando por un recorrido en el que debia arrastrarse sobre colchonetas
colocadas bajo las mesas, pasando por espacios estrechos que exigian control y fuerza en brazos y piernas. Durante el trayecto, debia llevar un
celular didactico desde un extremo al otro, lo que la motivaba a mantener la atencion y el esfuerzo hasta el final. Al salir del tunel, Eimmy debia
levantarse, caminar hasta una bandeja con crayolas, tomar algunas y regresar por el mismo camino para guardarlas en su lugar. Durante esta
primera experiencia se logré evidenciar que la nina estaba muy emocionada y que se esforzaba por seguir las indicaciones de la docente. Luego, se
propuso un juego de resistencia en silla, donde sentada y con la espalda recta, debia levantar las piernas mientras con sus manos movia pequenas
pelotas hacia los costados, alternando los movimientos. Esta secuencia buscd estimular su fuerza muscular, coordinacion motora gruesa y
organizacién corporal a través del juego. Eimmy mostré disposicidén durante toda la experiencia, al principio se frustré un poco porque se enfocaba
solo en levantar las piernas y no movia las pelotas que estaban en sus manos, después de varios intentos en donde la docente le explico moviéndole
los pies Mientras ella se enfocaban las manos al final logré hacerlo por unos momentos y aunque en algunos momentos comunicando con alegriay
concentracion.
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Después de esta experiencia, | cente acompaié al grupo al momento del almuerzo guiandolos con una cancion suave. Luego se preparé el
ambiente para el descanso con melodias instrumentales y una voz calmada que los invitd a imaginar que flotaban sobre una nube. Eimmy tardé un
poco mas en acomodarse. Una vez terminado el descanso, se realizo el ritual de higiene, seguido de las onces, momento en que varios nifios y
nifias mostraron nuevamente disposicion afectiva, acercandose con abrazos o palabras espontaneas, como el nifio Justin quién dijo profe Yo te amo
y al escuchar los Celeste dijo Yo también profe.

Antes del cierre del dia, la docente propuso la experiencia musical “Canciones que se regalan”. Inicido cantando una adaptacion de “Tengo una
cancion chiquita, chiquita de corazén...” y luego invitd a todos a regalar canciones con gestos afectuosos. Daniel pidié cantar “La vaca Lola”, mientras
Ashley regalaba su cancién con una palmadita suave a Samuel. Victoria se animoé con “A mi burro” y Celeste, con ayuda de la docente, canté una
parte con voz suave. El grupo termind la jornada con sonrisas, abrazos y una sensacion de conexién amorosa, preparandose para reencontrarse
con sus familias.

Reflexion pedagdgica:

Las experiencias de este dia permitieron fortalecer la comunicacion afectiva entre los nifos y nifias, quienes, a través del dibujo, la palabra o el gesto,
lograron expresar mensajes desde su mundo emocional. “El bolsillo de los mensajes” no solo funcioné como un recurso simbdlico, sino como una
oportunidad para validar las distintas formas de expresion. El cierre musical, cargado de carifio y humor, ayudé a consolidar esos vinculos. La
intervencién especifica con Eimmy también evidencié la importancia de adaptar los retos a sus necesidades, generando avances visibles en su
coordinacién y autonomia. El trabajo sensible, guiado por el juego y el afecto, se sostiene como base de cada dia.
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El dia de hoy y nifias se les da la bienvenida con un gran saludo y abrazo, se les invitdé a sentarse en el suelo y la docente sacé de su bolsillo un
pafuelo magico, a manera de sorpresay asombro les dijo que cada vez que alguien le tuviera estebanero debian cantar aplaudir o hacer algun
movimiento, Joel, Samuel, Charlotte y Tamara comprendieron muy bien la dinamica por lo tanto Joel aplaudié Samuel sonreia 'y las demas
bailaban, los demas nifios y nifias pasaban en pafuelo el uno al otro y esto les causaba gracias, también fue un momento de interaccion entre
ellos y ellas puesto que el pasar el pafiuelo el uno al otro permitié un momento de compartir e interactuar. Después de esto estoy superando un
delicioso desayuno los montes a ver lavado bien sus manos.

Para la actividad central la docente les muestra un cartel donde esta el bolsillo de los suefios y les facilita hojas y Rayones para que ellos y ellas
dibujen sus suenos, Samuel dibujé un tiburdn Pero él comprende que sus trazos de izquierda a derechas no tienen cara de tiburdn por eso pide
ayuda a su maestra, quien le felicita por esos trazos y arte tan bonito y ese tiburén qué dibujo, Charlotte realizé un semicirculo y alrededor de este
otro semicirculo y el dibujo le llamd tortuga, Samanta realizé un casi cuadrado con varios trazos de arriba hacia abajo y dijo que era una cama,
maylin realiz6 trazos verticales y le puso como nombre perrito, Isabella y Thiago en su garabateo dibujaron un elefante, cuando esta todo
realizaron el dibujo de sus suefos la maestra les mostré Cémo pasar y depositarlo en el buzén de los suefios, luego la docente metia la mano en
este bolsillo movia su mano y sacaba cualquier dibujo para preguntar de quién era, Mia, Samuel y David reconocieron David realizé muchos trazos
izquierda derecha ocupando todo el espacio de la hoja y dijo que era un Rio, para cerrar esta hermosa actividad la docente aplaudié a cada nifio
que realiz6 este hermoso dibujo y reconocié sus creaciones, Carlos y Matias Carmona al igual que Killiam realizaron algunos Rayones pero luego
envolvieron el papel y jugaron al telescopio. Después de esto realizamos el ritual de aseo y disfrutado de un delicioso almuerzo. Cepillaron sus
dientes y descansaron, Al despertar el usar un ritual de belleza tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus accidentes entonamos diferentes
canciones infantiles, Se observa el agrado de todos los nifios y nifias por entonar este tipo de canciones Tamara y Mianos ensefiaron una nueva
cancion llamada "nene" todos y todas invita vamos a Tamara y a echarlo para poder aprender la nueva cancion, de esta manera culminé el dia
lleno de suefios son risas y aventuras.

Reflexion pedagogica

La jornada de hoy estuvo llena de magia, imaginacion y vinculos afectivos. Desde el saludo inicial, con abrazos y expresiones de carifio, se genero
un ambiente calido y seguro que permitié a los nifios y nifias iniciar el dia con alegria. La introduccién del “pafiuelo magico” resulté ser una
excelente estrategia para fomentar la atencion, la participacion y la interaccién grupal. Fue muy gratificante observar como algunos nifilos como
Joel, Samuel, Charlotte y Tamara comprendieron rapidamente la dinamica y respondieron con entusiasmo mediante aplausos, sonrisas y
movimientos. Esta actividad también propicié un espacio de socializacion entre pares al pasar el pafiuelo de mano en mano, lo cual fortalecié los
lazos de companerismo y comunicacién espontanea.

Durante la actividad central, el “bolsillo de los suefios” despertd en los nifios y nifias una gran curiosidad y motivacidén para expresarse
graficamente. Cada dibujo fue una manifestacion auténtica de su imaginacién, y me permitié observar los diferentes niveles de desarrollo en
cuanto a motricidad fina, simbolizacion y lenguaje oral. Samuel, por ejemplo, mostré conciencia de sus trazos y solicité apoyo con seguridad, lo
cual refleja confianza y deseo de aprender. Charlotte, Samanta, Maylin, Isabella y Thiago también lograron otorgar significado a sus producciones,
lo cual demuestra un proceso activo de construcciéon simbdlica. Fue muy valioso ver cémo algunos, como Carlos, Matias y Killiam, transformaron
su dibujo en un juego, creando un telescopio, lo que reafirma que en esta etapa todo puede convertirse en una oportunidad para explorar y
aprender.
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El momento de compartir los di y reconocer los autores fue clave para reforzar la autoestima y el sentido de pertenencia en el grupo. Aplaudir
sus creaciones fue una forma de valorar su esfuerzo, su creatividad y su capacidad de expresion. Posteriormente, los rituales de cuidado personal
y alimentacién también fueron vividos con armonia, respeto y autonomia creciente.

Cerramos el dia cantando canciones infantiles, en un ambiente lleno de alegria. Fue especialmente significativo que Tamara y Mia compartieran
una nueva cancion con sus companeros, evidenciando iniciativa y liderazgo. Esta experiencia me recuerda la importancia de abrir espacios para
que los nifios y nifas sean protagonistas activos de su aprendizaje, y como, a través del juego, la expresién artistica y la musica, se construyen
vinculos, suefios y memorias felices.
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Para la cogida del dia de hoy se invita a los nifios y a las nifias a realizar una ronda musical ya con un saludo con movimientos en donde la
docente invita a los nifios y a las nifias a formar un circulo y estar de pie y se canta la cancion con las manos te saludo con los pies te doy amor
muevo mi cuerpo con alegria la docente realiza movimientos con las manos luego con los pies y un giro cuando dice con mi cuerpo me muevo con
alegria los nifios y las nifas y tener movimiento de la docente Erick que no le agrada participar en las actividades esta muy sonriente tratando de
realizar el ejercicio pero pierde coordinacion no logré imitar bien a la docente, posteriormente la docente le entrega cada nifio y a cada nifia una
tirita de papel de color blanco y los invitar a realizar movimientos en donde pueden hacerlo suave rapido la docente participa en la actividad y ya se
los movimientos para que los nifios y la nifia la imiten, se logra observar que la nifia Nashly Zamara realiza el ejercicio pero desde su propia
imaginacion donde se retira un poquito del circulo y realiza el ejercicio sola concentrada con su tira de papel disfrutando del momento de una forma
muy diferente a lo que la docente lo esta indicando, pero se ve emocionada realizando el ejercicio moviendo su tira disfrutando del momento le
causa como relajacion, la nifa Noemi se le dificulta mover la tira mientras esta en un solo pie dice que no puede perdiendo el equilibrio con
facilidad, esa actividad se la gozaron mucho los nifios y las nifias son felices con la tirita de papel que se les mueve por un lado para el otro le
muestran a la docente muy emocionados profe mira mira cdmo me muevo disfrutando de este ejercicio con mucho entusiasmo, posteriormente se
invita a organizar el espacio realizar lavado de manos para tomar un delicioso desayuno.

Para la actividad central se invita a los nifos y a las nifias a sentarse en el tapete de grama la docente en una caja tiene imagenes de diferentes
gestos y les dice a los nifos y a las nifias que este es un cofre de los gestos en donde la docente saca una imagen e invita a los nifios y a las nifias
a realizar el gesto que hay alli, fue una actividad diferente a todas las demas ya que los gestos que hay ahi son diferentes a los de las caritas
felices en donde se ven imagenes de personas reales realizando gestos como de dolor de enojo de susto y los nifios y las nifias se acercan mucho
a la imagen para poder lograr observarla y lograr hacer la imitacion, la nifia Samy esta muy atenta y sabe imitar muy bien los gestos tal cual la
imagen, la nina Samara realiza los gestos desde la distancia pero se involucra en la actividad imitando a los demas nifios y nifias sin mirar las
imagenes, los nifios y las nifias disfrutan esta actividad tienen que ser repita hoy una y otra vez sin perder el interés todo se reinen muy cerca de
la docente para poder contemplar las imagenes ya que son pequefias y quieren realizar el ejercicio, se invitd a organizar el espacio y nos
sentamos un ratico para preguntar cdmo nos sentimos con las imagenes el nifio Félix dice que se siente asustado el tiene la emocion de asustado
muy presente y cada vez que se le pregunta que como esta él siempre dice que asustado, la docente les facilita instrumentos y les invita a hacer
gestos al ritmo de los instrumentos hacemos gestos de enojo y movemos los instrumentos rapidamente o gestos de tristeza y movemos los
instrumentos muy despacio dependiendo la el gesto acompafiamos el sonido, en esta actividad si se les dificulta un poco llevar el ritmo segun el
gesto los nifios y las nifias mueven el la maraca como consideran que debe sonar, posteriormente se invitdé a organizar el espacio para hacer ritual
de lavamanos y tomar un delicioso amorcito, en donde se les invita a comer despacio sentir los sabores del almuercito y comernos todo porque
esto nos ayuda a cuidar nuestro cuerpo, aqui se logra observar que feliz no es manifiesta que el papa le compré un jugo de coco refiriéndose a la
limonada de coco, dice que al principio no le gustaba pero la probd y se dio cuenta que estaba rica y que ahora si le gusta, luego invitamos a
realizar el cepillado de dientes para hacer el ritual de higiene y tomar un delicioso descanso, donde se les coloca musica instrumental suavecito
para que los nifios y nifas se relajan.
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Para la actividad de la tarde se a los nifios y a las nifias un juego donde lo llamamos el eco de emociones, aqui la nifia Nashley zamara se
emociona mucho cuando la docente hace gestos y movimientos y ella los quiere imitar dice si profe qué paché qué pachd, refiriéndose a profe qué
paso, la docente le dice como estoy feliz me toco la nariz, la nifia toda emocionada realiza el ejercicio como estoy enojada arrugé la mirada, los
nifos y las nifias imitan a la docente les gusta la actividad que se realiza, sin perder el interés estan muy emotivos activos si quieren participar en
todo lo que la docente propone el dia de hoy, para finalizar se invitd a organizarnos para tomar un refrigerio y esperar la llegada de las familias.

Reflexion de la maestra

Se evidencia un enfoque ludico y vivencial donde las emociones, el movimiento y la expresidn corporal son protagonistas, las actividades
propuestas permiten observar las distintas formas en que los nifios y nifias se relacionan con las consignas, destacando sus individualidades,
intereses y niveles de desarrollo, Erick muestra dificultades en la coordinacion motriz al imitar movimientos, pero su sonrisa refleja motivacion,
esto sugiere la importancia de adaptar las actividades a sus ritmos, usando modelado fisico (guiar sus manos o pies) o descomponer los
movimientos en pasos mas simples.

Nashly Zamara prefiere crear sus propias dindmicas con la tira de papel, demostrando autonomia e imaginacion. Su conducta invita a reflexionar
sobre cuando es valido flexibilizar las consignas para permitir la expresion personal, sin perder el objetivo de la actividad (ej.: "¢, Como mas
podemos mover la tira?").

Noemi lucha con el equilibrio, lo que revela la necesidad de incorporar progresiones (egj.: apoyarse en una silla o pared) o alternativas (usar ambas
piernas). Félix asocia su estado constante al "susto", lo que podria indicar una emocién predominante o un juego simbdlico.

Se logré un equilibrio entre estructura y libertad, respetando los estilos de aprendizaje, la alegria observada valida que el movimiento, la musicay
la imitacion son puentes naturales para el desarrollo integral, sin embargo, es clave seguir documentando cémo cada nifio procesa estas
experiencias para ajustar las estrategias a sus necesidades.
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Durante la mafana, la docente dio la bienvenida con la ronda musical “Saludo con movimiento”, generando un ambiente alegre y afectivo desde el
inicio. A medida que se cantaba y se hacia el gesto con cada nifio o nifia, se evidencié entusiasmo en sus movimientos. Joustin movié sus brazos
con fuerza al escuchar su nombre, mientras Celeste se rio . Tamara levant6 una pierna. La docente les dio algunas ideas de que movimiento podian
hacer, ya que evidencié que a muchos nifios y nifias les daba pena Dylan dio pequenos saltos con las manos arriba, y Ashley acompafno su saludo
con una vuelta. Después de la ronda, se compartiéo una cancidon durante el ritual de higiene, y la docente acompané este momento con calma.
Posteriormente, los nifios y nifias desayunaron evidenciandose agrado y placer por los diferentes alimentos, unicamente la nifia Annie, celeste, y
Eimmy recibir un apoyo con alimentacion asistida.

Después la experiencia central comenzd con una ambientacion en el rincon de juegos, donde se ubicd a un lado “el cofre del cuerpo”, una caja
decorada que contenia tarjetas con gestos y posturas emocionales. La docente explicd que hoy se comunicarian con el cuerpo, e invitd uno a uno a
sacar una tarjeta. Tamara fue una de las primeras en participar; al ver la postura representada, se sent6 con los brazos cruzados y bajé un poco la
cabeza entre las piernas, diciendo en voz bajita “toy brava”. Emmanuel tomé una tarjeta y se llevdo ambas manos al pecho, mirando alrededor y
algunos comparnieros lo imitaron. Samuel observé una imagen y rapidamente dijo “jUsh pofe!”, haciendo un gesto de nariz tapada, lo que causoé risas
a su alrededor. Ashly mostré gran emocion durante toda la actividad; cuando fue su turno, se paré al centro y dijo con voz fuerte: “jyo hago el saltito
feliz!” y lo representd con entusiasmo. En el caso de Eimmy, Dahian y Dylan, al principio les fue dificil imitar la accioén, por lo cual la docente se
acerco, les mostrd la imagen y los invitd a observar detenidamente, sefialando suavemente cémo podian hacer el gesto. Poco a poco, lograron
participar activamente, lo que fue celebrado por el grupo. Se usaron instrumentos musicales para acompafiar cada emocion representada: sonidos
suaves cuando los gestos lo era de tristeza y otros mas enérgicos cuando era de ira o alegria, segun la expresion y se logro evidenciar que
especialmente a los nifios y las nifas les gustaba hacer sonidos fuertes.

Finalizada la experiencia, los nifios y nifias realizaron el ritual de higiene y posteriormente disfrutaron del almuerzo. Durante este momento, la docente
promovié el didlogo espontdneo en voz baja 'y se motivé a cada uno a disfrutar su comida respetando su ritmo. Luego, se organizé el espacio para
el descanso sobre colchonetas, mientras sonaba musica instrumental suave. La docente narré una breve historia de una nube que abrazaba y
arrullaba, y Celeste en un momento mientras descansaba dijo mi mama también me pone musica, logrando que la mayoria del grupo se relajaray
descansara con serenidad.

Durante la tarde, se propuso el juego vocal “Eco de emociones”, en el que la docente cantaba frases sencillas con distintas emociones para que el
grupo las repitiera. Sofia fue una de las mas expresivas al imitar la frase “estoy feliz, quiero saltar”, mientras Joel pidi6é repetir la emocion de estar
“tranquilo como una piedra”. Erick imitd la voz “enojada” después rio con sus companeros. Esta actividad permitié un cierre divertido y lleno de
expresividad vocal.De manera individual, se desarrollaron dos experiencias con Eimmy para fortalecer su desarrollo motor y del lenguaje. La primera
fue el ejercicio de pedaleo con pelota: la docente ubicé a la nifia sentada en su silla con la pelota frente a sus pies y, con apoyo fisico, la motivo a
pedalear o mantener la pelota en equilibrio. Al principio, la nifia requirié ayuda constante y la docente sostuvo sus pies suavemente para iniciar el
movimiento. Con el paso de los minutos, Eimmy logré mantener la pelota durante mas tiempo, aunque en un momento se sintio frustrada y dijo “se
va la peota”. La docente la animo con palabras carifiosas y logré que la nifia continuara con alegria. La segunda experiencia fue un taller de enhebrado
con figuras; para ella,
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la actividad representé un desafio. La docente ofrecié su mano para guiarle y, tras varios intentos con paciencia, Eimmy logré enhebrar dos huequitos,
lo que fue celebrado por ambas con una sonrisa y la docente la felicito por su esfuerzo, y le dijo que continuariamos haciéndolo también otros dias.

Reflexion pedagogica:

El lenguaje corporal y emocional se convirtié hoy en un puente poderoso para la expresion de los nifios y nifias del salén. A través del juego, la
imitacion y la musica, se fortalecid la comprension de las emociones propias y ajenas, fomentando la empatia y la sensibilidad grupal. El
acompafamiento activo y respetuoso de la docente permitié que incluso quienes al inicio dudaron en participar, lograran integrarse y disfrutar. Las
experiencias individuales con Eimmy reflejan la importancia de adaptar los recursos y estrategias a las necesidades de cada nifio, promoviendo
avances significativos desde la ternura y el respeto.
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Hoy al llegar los nifios y nifias se les dio la bienvenida con entusiasmo y un gran abrazo, se quedo esto se les invitd a sentarse en las sillas en forma
de media luna, estando alli todos y todas empezamos a cantar y a movernos de diferentes maneras para saludar, Samuel quiso saltar, Killiam Se
tiré al suelo y alzaba sus pies de esta manera todos y todas le seguiamos e imitabamos, a Mia y Tamara les dio pena, por lo cual Tamara le dijo ala
maestra "pofe mi yio pena" la docente le explica que es normal la invita a sentarse, luego la maestra les facilita maracas y tiras de papel Iris, Y a
medida que ibamos cantando, iban moviendo las maracas y la tira de papel todos todas a un mismo compas. Después de esto realizaron el ritual
de aseo y disfrutaron de un delicioso desayuno, hoy disfrutaron de una rica Granadilla la cual comian desde de la propia cascara, Charlotte al
terminarla queria un poco mas y decia que estaba muy deliciosa.

Para la actividad central y la maestra les muestra a los nifios y nifias una caja decorada y algunas imagenes explicandoles que debian imitar la
imagen de cada uno sacara de la caja, Thiago, Joel, Carlos, Mathias Carmona, Mathias Buitrago, Kiliam y Mailyn al sacar la imagen volteaban a ver
a la maestra quién les volvia a explicar que debia imitar a la imagen, enseguida realizaban el gesto con sus expresiones faciales, luego todos y todas
le aplauden, Leandro al pasar tomé la tarjeta y aunque la imagen mostraba un abrazo él solo sonreia. Después de esto lavaron bien sus manos para
disfrutar de un rico almuerzo cepillaron sus dientes y descansaron al escuchar un bonito cuento, Al despertar se dirigieron al bafo segun la necesidad
de cada nifio y nifia, se pusieron Muy guapos y guapas y mientras llegaban sus acudientes la maestra les invit6 a realizar un semicirculo y se sent6
frente a ellos para entonar varias canciones con diferentes movimientos, Hanna, Isabella, Esteban y David inventaron nuevos movimientos e invitaban
a sus compafieros y companieras a realizarlos, de esta manera culmina un dia lleno de movimientos, sonrisas y nuevos aprendizajes.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy fue una experiencia enriquecedora tanto para los nifios y nifias como para mi como docente. Desde el momento de la bienvenida,
se generd un ambiente de calidez, cercania y afecto que permitié que cada nifio y nifia se sintiera seguro y motivado a participar. El saludo corporal
y musical fue una excelente oportunidad para observar cdmo cada uno expresa su personalidad: algunos lo hacen con entusiasmo y espontaneidad,
como Samuel y Kiliam, mientras que otros, como Mia y Tamara, necesitan mas tiempo y acompafiamiento para sentirse comodas, lo cual es
completamente valido y parte de sus procesos individuales.

La incorporacién de instrumentos como las maracas y las tiras de papel estimuld la coordinacion motriz, el ritmo y el trabajo colectivo, observandose
cémo lograban sincronizarse en un mismo compas. Este tipo de experiencias fortalecen no solo sus habilidades fisicas, sino también el sentido de
pertenencia y colaboracion grupal.

Durante la actividad central con la caja decorada, fue evidente el interés y la disposicidon de los nifios y nifias por participar. Noté cédmo muchos de
ellos requerian la guia verbal o gestual para comprender la consigna, lo cual me recordé la importancia de brindar instrucciones claras y acompanar
de manera cercana. Me llen6 de alegria ver cdmo se animaban a imitar expresiones y cdmo se generaban aplausos y reconocimiento mutuo, lo que
fomenta la autoestima y la empatia. Casos como el de Leandro, que decidid sonreir en lugar de imitar el gesto del abrazo, también me hacen
reflexionar sobre la importancia de respetar los tiempos y las formas de expresiéon de cada nifio, sin forzarlos, sino validando sus emociones y
elecciones.

Finalmente, cerrar el dia con canciones y movimientos inventados por los propios nifios y nifias fue una muestra de como el ambiente propiciado les
permitié expresarse libremente y compartir con sus pares. Me senti feliz al ver cdmo Hanna, Isabella, Esteban y David asumian roles de liderazgo
espontaneo e invitaban a otros a seguirlos, demostrando una actitud de iniciativa y cooperacion.
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Para la cogida del dia de hoy se invito a las nifias y a los nifios a hacer una ronda que se llama camina y saluda, aqui la docente crea una dindmica
en donde los invita a moverse y cuando ella diga congelados deben abrazar al compafero o comparera que tengan al lado, la docente los invito a
mover la cabeza las manos los pies por el espacio y cuando gritaba congelado tenian que abrazar a alguien esta dinamica fue muy divertida porque
Félix siempre se confundia y quedaba sin pareja los nifios y las nifias buscaban su pareja y hasta formaban grupos de a tres y Felix no sabia en
donde acomodarse, se destaca la nifia Salomé porque se vio muy alegre participando en actividad y le agradaba mucho cuando las demas
compafieras la buscaban para abrazarla y realizar el saludo de acogida, también a veces realizaban gestos en esta de gestos se emociona mucho
Susana que le encanta gritar y hacer demasiadas muecas para saludar a sus pares, una actividad muy divertida donde los nifios y las nifias
prestaban mucha atencion y estaban atentos al sonido de la docente con la palabra congelados para realizar la accién entendieron la dinamica
comprendieron el ejercicio y disfrutaron del momento, posteriormente se invita a realizar el ritual de lavado de manos para tomar un delicioso
desayuno.

Para la actividad central, la docente invita a los nifios y a las nifias a sentarse en pares o vinas grupos de a dos, en dénde la docente invita a un nifio
hacer un gesto diciéndole qué hacer al oido, cuando el nifio o la nifia hacen el gesto la docente invita al compafierito a que imite el gesto, los nifios
y las nifas entendieron la dinamica con mucha facilidad, en donde imitan muy bien el gesto que esta haciendo el compafero o compafiera, al principio
se rien sueltan carcajadas pero luego realizan el ejercicio con mucha apropiacion, el nifio Erick ultimamente se nota muy participativo en estas
actividades él quiso ser el espejo del otro nifio y imitaba los movimientos que David realizara, es algo novedoso porque se involucré dentro de la
actividad y aparte interactuo con un nifio en concreto siguiendo las instrucciones de la actividad con agrado, cuando la docente le pregunta a los
nifos que como se llama esa emocioén algunas nifias repiten la emocion correctamente como lo hace Samara y Sami, pero el nifio feliz siempre
nombra la emocioén de asustado, reconoce por ejemplo que es una emocion de una cara feliz pero refiere es una cara feliz pero le falta la de asustado,
tiene muy presente esa emocién en todas las actividades en alguna ocasion la menciona, luego es invitar a los nifios y a las nifias a ponerse de pie
y hacemos una seccion de ejercicios para realizar movimientos al ritmo de la musica, aqui la nifla Susana se emociona mucho y mueve su cuerpo
al ritmo de las canciones en donde los demas nifios la observan y ella se siente agradada de ser observada y con mas motivacién realiza el ejercicio,
cuando la docente pregunta que como se sintieron realizando los ejercicios Susana de inmediato responde que feliz y sigue moviendo su cuerpo con
mucha emocion, para finalizar se invitar a los nifios y a las nifias a hacer el ritual de lavado de manos para tomar un delicioso almuerzo, en donde
se les habla de la importancia de comer para cuidarnos y fuertes, te invito a hacer el ritual de descanso donde se coloca musica suave para que se
relajen.

para la actividad de la tarde se invita a los nifos y a las nifias nuevamente a formar un circulo estando de pie y cantamos una cancién que nos invita
a mover las manos los pies las piernas a tocarnos la cabeza y los oidos la lengua los nifios y las nifas disfrutan de esta actividad imitan lo que esta
realizando la docente, y se ve a la nifna Salomé muy emocionada participando en el ejercicio aplaudiendo y imitando las acciones de la docente con
mucha emocion y hoy tiene una sonrisa en su cara que refleja mucha felicidad y disfrute de la actividad, se invita a los nifios y a las nifias a organizar
el espacio realizar ritual de lavado de manos para tomar un refrigerio y esperar la llegada de las familias.
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Reflexion pedagdgica
Hoy se permitioé observar el desarrollo de habilidades socioemocionales, motoras y cognitivas en los nifios y nifias, evidenciando su capacidad para
seqguir instrucciones, trabajar en equipo y expresar emociones, las actividades disefiadas promovieron la interaccién, la imitacion y la conciencia
corporal, logrando una participacién activa y motivada en la mayoria de los estudiantes. La dinamica "Camina y saluda" foment6 el contacto fisico
positivo (abrazos, gestos) y la inclusion. Aunque Félix mostré dificultad para encontrar pareja, esto revela una oportunidad para reforzar estrategias
gque aseguren su integracion, como asignar roles especificos o guiar su ubicaciéon, Salomé destacé por su alegria al ser elegida por sus compafieras,
lo que refleja su necesidad de aceptacidn y pertenencia al grupo. Erick mostré un avance significativo al involucrarse activamente como "espejo" de
David, indicando mayor disposicion para colaborar con pares. Esto refuerza la importancia de actividades en parejas para nifios que suelen ser
timidos.
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Durante la mafiana, la docente recibié a los nifios y nifias con una ronda llamada “Camina y saluda”, donde todos caminaron con alegria por el salon
mientras sonaba musica. Al detenerse la musica, buscaban a un companero para saludarse con abrazos, palmas o haciendo caras divertidas. Ashley
buscé a Joel para chocarle la mano y luego hizo una mueca sacando la lengua, lo que hizo reir a Jean Pierre. Daniel caminé despacito, un poco
inseguro, pero cuando vio a Luciana le dio la mano sonriendo. Jean Pierre iba de un lado a otro muy emocionado, queriendo saludar a todos al
mismo tiempo. Dylan hizo una mueca graciosa ensefiando los dientes y dijo: “yo soy un montruo”, y se reia con fuerza. Después, todos hicieron el
ritual de higiene cantando suavemente “Desayuno con amor”, y se sentaron a comer. Tamara dijo “mi leche esta rica” mientras que Samuel solo
miraba su comida en silencio al principio, pero luego empezo a cantar bajito la cancion.

En la experiencia central, la docente ambiento el espacio con colchonetas y organizé un juego por parejas en donde un nifio hacia un gesto de una
emocion y el otro debia imitarlo como si fuera su espejo. Luego, debia nombrar la emocién. Tamara hizo pareja con Samuel y al principio no sabia
cémo imitar, pero la docente le dijo suavemente “mira como lo hace Samuel”, y entonces Tamara copio el gesto de llorar. Samuel pensé un momento
y luego dijo “llora”, y la docente le ayudo diciéndole que esa emocion era tristeza. Ashley estuvo con Joel, y ambos se entendieron rapido. Joel hizo
una cara de sonrisa grande, y Ashley dijo sin dudar: “feliz”. Daniel hizo pareja con Luciana, quien imitd muy bien su gesto de sonrisa y dijo que era
“feliz”. Daniel no hablé mucho, pero miré con atencion a Luciana y sonrié también. Dylan imité con fuerza la emocién de bravo que hizo Justin y
cuando le preguntaron dijo: “bavo”. Aunque no lo pronuncid claro, la docente valoré su esfuerzo verbal. Nasli hizo cara de miedo y Emmanuel la imitd
con duda, luego dijo: “triste”, pero la docente le explicd con carifio que esa emocion era asustada, y él repitié después de ella. Después de esto, los
nifios y nifas participaron en una sesion de actividad fisica de movimientos con musica guiada, haciendo giros, pasos largos y moviendo los brazos
arriba y abajo. La docente hizo énfasis en fortalecer el tono muscular, especialmente acompafiando a Daniel, quien se cae un poco al girar y necesita
apoyo visual y verbal. Luego realizaron un circuito con arrastres debajo de mesas, subiendo y bajando por colchonetas y al final, se propuso el salto
de cuerda fija. Daniel necesité un poco mas de tiempo para arrastrarse, pero lo hizo contento. La docente le dio indicaciones claras: “mete las manitos
primero” y él lo logré. Al final, se conversé sobre como se sintieron y varios nifios y nifias como Joustin y Ashly dijeron: “cansado”, “me gusto brincar”,
Celeste dijo: chevre.

Después se realiz6 el ritual de higiene y se pasé al almuerzo con la cancién “Yo me cuido y me alimento...”. Daniel comié mas callado, pero mantuvo
su atencion en la canciéon. Tamara comio tranquila y muy despacio. Luciana ayudd a Joel a poner su vaso derecho. En el descanso, todos se
acostaron en las colchonetas mientras sonaba musica instrumental. Algunos nifios y nifias se quedaron dormidos rapido como Emanuel. En la tarde,
se hizo la cancion “manitos en la cabeza, manitos en los oidos...”, y la docente tocaba su nariz o su boca para ver la atencion del grupo. Jean Pierre
decia fuerte nariz”. Luego, se converso sobre el cuidado del cuerpo, indicando que nadie debe tocar el cuerpo de los nifos y nifias sin permiso.
Ashley dijo: “mi mami dice que yo digo no”, y Celeste respondié: mio cuerpo mio.

Reflexion pedagdgica:

El dia de hoy se enfocé en el movimiento como herramienta para expresar emociones y fortalecer el cuerpo desde el juego y la relacion con el otro.
Fue evidente cdmo los gestos y la imitacion permitieron a los nifios y nifias reconocer emociones en si mismos y en sus compafieros. Daniel fue
acompafado con mayor atencion, promoviendo su tono muscular y su participacion verbal. Las experiencias sensoriales, como los giros, los arrastres
y el salto, ofrecieron oportunidades para que todos disfrutaran desde sus posibilidades, mostrando avances en la coordinacién y el lenguaje corporal.
Estos espacios favorecen no solo el desarrollo fisico, sino también la construccion del respeto y cuidado del cuerpo propio y del otro desde la primera
infancia.
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El dia de hoy al llegar los nifios y nifias que les recibid con un gran saludo afectuoso, luego se les invitd a sentarse en el suelo y hacer una pequena
ronda explicAndoles que el dia de hoy realizaremos diferentes saludos, de fondo habia musica y la maestra manera de ejemplo les mostr6 Cémo
podiamos saludarnos de otra manera chocando los codos, luego los invito a que ellos realizaran lo mismo, Samuel y David hicieron el saludo de
codos, Killiam y Joel se saludaron estrellando sus rodilla, Mailyn y Charlotte estrellaron Palma con Palma, luego la maestra les invité a caminar
suavemente por el aula mientras escuchaban la musica y cuando paraba la musica debian saludarse de una forma diferente, en ese instante thiago
y Matias se saludaron poniendo sus manos sobre el suelo y sonreian, después de haber realizado diferentes tipos de Saludos la maestra les invitd
a realizar el ritual de aseo antes y después de deleitarse con un delicioso desayuno.

Para la actividad central la docente ambienté el aula con colchonetas les invito a acostarse para realizar diferentes ejercicios, en los cuales se les
invitd a estirar su cuerpo sus brazos, también a girar sobre su cuerpo de arriba hacia abajo, todos los nifios y nifias al observar a su maestra realizar
los ejercicios las seguian e invitaban a excepcion de Emmanuel, Carlos y Kiliam Quiénes prefirieron brincar sobre las colchonetas, la docente les
invitd para que se incorporaran en el grupo y poder realizar juntos la actividad, después de esto sobre las colchonetas se les invitd a realizar una
ronda y la maestra en el oido de Samuel le pidi6 el favor de hacer el gesto de furioso, en principio no comprendieron facilmente la indicacion por tal
motivo la docente hizo el ejemplo, de esta manera Charlotte, Tamara, Mia, Samanta y Carlos realizaron los gestos que se les iba diciendo en el oido,
dentro de la misma dinamica la docente les pide que realicen el gesto de la emocién que corresponde a Furia frente a sus compafieros para que el
compainiero la limite, Mathias Buitrago y David sonreian mucho al verse realizar gestos el uno al otro, posterior a esto disfrutaron un delicioso almuerzo
cepillaron sus dientes y bajo una bonita melodia a descansar, Al despertar se pusieron Muy guapos y guapas tomaron onces, y mientras llegaban
sus acudientes entonamos una bonita cancién la cual nos invitaba a sefalar las partes de la cara los ojos la boca y para qué sirve, como era una
cancién nueva la repetimos varias veces pero a todos los nifios y nifas les gusté. De esta manera combina un dia llenas de aventuras, sonrisas,
saludos y aprendizajes.

Reflexién pedagodgica

La jornada de hoy estuvo marcada por momentos llenos de afecto, movimiento, creatividad y aprendizaje significativo. Desde la llegada de los nifios
y nifias, se generd un ambiente calido y receptivo que favorecié la disposicion al juego y a la exploracién. Iniciar el dia con una actividad centrada en
los saludos permitio fortalecer los lazos afectivos entre pares y fomentar la expresién corporal como medio de comunicacion. Fue interesante observar
cémo cada nifio y nifia interpreto los saludos de manera distinta, lo que evidencia su capacidad de imaginar, crear e interactuar desde su singularidad.
Durante la caminata al ritmo de la musica y las pausas para saludarse, los nifios y nifias demostraron atencién auditiva, autorregulacién y flexibilidad
en la interaccién social. Este tipo de dinamicas favorece no solo el desarrollo motor, sino también el reconocimiento de normas y la convivencia
armonica.La actividad central con colchonetas brindé una oportunidad valiosa para trabajar la conciencia corporal. La mayoria de los nifios siguieron
con entusiasmo los ejercicios propuestos, observando y reproduciendo los movimientos de la maestra. Algunos nifios, como Emmanuel, Carlos y
Kiliam, optaron por explorar el espacio a través del salto, lo cual también es una forma valida de expresién corporal. Ante esta situacion, se opt6 por
una estrategia de invitacion amorosa para integrar a todos al grupo, buscando siempre el equilibrio entre la libertad de exploracion y la participacion
colectiva.La propuesta de representar emociones a través de gestos favorecio el desarrollo socioemocional, permitiendo a los nifios identificar,
expresar e imitar sentimientos como la furia. Aunque al principio no todos comprendieron la consigna, con el modelado por parte de la docente se
logré captar su atencion y participacion activa. Fue especialmente enriquecedor observar cédmo, a través del juego simbdlico, se generaban risas,
complicidad y empatia entre los companeros.
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El cierre de la jornada con una cancion que senala las partes del rostro fue un momento ludico y educativo que reforzé el vocabulario corporal y la
funcién de cada parte. La repeticion de la cancion permitié que los nifios se apropiaran del ritmo y del contenido, disfrutando mientras aprendian.

En general, fue un dia lleno de experiencias significativas que contribuyen al desarrollo integral de los nifios y nifas, fortaleciendo la motricidad, la
expresion emocional, la interaccién social y el lenguaje. Como docente, me siento satisfecha al observar cémo a través de propuestas ludicas se
puede guiar el aprendizaje, respetando los ritmos individuales y promoviendo el bienestar de cada uno en un ambiente seguro y amoroso.
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Para la acogida del dia de hoy se realiza una ronda de expresiones corporales con los nifios y las nifias donde se ubican en Circulo en el tapete de
grama y cuando la docente les dijo un feliz los nifios y las nifias empiezan a hacer la actividad que sonrei entonces la docente empieza a caminar
por el espacio los nifios y las nifas empiezan a caminar atras de ella la nifia sano muy emocionada invita a los nifios y a las nifias que no esta
caminando a que lo hagan, enterados entre les dice caminen como si estuvieran tristes empiezan a caminar lento y hacer gestos de tristeza la nifia
Jimena hace muy bien la expresién de tristeza en donde se refleja muy bien esa emocion con su cara triste, la gente le dice ahora caminen como si
estuvieran bravos Félix empieza a fruncir el cefio y a caminar, dice toy bravo mientras él intenta salir una sonrisa, a veces les dice caminen como si
estuvieran preocupados y felix muy emocionado dice toy asustado profe y empieza a hacer cara de susto poniendo sus manos en las mejillas y hacer
una expresion de o con su boca mientras camina, fue una actividad muy emotiva de los nifios y las nifias disfrutan de hacer estas expresiones pero
se le invita a realizar el ritual de lavado de manos para acompafar un delicioso desayuno con la cancion yo cuido mi pancita con amor cada dia, los
nifos y las nifias no reconoce esta cancion se quedan observando a la docente mientras la canta.

Para la actividad central se invitaron a los nifios y a las nifias a realizar un recorrido por diferentes estaciones de las emociones, encontramos el
rincon de la felicidad el rincon de la tristeza el rincén de la sorpresa, a la mayoria de los nifios y las nifias les encanto el rincén de la sorpresa porque
contaba con muchas cosas diversas como hojas crayolas burbujeros, y de verdad estaba muy sorprendidos porque podian explorarlos de forma
libre, el nifio el dia muy emocionado agarrada el burbujero y le dice a la docente que le facilite hartas burbujas para totearlas, la nifia Ximena queda
encantada con la expresion de la tristeza se mira al espejo y hace muy bien esa expresion bajando su boca y sus ojos para poder expresar tristeza
luego se mete debajo de las telas que hay arrinconandose por debajo de ellas, la docente le pregunta que por qué y ya dice porque estoy triste en
el lugar de la tristeza profe, una actividad muy bonita, la mayoria de los nifios y las nifias casi no se acercaron a al rincon de la felicidad, este contaba
con gorros sonajeros instrumentos musicales pero los nifios y nifias prefirieron el de las sorpresas, se invita a organizar el espacio para realizar el
ritual de lavado de manos a tomar un delicioso almuerzo, se realiza el ritual de cepillado de dientes y el ritual de descanso, se coloca sonidos
instrumentales suaves para que se relajen.

Para la actividad de la tarde se invita a los nifios y a las nifias que jueguen de forma libre con pafuelos donde los nifios pueden esconderlos soplar,
la nifa Ximena desea coger el pafiuelo como va laca y lo usa también para peinar a otras nifias las cuales participan en la actividad y disfrutan de
que Ximena las peine y les coloque el pafiuelo en la cabeza, se invita a organizarnos para tomar un delicioso refrigerio y esperar la llegada de las
familias

Reflexion pedagodgica

Se evidencié un avance en el reconocimiento de emociones como la tristeza, el enojo y la preocupacioén, con expresiones espontaneas y creativas
como las de Ximena y Félix, quienes mostraron gran sensibilidad y capacidad de identificacion emocional. Esta actividad también promovio el
seguimiento de instrucciones, la imitacion de gestos y la empatia, aspectos esenciales en la formacion de habilidades sociales. La actividad central
de las estaciones de las emociones fue una experiencia significativa que permitié a los nifios y nifias explorar y comprender sus sentimientos de
manera simbolica y corporal, se fortalecié el desarrollo emocional, sensorial y cognitivo, al permitirles explorar libremente elementos en cada rincén,
el rincon de la sorpresa captd mayor atencion, destacandose el interés por la exploracion y la curiosidad natural.
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Ximena nuevamente se destac la representacion de la tristeza, mostrando una comprension mas profunda de las emociones, esta actividad
también evidencié la necesidad de seguir promoviendo el interés y la apropiacion de emociones positivas, como la felicidad, que tuvo menor
participacion, sugiriendo un desarrollo por fortalecer. Ximena, al usar el pafiuelo como herramienta para peinar a sus compafieras, no solo desarrollo
su creatividad sino también habilidades de cuidado hacia otros y liderazgo ludico. Este tipo de juego es esencial para fortalecer la motricidad fina, el
lenguaje social y la resolucion de conflictos a través de la cooperacion
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Durante la mafana, la docente recibid a los nifios y nifias con palabras carifiosas. Amy se vio muy emocionada al ingresar al jardin infantil, al igual
que Justin y Victoria, quienes llegaron sonriendo. Luego, se propuso una ronda activa con el juego “Semaforo emocional”, en el que los nifios y nifias
se mostraron muy interesados en representar diferentes emociones con su cuerpo. La docente les dio algunos ejemplos de gestos, y Erick abria
mucho los ojos; entonces, la docente le explicé que cuando hacemos eso podemos estar asustados. Ani Celeste reia cuando hacian el gesto de
estar felices, tocandose los cachetes con ambas manos. Joel miraba a sus comparieros antes de hacer su gesto de enojo, frunciendo el cefio como
si imitara a alguien. Jean Pierre quiso dar vueltas mientras corria en circulo. Eimmy, mas tranquila, preferia seguir las indicaciones de la docente. Le
encanté representar emociones de alegria; sonreia mostrando los dientes con un esfuerzo tierno y decia en voz bajita: “4 asi profe?”. La docente la
animo a probar otras expresiones. Luego cantaron “Yo cuido mi pancita” antes del desayuno, y la docente usd gestos suaves para acompafar la
cancion.

Mas tarde, la docente ambiento el salon para realizar la experiencia central: un recorrido sensorial y emocional, donde el salén fue transformado en
un espacio simbdlico con varias estaciones. Se narrd una breve historia que capturd la atencion de Sofia, quien dijo: “yo quiero ir”. En la estacién de
la alegria, Luciana Buitrago fue la primera en pasar la cuerda con un poco de inseguridad, pero con el apoyo de la docente, lo logrd, tomé su sombrero
y bailé con su pareja. Demi mostré dificultad para saltar, asi que la docente puso la cuerda muy bajita y la animé a intentarlo varias veces. Aunque
no logré pasarla completamente, se observé un esfuerzo grande y buena disposicion. Esta accidn permitio fortalecer su tono muscular y conciencia
corporal. Emmanuel y Ali pasaron la cuerda con facilidad. Tamara y Erick la pisaron varias veces, pero la docente los motivé a volver a intentarlo, y
asi lograron cruzar y bailar contentos. Ashley salt6é y luego ayudé a Joel, que también pisé la cuerda. Eimmy se mostré muy interesada; pidio su
turno con seguridad y logré pasar la cuerda dando pequenos saltos, mientras decia: “jyo puedo!”. La docente la felicité por su esfuerzo.

En la estacion del miedo, el espacio estaba ambientado con mesas cubiertas por telas oscuras, creando un pequeio tunel. Habia un espejo, y antes
de pasar, los nifios y nifias debian hacer un gesto de tristeza. Justin y Samuel lo hicieron de inmediato. Ani Celeste mezclaba su gesto con una
sonrisa, pero con el acompafamiento de la docente logré entender y ajustar su expresion. Eimmy mir6 el espejo y, muy segura, fruncié el cefio y
bajé un poco la cabeza diciendo: “mi cara triste es asi”. Al estar dentro de la estacidn, los nifios y nifias comenzaron a compartir y hablar entre ellos,
dando un matiz de confianza al ambiente oscuro. Eimmy expresé: “no me da miedo, estoy con mis amigos”, y avanzé gateando, riendo con Ashley.En
la estacidn de la tristeza, Sofia se observé en el espejo y murmuréd: “mi carita e triste”, con una sonrisa. Jean Pierre se quedé un rato viendo su rostro
y pregunté si podia cambiar su expresiéon. Eimmy se mird un buen rato y dijo: “a veces estoy triste, pero poquito”. Toco sus mejillas, bajo la mirada 'y
luego se abrazd a si misma, mostrando una comprensiéon emocional muy valiosa.

En la estacion de la sorpresa, Nasly, Dahian, Jean Pierre y Dylan fueron los primeros en explorar los recipientes con crayolas, burbujas y pelotas
texturadas. Jean Pierre dijo: “jay! esto pincha... no, no pincha, e raro”. La docente lanz una gran lluvia de burbujas, lo que emocioné mucho a Nasly,
quien saltaba para atraparlas. Eimmy metié las manos en las pelotas y dijo: “se siente loco”, y luego tomoé una crayola y dibujé circulos diciendo:
“‘esta es mi emocion”.
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La docente la acomparié durante este momento, reconociendo su capacidad de expresion corporal y verbal con mucha seguridad y claridad.
Despues del el recorrido, se realizé el lavado de manos y se hizo en el almuerzo con la oracion: “Papito Dios, gracias por lo que vamos a comer”.
Durante el descanso, la melodia instrumental ayudo a relajar el ambiente. Erick y Ani Celeste cerraron los ojos y se quedaron quietos por un rato.
En la tarde, se desarroll6é una actividad complementaria enfocada en la integracion del lenguaje expresivo con la movilidad. Se comenz6 con una
dinamica de imitacion de posturas. La docente contaba hasta diez y los nifios y nifias debian elevar una pierna, estirar los brazos o ponerse en
puntas, promoviendo conciencia corporal. Eimmy se destacé por su atencion y coordinacion; miraba a la docente, seguia las instrucciones y decia:
“profe, yo hago asi, ¢si?”. En una de las rondas, logré intentar varias veces sostenerse en puntas mientras decia: “soy una bailarina”. La docente la
motivé con elogios y sugerencias suaves para mantener el equilibrio. Esta experiencia permitié continuar reforzando sus habilidades motrices y su
confianza.

Luego, durante la ronda con la cancion “Mi carita redondita”, Jean Pierre propuso un nuevo gesto sacando la lengua, y todos lo imitaron entre risas.
Con pafiuelos, Ashley giraba varias veces hasta caer suavemente, mientras Sofia se escondia detras del suyo diciendo: “no estoy”. La docente
celebré cada expresion, reforzando el valor del cuerpo.

Reflexion pedagogica: El recorrido emocional de este jueves, junto con la actividad de expresion corporal, permitio observar como los nifios y nifias
integran de manera espontanea el lenguaje del cuerpo con el emocional. El juego simbdlico favorecié el reconocimiento de si mismos y del otro,
fomentando la empatia y la conciencia emocional. La participacion activa de la nifa Eimmy en cada estacién mostré avances significativos en su
seguridad verbal y corporal. Su capacidad para expresarse con claridad y participar con entusiasmo fue acompafada de manera sensible por la
docente, quien ofrecié apoyos especificos cuando fueron necesarios. La intervencién pedagdgica se centré en permitir que cada nifio y nifia
encontrara su ritmo para explorar y comunicar lo que siente, validando su experiencia sin forzarla. Los objetos, las estaciones y el acompafiamiento
cercano funcionaron como puentes entre el mundo interno y el juego libre, reafirmando el valor del cuerpo como un territorio de expresion afectiva 'y
creativa.
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Hoy al llegar los nifios y nifias se les da la bienvenida con un gran abrazo y saludos, en cuanto iban ingresando al aula les causé mucha curiosidad
ver los peluches y los instrumentos musicales Por ende salieron corriendo hacia estos objetos y los empezaron a explorar, a Emmanuel Samuel y
thiago les causé mucha emocion ver las fotos de su mamay de ellos pegados en la pared Por lo cual tocaban laimagen con mucho amory le decian
a sus companeros que era la mama muy orgullosos sefalaban y sonreian, seguido de esto la maestra les invito a realizar un circulo donde todos
estdbamos cogidos de las manos para jugar al semaforo de las emociones el cual consistia en que la docente nombraba alguna emocién y todos y
todas realizabamos el gesto de la misma, en esta ocasion fue mas facil realizar el circulo todos y todas Se tomaron de las manos también lograron
realizar la actividad Al escuchar furiosos todos y todas pusieron sus cejas y realizaron el gesto de furia, al igual que con las demas emociones.
Después de esto realizaron el ritual de aseo para disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central la docente realizé unos circuitos de emociones en los cuales debian pasar con algunas especificaciones, Carlos, Leandro,
Emmanuel, Esteban y Mathias el transcurso de esta actividad participaron con la mejor actitud prestar la atencion a las indicaciones y todo lo
realizaron de acuerdo a lo explicado, Carlos y Esteban al llegar a la estacién de alegria se pusieron los sombreros brincaban y sonreian, la maestra
les felicitd por su participacion, David y Joel al pasar por debajo de la mesa gateando y con cara triste decidieron quedarse debajo de la mesa Por
un instante y le decia de la maestra que parecia una casa, la maestra alent6 su idea y le pidi6 el favor de seguir en la actividad, Mailyn y Tamara al
llegar a la estacién de alegria Se tomaron de las manos y empezaron a brincar muy emocionadas claramente Se observa que todos los nifios y nifias
comprendieron la actividad y las realizaron dejando a flote el reconocimiento de las diferentes emociones. Después de esto realizaron el lavado de
manos disfrutaron un delicioso almuerzo, durante el almuerzo a Samuel no le fue de Gran agrado el menu, por tal motivo no queria comer, la maestra
le animé con elogios y palabras de aliento que hicieron que poco a poco consumieran todo su almuerzo, cepillaron sus dientes y descansaron al
escuchar una hermosa melodia. Al despertar realizaron el ritual de belleza tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes la maestra
les invitd a cantar mi carita redondita, luego les pidié que inventaramos esa cancion con otra parte del cuerpo, Samantha de inmediato comprendié
la actividad y pidié que se hiciera con la cabeza luego con la oreja, la maestra empezé a ayudarle a inventar la cancion la cual salié muy linda,
Tamara y Charlotte pedian cantar la cancion de Nene una nueva cancion que les gusta, en esta ocasion la maestra les pidié seguir inventando la
cancién con las partes del cuerpo poniendo el ejemplo de Samanta, de esta manera Tamara comprendié y quiso inventar la cancion con la pierna,
sin duda alguna fue un momento muy agradable todos y todas nos divertimos demasiado, de esta manera culmina un dia lleno de sonrisas y
emociones.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo cargada de emociones, creatividad y momentos significativos para los nifios y nifias. Desde su llegada, el ambiente se
llené de entusiasmo al explorar libremente los peluches, instrumentos musicales y las fotografias de sus familias, lo que generdé una conexion
emocional especial, sobre todo en Emmanuel, Samuel y Thiago. El juego del semaforo de las emociones permitié fortalecer el reconocimiento y
expresion emocional, observando una mayor disposicion para formar el circulo y participar activamente.
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Durante el circuito emocional, los nifios y nifias demostraron comprension y disfrute de cada estacion, expresando con naturalidad las emociones
propuestas. Fue evidente cémo interiorizaron las dinamicas, relacionandolas con experiencias propias, como David y Joel al transformar la estacion
en una "casita", o que resalta su capacidad de simbolizacion y juego creativo.También se vivieron momentos de acompanamiento emocional, como
con Samuel al motivarlo positivamente para aceptar el alimento. El cierre del dia, con la actividad musical y la invencion de canciones, permitio a los
nifos y nifas expresarse libremente, demostrando iniciativa y alegria. Esta experiencia evidencia avances en la expresion de emociones, autonomia,
comunicacion y creatividad, consolidando un ambiente de aprendizaje afectivo y significativo.
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Para la cogida del dia de hoy se reciben a los nifios y a las nifias con mucho entusiasmo con alegria invitandolos a jugar y se hace un desfile de
emociones al ritmo de canciones se les invita a que paguen y hagan sus expresiones, la profesora caminé por el espacio invitando a los nifios y a
las nifias a caminar detras de ella aqui Sami Valeria la sigue mucho esta muy emocionada, empieza a invitar a otras nifias vengan vengan a caminar
detras de la profe, mientras la profe caminaba haciendo gestos y invita a los nifios y a las nifas a también realizar esos gestos, alli Sami lidera la
actividad y hace los mismos gestos que la profe y mira a sus companeras y comparieros y hace que ellos hagan los gestos también muy felices
motivados realizan la actividad el nifio Erick participas corriendo riendo y haciendo gestos frunciendo el cefio estaba muy muy contento, luego se
invita a organizar el espacio hacer el ritual de higiene de lavado de manos y se invita a tomar el desayuno.

Para la actividad central la docente oscurece un poco el espacio y con una luz empieza a proyectar imagenes de sombras, inicia con el titere pancho
que en la sombra se ve muy grande y empieza a narrar un suceso que le ocurrié con su mama que no le queria comprar un dulce y lo hizo sentir
triste, alli el nifio Félix empieza a interactuar y a comunicar que en su casa el papa no le quiso comprar un helado y él se puso muy triste y estaba
llorando, Sami Valeria se pone triste y dice que en casa no la quisieron llevar al parque, y la mayoria empiezan a narrar cosas que no les quisieron
realizar en casa, fue una actividad muy emotiva en donde los nifios y las nifas recordaron momentos que los hicieron sentir tristes, aguilados entre
los invita a hacer qué cara pusieron cuando no les dieron esas cosas y la mayoria ponen cara de tristeza pero feliz dice yo puse cara de asustado y
se sonrie mientras lo cuenta, estan muy contentos por las imagenes que ven en la docente muestra un corazén en donde les dice que en la casa los
quieren y los aman mucho y por eso el corazén muestra una casa donde dice que es ese lugar donde ellos estan y pueden llegar a abrazar a su
mama a su papa sus hermanos o a la persona que esté con ellos, feliz dice que él va a saludar con un fuerte abrazo cuando llegue a la casa a su
hermana Dulce, se invita a organizar el espacio realizar el ritual de lavado de manos para tomar un delicioso almuercito lavar los dientes y hacer el
ritual de descanso, donde la docente canta una cancion en voz bajita invitando a cerrar sus ojitos respirar y relajarse, para finalizar las actividades
del dia la docente invita a los nifios y a las nifias a que se sienten en el tapete de grama y aqui abracen a su compariero o companera por un buen
tiempo disfrutando de este abrazo que nos une y nos motiva, finalizando se invita a tomar el refrigerio organizarnos para la llegada de las familias.

Reflexion pedagdgica

Durante la acogida, el desfile de emociones al ritmo de la musica promovio la expresién corporal, el reconocimiento de emociones basicas vy el
fortalecimiento del sentido de pertenencia grupal. Sami Valeria se destacé como lider espontanea, motivando a sus pares con entusiasmo, lo cual
potencia su autoestima, iniciativa social y capacidad de liderazgo positivo. El nifio Erick, por su parte, disfruté del movimiento y larisa, lo que evidencia
una apropiacion del espacio y una regulacién emocional en ambientes de alegria, invitar a algunos nifios mas timidos a participar activamente,
creando estrategias para que se sientan seguros al expresarse. La actividad central, con las sombras y el titere Pancho, generé un ambiente de
recogimiento emocional y permitié que los nifios expresaran recuerdos personales que les generaron tristeza, esta experiencia fue clave para trabajar
el desarrollo socioemocional, ya que facilitd la identificacién de sentimientos, la verbalizacion de emociones y la empatia al escuchar a los demas.
Félix y Sami Valeria, entre otros, compartieron vivencias tristes, mostrando un avance en la comunicacion afectiva.
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Durante la mafana, la docente recibié a los nifios y nifias con un gesto suave y alegre, iniciando con el juego “El desfile de las emociones”. Con una
tela sobre los hombros, camind lentamente por el salon mientras sonaba musica instrumental, despertando curiosidad y sonrisas entre los pequefios,
especialmente de Justin y de celeste. Al llamado por grupos pequefios, Sofia fue la primera en llegar rapido donde estaba la docente, imitando con
gracia los pasos suaves de la docente. Joel, algo timido al principio, se animo al ver a Celeste hacer una cara de sorpresa, causando risas entre
varios. Ashley logro invitar rapidamente los pasos fuertes diciendo, mientras Erick la seguia sacando la lengua y diciendo , se lo providencial que a
los nifios y las nifias o que mas le costd a nivel general fue estamos cuando la docente decia estoy feliz me abrazo asi ”. La docente realizé cada
expresion y acompand con frases sencillas que les ayudaron a interpretar los gestos desde el cuerpo. Luego del desfile y del momento de higiene,
se canto juntos la cancién “Ya mis manitos limpien, ya mi pancita cuidaré”, generando un ambiente tranquilo y acogedor para el desayuno, y durante
este la docente logrd evidenciar que los nifios estaban bastante habladores y especialmente Eimmy y Erick.
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Para la experiencia central, la docente transformé un rincon del aula en un pequeno escenario de luz y titeres. La tela extendida, la linterna dirigida
y el tapete de grama crearon un ambiente magico. Al centro, la caja con titeres invitaba a descubrir. La docente inici6 la narracion con un titere que
saludé diciendo: “jHola! Hoy quiero contar algo que me hizo sentir feliz...”, captando de inmediato la atencion de todo el grupo, hila docente comenzo
a preguntar Y a ti qué te hace feliz. Celeste se animd a tomar uno de los titeres y lo movié mientras decia: “Mi tia me diyo un jugute”. Sofia sonrid y
comento con voz suave: “Yo jugué con mi hermanito, me gusté”. Algunos como Joel y Erick prefirieron mover el titere bailando sin decir palabras,
mientras la docente reconocia cada participacion con afecto y aplaudia junto al grupo, especialmente se logra evidenciar que a la nifia nasly y Eimmy
les encanta que las aplaudan y se sienten muy felices, el nifo Emanuel la docente lo motivo para expresarte verbalmente y dijo que feliz carrito, la
docente lo animo a repetir otra vez la frase y a localizar la palabra compro y el nifo lo intentd varias veces mejorando la pronunciacién un poco . La
cesta con caritas emocionales también fue explorada: Ashley tomd una con cara de tristeza y dijo: esta triste”. La docente validé cada emocion,
recordandoles que todas son importantes.

Después la docente, apoyada en las recomendaciones de la educadora Diana Zambrano, realizé ajustes especificos para promover la participacion
activa de Eimmy Buitrago y Daniel. A Eimmy se le ofrecio un titere mas liviano y facil de manipular con sus manos, permitiéndole experimentar con
movimientos suaves. La docente se sentd junto a ella, sosteniendo parte del titere cuando fue necesario, mientras Eimmy sonreia timidamente y
movia su mufeca al ritmo de la musica. Daniel, por su parte, fue invitado a participar mediante comandos simples y gestos visuales. Se le presentd
primero una carita feliz recortada, luego un titere que podia manipular con ambas manos. Al inicio no quiso hablar, pero tras observar varias veces
a sus companeros, murmurd algo que la docente tradujo como “me gusto jugar”, reforzando su intervencion con un aplauso grupal. Ambos nifios
participaron en el semicirculo y fueron incluidos activamente sin forzar su intervencion verbal, respetando sus tiempos e intereses.

Después del lavado de manos, los nifios y nifias se sentaron para el almuerzo, momento acompanado de frases como: “Hoy mi pancita se alegra
con lo que va a recibir”. Luego, con sonidos suaves de naturaleza, la docente guio el ritual de descanso, repitiendo la frase: “Las emociones también
descansan, como tu”, mientras algunos nifios y nifias cerraban los o0jos o acariciaban su mantita.En la jornada de la tarde, se desarrollé “La cancion
que me abraza”. La docente canté suavemente: “Cierro mis o0jos, respiro y sonrio”, invitando a que los nifios se abrazaran a si mismos. Erick, con
emocion, se abrazo fuerte diciendo: “yo soy fuerte”, y Ashley giré hacia Sofia y la abrazé con una sonrisa. Luego, para cerrar la semana, se realizo
el juego del “tren del ritmo”, en el que caminaron siguiendo palmadas. Daniel respondié al sonido con pequefnas pausas y movimientos dirigidos, y
Eimmy, sostenida de la mano por la docente, sonrié cuando el tren se detuvo. El juego de trotar, agacharse y girar fue especialmente disfrutado por
Eimmy, Daniel y Joel , lograndose evidenciar Que Daniel le gusta mucho girar pero se cae constantemente entonces la docente le explico que vamos
a girar pero teniamos que no caernos, al principio el nifio se cayé algunas veces pero despues se vio el esfuerzo y que entendié la instruccion. A
Eimmy le gusté mucho trotar y correr y la docente la ayudé y motivo para qué lo hiciera con mas de rapidez y equilibrio y ella comunicé gestualmente
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a y un poco de cansancio al, para ellos en algunos momentos al empezar la experiencia se realizé con instruccion&s'Wistiakedefcapoyo
cercano, los cuales se les volvi ostrar especialmente a Daniel para reforzar la indicaciéon y el movimiento a realizar. permitiendo que ambos se
integraran con seguridad y disfrute. Finalmente, compartieron las onces y se prepararon con calma para la llegada de sus familias.

Reflexion pedagogica:

La jornada de hoy reafirm¢é la importancia de brindar espacios donde la emocién, la expresion corporal y el lenguaje se integren a través del juego
simbdlico. La experiencia con titeres y luces permitié que cada nifio y nifia se expresara desde su singularidad, mientras que los ajustes para la
participacion facilitaron la inclusion efectiva de Eimmy y Daniel, respetando sus procesos y brindandoles herramientas para fortalecer su
comunicacion y confianza. A través de gestos, pausas, ritmos y palabras, se fue tejiendo un escenario emocionalmente seguro, donde todos y todas
pudieron dejar su huella con libertad y afecto.
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Hoy al llegar los nifios y nifias se les dio la bienvenida con un gran abrazo y con un bonito ritmo musical de fondo, la docente se puso una tela en
Las faldas simulando que era una capay les invité a hacerse detras de ella haciendo diferentes gestos de las emociones triste, enojado, feliz, cuando
los nifios y nifias vieron la capa en la espalda de la profe se hicieron detras de ellay halando la capa empezaron a jugar con la tela, cada vez que la
maestra los descubria ellos sonreian, les causaba mucha gracia el taparse y que la docente los destapara con la tela, seguido de esto realizaron el
ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central la maestra ubicé una caja decorada junto con un titere frente a los nifios y nifias para narrarles una bonita historia de las
emociones, al ir narrando el cuento Samuel, Matias Buitrago, Tamara, David y Joel pidieron ser un cocodrilo el cual estaba contando la historia,
Samuel desde su imaginacion inventd que el cocodrilo tomaba una maraca con la boca para llevarsela a los nifos y ellos se ponian felices, Tamara
y David al estar frente a sus comparieros y compafieras se sonrojaron y les dio verglienza a lo que la maestra les felicita por su entusiasmo y querer
participar y todos le dimos un gran aplauso, en ese momento Charlotte se animo y alzé la mano para participar, tomando el titere en su mano dijo
que el cocodrilo entraba y salia de la caja porque estaba un poco enojado y todos los nifios y la docente imitaron la cara de enojada. Posterior a esto
realizaron la toma de talla y peso para los nifios y nifias luego lavaron sus manos, degustaron un rico almuerzo, cepillaron sus dientes y bajo el
sonido de una bonita melodia descansaron, Al despertar se pusieron muy guapos y guapas tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus
acudientes entonamos la cancion de los abrazos. En esta actividad todos y todas querian abrazar a la maestra por eso se hizo una gran multitud de
abrazos todos muy felices por este dia y esta semana llenos de aprendizajes salen muy felices con sus acudientes.

Reflexion de la maestra

La jornada fue muy significativa, ya que desde el recibimiento se generé un ambiente calido y afectivo que favorecié la disposicion de los nifios y
nifas para participar. El uso de la musica, los gestos y el juego simbdlico con la capa incentivo la expresion emocional y fortalecié el vinculo afectivo
entre el grupo y la docente. La narracion con titeres permitid que varios nifios y nifias, como Samuel, Matias, Tamara, David, Joel y Charlotte,
desarrollaran su imaginacion, empatia y confianza al representar emociones a través del personaje del cocodrilo. Fue especialmente valioso observar
cémo algunos superaron su timidez para participar frente a sus companeros. La actividad concluyé en un ambiente de alegria, cercania y afecto,
reflejado en los abrazos compartidos. Sin duda, fue un dia lleno de experiencias que fortalecieron el desarrollo emocional, social y creativo del grupo.
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PLANEADOR JARDIN SALAMANDRA

NIVEL: Prejardin 1,2y 3
Cantidad De Ninos Y Ninas: 54
Profesionales De Atencion A Primera Infancia: Diana Sierra, Yoana Hernandez, Darlin Mosquera

SEMANA DEL: 19 al 22 de mayo del 2025

TEMA: Truequiando y jugando con mi familia y docentes voy
interactuando.

ACTIVIDADES RECTORAS: El juego, la exploracion del
medio, arte y literatura.

PROPOSITO: Propiciar espacios y ambientes ludico
pedagogicos que permitan la interaccion entre la familia,
docentes y los nifios y nifias, con el fin de fortalecer vinculos
afectivos por medio del trueque de amor.
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Fecha: lunes 19 de mayo del 2025

RECURSOS 3 pliegos de cartulina calipso para carteles describiendo los diferentes saludos, 6 imagenes de personas
reales saludandose de diferentes maneras, 1 musica suave, 3 bolsas o recipientes con instrumentos
musicales.

PROPOSITO Fortalecer las convivencias en las familias, potenciar las habilidades comunicativas y de expresion en los
nifios y nifias

ESTRATEGIA IAsamblea activa y participativa

ACTIVIDAD “TRUEQUIANDO AMOR Y ABRAZOS”

El dia de hoy al llegar los nifios y nifias junto con sus familias o cuidadores, la maestra les recibe con un
saludo de bienvenida y les pedir4 que escojan una manera de despedirse, en la puerta habra un cartel
con las diferentes opciones, (Un abrazo, una frase de animo, entre otros) esto con el fin de animar a las
amilias para que propicien iniciar el dia con energia y felicidad. seguido de esto se les invitara a sentarse
en sobre el tapete de césped vy les facilitara los teléfonos, propiciando el juego libre. Después realizaran
el ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central la maestra pondra de fondo musica suave, les invitara acostarse y cerrar los 0jos,
luego ella con diferentes tonos de voz les relatara el cuento de la familia que tenia diferentes formas de
saludarse y despedirse, siempre utilizaban el trueque de amor, puesto que intercambiaban abrazos por
sonrisas 0 mensajes de amor por un corazon, en el transcurso del cuento la docente les invitara a sentarse|
para preguntarles situaciones cotidianas ejemplo: “pepito tu mamita te pregunta que hiciste en el jardin”
entre otras que surjan en el momento, las respuestas de los nifios y nifias seran la ilacién del cuento, paraj
/ffinalizar se haran preguntas de reflexion frente a lo que escuchamos en la narracion. Esto con el fin de
fortalecer las convivencias en las familias, potenciar las habilidades comunicativas y de expresion en los
nifos y ninas.

Después se realizara el lavado de manos, antes y después de disfrutar un delicioso almuerzo, luego se
hara cepillado de dientes y bajo el sonido de una bonita melodia, realizaran el ritual de descanso, agl
despertar, nos desplazaremos al bafio segun la necesidad de cada nifio y nifia, luego en el aula se haré
ritual de belleza y disfrutaran de unas ricas onces, mientras llegan sus acudientes, se les facilitara los
instrumentos musicales y todos haran una fiesta de despedida en este gran dia. Al llegar los acudientes
elegiran una forma de saludar a sus nifios y nifias.




Fecha: martes 20 de mayo del 2025

RECURSOS 3 carteles, 6 imagenes, 54 aros, 3 musica aerobics, 54 videos familiares, 9 barras de plastilina.
PROPOSITO . -
Afianzar lazos socio afectivos entre los nifios, niflas, docentes y la familia.
ESTRATEGIA Asamblea activa y participativa
ACTIVIDAD “TRUEQUIANDO A MI FAMILIA VOY VIENDO Y A CAMBIO UNA SONRISA

DEVOLVIENDQO”

Hoy se reciben a los nifios, nifias y sus acudientes con entusiasmo, invitandoles a elegir una forma
de saludo diferente a la del dia de ayer, la cual estara a disposicion de las familias, en la puerta
habra un cartel con las diferentes opciones, (Un abrazo, una frase de animo, entre otros) esto con
el fin de animar a las familias para que propicien iniciar el dia con energia y felicidad. Seguido de
. |esto se les invitara a bailar e imitar movimientos de ejercicios con aros. Después realizaran el ritual
' |de aseo antes y después de disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central las docentes previamente solicitaran a las familias un video donde
aparezca la familia hablandole al nifio o nifia, sobre lo importante que son para ellos, para este dia
la maestra les invitara a sentarse en las sillas frente a las mesas y sobre un estan se pondra el
computador, de donde se transmitira el video familiar de cada nifio y nifia, se hara un video en
donde se captara la reaccion de los nifios y nifias al ver a sus familia tras una pantalla, y se les
enviara a sus padres via WhatsApp en intercambio o trueque de amor. Esto con el fin de afianzar
lazos socio afectivos entre los nifios, niflas, docentes y la familia.

Después se realizara el ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso almuerzo, se hara
cepillado de dientes y bajo el sonido de una hermosa melodia realizaran el ritual de descanso, al
despertar, nos desplazaremos al bafio segun la necesidad de cada nifio y nifia, luego en el aula se
hara ritual de belleza y disfrutaran de unas ricas onces, mientras llegan sus acudientes, se les
facilitara plastilina, invitandoles a realizar a la familia, en el momento en que llega el acudiente, se
les invitara a saludar a los nifios y nifias con alguna de las formas de saludos que estan expuestas.




Fecha: miércoles 21 de mayo del 2025

3 carteles, 6 imagenes, 54 imagenes de corazon, 9 pliegos de papel crepe, 3 tarros de colbdn, 54

RECURSOS audios,
PROPOSITO _ _ _ _ _ _
[Fortaleciendo asi lazos socioafectivos, atencion y escucha en los nifios y nifias
ESTRATEGIA : =
Asamblea activa y participativa
“TRUEQUIANDO Y ESCUCHANDO CON M
ACTIVIDAD FAMILIA DESDE MI JARDIN VOY

INTERACTUANDO”

[Hoy se reciben a los nifios, nifias y sus acudientes con entusiasmo, invitandoles a elegir una forma de
saludo diferente a la del dia de ayer, la cual estara a disposicion de las familias, en la puerta habra un
fcartel con las diferentes opciones, (Un abrazo, una frase de animo, entre otros) esto con el fin de
animar a las familias para que propicien iniciar el dia con energia y felicidad. Seguido de esto se les
facilitara la imagen de un corazon explicandoles que ahi dentro esta la familia de cada nifio y nifia,
también se les entregara colbon y pedazos de papel crepe, para que cada quien pegue los papeles
dentro del corazon. Después realizaran el ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso
desayuno.

Para esta actividad la maestra previamente solicitara a las familias, enviar un audio en el cual se
escuche a mama o papa hablandole a su hijos e hijas, dandoles un mensaje de &nimo y amor,
invitandoles a divertirse y ser felices durante la jornada. Para este dia la docente invitara a los nifios
y nifilas sentarse en las sillas en forma de circulo y desde la grabadora o parlante se emitiran los audios,
festo con el fin observar la reaccion de ellos y ellas al escuchar a sus padres, fortaleciendo asi lazos
socioafectivos, atencion y escucha en los nifios y nifias. Después se realizara el ritual de aseo antes
y después de disfrutar un delicioso almuerzo, se hara cepillado de dientes y bajo el relato de un bello
cuento realizaran el ritual de descanso, al despertar, nos desplazaremos al bafio segun la necesidad
de cada nifio y nifia, luego en el aula se hard ritual de belleza y disfrutaran de unas ricas onces,
mientras llegan sus acudientes, se entonara la cancién “quien se comio las galletas de elmo”.




Fecha: jueves 22 de mayo del 2025

RECURSOS 3 carteles, 6 imagenes, 3 bolsas con utensilios de enfermeria, 54 piezas comunicativas en forma de
capsula, 54 hojas blancas, 54 crayolas, 3 tarros de colbén.
PROPOSITO
Fortalecer las convivencias familiares y las habilidades motrices, comunicativas y cognitivas de los
niios y ninas.
ESTRATEGIA Taller de arte
ACTIVIDAD “TRUEQUE DE AMOR, REFLEXION PARA MI

CHOQUE
DE CODOS

FAMILIA”

Hoy se reciben a los nifios, nifias y sus familias con entusiasmo, invitandoles a elegir una forma de
saludo diferente a la del dia de ayer, la cual estara a disposicion de las familias, en la puerta habra
jun cartel con las diferentes opciones, (Un abrazo, una frase de &nimo, entre otros) esto con el fin de
animar a las familias para que propicien iniciar el dia con energia y felicidad. Seguido de esto se les
invitara a sentarse en el tapete de césped y a jugar con los utensilios de enfermeria. Después
Irealizaran el ritual de aseo antes y después de disfrutar un delicioso desayuno.

Para llevar a cabo esta actividad previamente la maestra realizara una pieza comunicativa con la
imagen de una capsula o pildora, en la cual hay unas frases de reflexion para las familias, en las
cuales se invita a tomar un tiempo para abrazar, ver, preguntar y amar sin afan. Para este dia la
docente les facilitara a los nifios y niflas una hoja blanca y crayolas, para que ellos y ellas escriban
esas reflexiones desde sus habilidades y posibilidades, luego encima de la obra de arte, se pegara la
pieza publicitaria y los nifios y nifias la entregaran a sus familias para que SIEMPRE RECUERDEN
esta reflexion y las practiguen dia a dia, la docente les explicara a las familias esta dinamica. Esto
con el fin de fortalecer las convivencias familiares y las habilidades motrices, comunicativas y
cognitivas de los nifios y nifias.

Después se realizara el ritual de aseo antes y despues de disfrutar un delicioso almuerzo, se hara
cepillado de dientes y bajo el sonido de una hermosa melodia realizaran el ritual de descanso, al
despertar, nos desplazaremos al bafio segun la necesidad de cada nifio y nifia, luego en el aula se
hard ritual de belleza y disfrutaran de unas ricas onces, mientras llegan sus acudientes, se pondra
musica para que bailen e interactien de manera libre.




Py ‘. —
%) Laudes Infantis BOGOT,\

Alcaldia Mayor de Bogota

Fecha: viernes 23 de mayo del 2025

RECURSOS

PROPOSITO

ESTRATEGIA
ACTIVIDAD

Pedagdgico
CENTRAL




Lunes 19 de mayo del 2025
PREJARDIN 1 Para la propiedad del dia de hoy se invita a las familias a que al

) z momento de despedirse decidan una despedida armoniosa
diferente a como todos los dias se despiden, aqui la niia Samara
y Su mama que sean un fuerte abrazo, en donde la mama le habla
al oido la nifla sonrie ingresa al saldén, también la mama de
Samara para ingresarla y despedirse le da un beso en la frente y
la nifia también le da un beso en la frente a la mama, la abuela de
Evelyn Samara, te da un abrazo de o0so y la nifia se sonrie mucho
al despedirse, fue una cogida muy bonita porque las familias
pudieron hacer algo de lo cotidiano, luego se invita a los nifios y
a las nifias a ubicarse en el tapete de grama se les facilitan fichas
arma todo invitdndolos a que creen un celular, aqui los nifios y las
nifias exploran su imaginacion creando celulares muy grandes en
donde la docente interviene ya que uno de los nifios coge el
celular que cred y llama por teléfono a la profesora diciendo Hola
profe que esta chendo, la profe le contesta Hola David aqui
trabajando, ahi los nifios y las nifias empiezan a interactuar con
la docente hablando por teléfono, la nifia Elizabeth que no tiene
un tono de voz alto, en esta ocasion dice duro Hola profe la
docente la escucha y empieza a interactuar con ella en donde ya
pregunta en donde esta en su casa, la docente le dice no
trabajando cuidando a los nifios, ella le dice ah profe que le vaya
bien, fue un momento muy agradable porque hubo una
interaccibn mas amena entre docente y nifia en donde se
evidencia que le gusta dialogar con confianza y seguridad y la
actividad la invito a realizarlo en un tono voz mas alto, una tia muy
amena donde los nifios y las nifias pudieron expresar sus sentires




Felix y dice que esta hablando por teléfono con el papa, la escuela les facilita los telefonos de juguete para que juegueny
confianza interactian entre ellos en donde Joseph entabla una conversacion via telefénica con Erick simulando la actividad
realizada por la docente anteriormente, fue un momento muy agradable en donde se invita a los niios y a las niias a
recoger todos los juguetes realizar lavado de manos para tomar un delicioso desayuno.

Para la actividad central sin invitar a los nifios y a las nifias a acostarse y cerrar los 0jitos, la docente coloca musica suave
y la docente narro en diferentes voces unos relatos, donde habla de los tipos de saludos que pueden tener con sus familias
y también como despedirse, en donde el monstruo tiene una familia muy bonita y les gusta cada dia invertir sin saludo y
una despedida, aqui los nifios y las nifias se les dificulta un poco mantener los ojos cerrados entre la docente invita a que
haya costaditos y meten los saludos que ella esta haciendo, la nifia Susana y Sami realizan entre ellas esos saludos en
donde se dan un fuerte abrazo, se despide una carcajadas, iban disfrutando de diferentes tipos de saludos y despedidas
con mucho agrado intercambiando diferentes expresiones entre ellas como un trueque de saludos y despedidas, fue un
momento muy agradable porque todos los nifios y las nifias en un momento prestaron mucha atencion e hicieron bastante
silencio, hubo un momento de relajacion durante la actividad y luego retoman la alegria y el movimiento. Regula docente
empieza a hacer preguntas en relacion a la familia del monstruo entonces Felix Emmanuel dice a mi no me da miedo
porque mi papa es muy fuerte, y él atrapa a los monstruos, hubo mucha presion de parte de los nifios y sus sentires, en
donde muchos expresaron como Samara que dice que el papa de ella es fuerte porque alza y siembra bultos de papa,
cuando la abraza la puede alzar como si si no pesara, después de esta actividad se invitale a los nifios y a las nifias a
realizar el ritual del amor a humanos para tomar un delicioso almuerzo, se realiza el ritual de cepillado de dientes y el nifio
Elidn nos cuenta que esta mafiana se cepillo los dientes en compairiia de la mama, luego se realiza el ritual de descanso
en donde se coloca una melodia en tono muy bajo, para que los nifios y las nifias se relajen y puedan descansar.

Para la actividad de la tarde se invita a los nifios y a las nifias a utilizar instrumentos musicales la docente los coloca en el
tapete de grama y que ellos elijan que quieren coger si maracas 0 panderetas, en realidad cogieron una maraca y una
pandereta cada uno, se cantaron canciones infantiles como la de los dos chanchitos desobedientes pero la nina Samara
invita en repetidas ocasiones a cantar la vaca Lola, los nifios como lean interpretan diferentes sonidos colocando la maraca
sobre la pandereta y haciendola sonar como si fuera un tambor, otros nifios como Félix y ya ir al observar lo que le esta
haciendo desean imitar los sonidos como él también lo esta realizando, se disfruta la actividad se cosa del ejercicio se
cantan muchas muchas canciones se invita a organizar el espacio para tomar un refrigerio organizarnos para la llegada



de las familias, aqui en la llegada de las familias se les invita a las familias a saludar a los nifios y a las nifias con alguna
de las formas que hay en la entrada del salén, la abuela de Samara la saluda cantando una cancién y aplaudiendo, la nifia
disfruta de esa actividad y hace lo mismo con su abuela, la abuela de Lian lo saluda agachandose al nivel de él y dandole
un muy muy fuerte abrazo de oso, fue un momento muy bonito porque casi todos los nifios y las niflas no solo reciben a
sus familias sino que esperan como quieren ser saludados.

REFLEXION DE LA MAESTRA

Se evidencié como los pequeios gestos cotidianos, como las despedidas, los saludos y el juego simbdlico se convierten
en poderosas herramientas pedagogicas para fortalecer vinculos, autonomia y comunicacion en los nifios y nifias.

La invitacion a las familias para transformar las despedidas en momentos conscientes y amorosos (abrazos, besos en la
frente, palabras al oido) no solo enriquecio el clima del aula, sino que también permitié a los nifios iniciar la jornada con
una sensacion de pertenencia y confianza. Ejemplos como el de Samara y su madre, o la abuela de Evelyn, reflejan como
estos rituales, aunque simples, son fundamentales para construir seguridad afectiva, la docente al narrar el cuento del
monstruo y su familia, reforzo esta idea, vinculando la ficcion con la realidad cotidiana de los nifios y las nifas.

La actividad de crear celulares con fichas y simular llamadas telefénicas demostré el potencial del juego simbdlico para
estimular la imaginacién, el lenguaje y la interaccién, casos como el de Elizabeth, quien elevé su tono de voz para
comunicarse, o Félix, que imagind hablar con su papa, muestran como el juego facilita la expresiéon de emociones y la
practica de roles sociales, la intervencion docente, al responder con naturalidad y humor, valido estas expresiones,
promoviendo confianza y participacion.



PREJARDIN 2

) PIC*COLLAGE ¢

Durante la mafana, la docente recibié uno a uno a los nifios
y nifias junto con sus familias, invitAndolos a elegir una
manera especial de despedirse. En la entrada se ubic6 un
cartel decorado con dibujos sencillos que mostraban
opciones como un abrazo, una frase de animo, un saludo con
las manos o un beso. Joel se despidié con un abrazo apretado
de su mama; Victoria y su mama eligieron decirse “te quiero”
antes de separarse, mientras que Ashley y su mama se
miraron y se mandaron un beso con la mano. Esta primera
interaccidn permitio que las familias empezaran el dia con
ternura y alegria. Luego, ya dentro del salén, la docente los
invitd a acomodarse sobre el tapete de césped artificial. Alli
se les facilito el acceso a los teléfonos de juguete, lo que dio
paso a un momento de juego libre en el que simulaban hablar
con sus seres queridos, logra evidenciar durante este
momento que los nifios rapidamente en juego simbdlico
comenzaron a hablar con algunos de sus familiares utilizando
estos teléfonos didacticos y especialmente Justin dijo "mama
ya estaba en el jardin y mi tia se fue ido", también se escucho
gue la nifa Tamara decia "Hola mami Hola mami". Antes de
pasar al desayuno, se realizo el ritual de aseo con apoyo de
las docentes auxiliares. Durante el desayuno, algunos nifios
y niflas se evidencio especialmente el disfrute en el nifio
Justin Tamara y Dylan, también la docente ayudd y motivo en
este momento para que la nifia Celeste y Eimmy consumieran
todo el alimento.



Para dar inicio a la experiencia central, la docente ambiento con musica suave de fondo, ayudé a los nifilos y niflas se
acomodaban sobre el tapete. InvitAndolos a cerrar los 0jos, durante este momento se logré evidenciar que especialmente
la nifia Paola, Tamara y Ashly cerraron los 0jos, pero solo por unos momentos y la docente les explicé que era necesario
gue por favor cerrar amor los ojos escucharamos con atencion, después la docente comenzo a relatar un cuento y lleno
de afecto: una historia sobre una familia que tenia formas muy especiales de saludarse. En esa casa, el papa daba un
abrazo que decia “te quiero con el alma”, la mama hacia un corazén con las manos y decia “eres mi sol”, y la nifia pequefa
daba un beso en la frente y decia “que tengas un lindo dia”. Asi, con pequefios gestos, todos se sentian acompafados
incluso cuando no estaban juntos. Durante el relato, la docente fue integrando lo que decian los nifios y nifias. Justin
compartié que cuando llega a casa dice emocionado “hola mama siii”; Luciana conté que su mama le da un beso y ella
corre a abrazarla; Paola dijo que mueve su manito y dice “chaocoo” aunque se siente un poco triste; Erick comento que su
mama le dice “Dios te bendiga, hijo”. Estas expresiones se incorporaron al cuento como saludos magicos, generando
sonrisas y miradas tiernas. Al terminar, la docente pregunté: “; Qué gesto o palabra pueden dar hoy para demostrar amor?”
Celeste levanto los brazos diciendo “jun abrazo grande!”, Jean Pierre ofrecio un dibujo hecho con crayolas para su mama,
Luciana hizo un corazén con los dedos y Ashley dijo baijito “yo le digo a mi mama te amo mami”. Este momento se convirtio
en una vivencia cargada de afecto y expresion libre, en la que cada nifio y nifia compartié desde su experiencia cotidiana.

Después de esta experiencia, la docente propuso un momento de movimiento consciente y conciencia corporal, con un
ejercicio titulado “Tu me ayudas a describir de qué es donde”. Este fue pensado especialmente para Eimmy y Daniel, pero
se realiz6 con todo el grupo. La maestra les pidié ponerse en puntas de pies, estirando los brazos lo mas alto posible.
Para que Eimmy comprendiera mejor, el docente primero hizo la postura y luego tomé suavemente sus manos y pies para
ayudarla a lograr la posicién. Con Daniel, quien mostro algo de dificultad al sostenerse en puntas, la docente también
intervino, motivandolo a sostenerse unos segundos mas. Ademas, le mostré una imagen con la postura correcta desde el
celular y entabl6 un pequeno didlogo para fortalecer su lenguaje. Al preguntarle “; entendiste?”, Daniel pensé un momento
y respondi6 “si”, y cuando la docente le dijo “scomo tienes que hacer?”, él contesté “asi, paandome”. Para finalizar, se
ofreci6 un momento de relajacién con masajes usando aceite corporal y pelotas de texturas. Eimmy y Daniel disfrutaron
especialmente esta parte, mostrando agrado en sus gestos. El resto del grupo también participd, recibiendo estos masajes
con risas suaves, 0jos cerrados o simplemente quedandose quietos.



Después, se motivo a los nifios y niflas a lavarse las manos para disfrutar un delicioso almuerzo. Como es costumbre, se
canto la cancion de agradecimiento a “Papito Dios”. Mas tarde, con una melodia suave de fondo, realizaron el ritual de
descanso. Al despertar, se dirigieron al bafio segun las necesidades de cada uno, y en el aula realizaron el ritual de belleza,
peinandose con ayuda de la docente. Durante las onces, se logré evidenciar como los nifios a nivel general disfrutaron de
los diferentes alimentos. Después se armoO una pequefia fiesta de despedida, con instrumentos musicales y se logro
evidenciar que especialmente el instrumento que mas eligieron los mios y las nifias fueron las panderetas especialmente
el nifio Joel, Jean Pierre, Luciana y Erick; ademas fue notorio que a los nifios les encanta realizar musica y que cada vez
son conscientes y han aprendido que pueden hacer diferentes sonidos fuertes y suaves y esto les agrada mucho
especialmente Se observa esto en el nifio y Emmanuel y Samuel. Al llegar los acudientes, cada uno eligié una manera
especial de saludar a su nifio o nifia: y los mas usados fueron besos el cual utilizé Erick y su mama y a mi Celeste, abrazos
lo utilizd6 Maria Victoria con su mama, choques de manos se observo que el nifio Joustin saludo asi a su acudiente y
palabras carifiosas como “jqué lindo verte!” o “te extrané”. Fueron algunas de las frases escuchadas cuando vino la mama
de Eimmy Este cierre permitié que los vinculos se fortalecieran también al final del dia.

Reflexion pedagogica

Las experiencias vividas hoy reflejaron la importancia de cultivar vinculos afectivos desde las rutinas y cotidiano. Al permitir
qgue los niflos y nifias compartieran como se saludan o despiden en casa, se fortalecieron no solo sus habilidades
comunicativas, sino también su capacidad de reconocer el amor a través de gestos cotidianos. La participacion activa de
cada uno permitié observar como el lenguaje verbal y corporal se entrelazan en las relaciones familiares, y como desde
el juego, la escucha y la contencion se construyen aprendizajes duraderos.



PREJARDIN 3

El dia de hoy al llegar los nifios y nifias junto con sus familias Se les
invitd a observar unas imagenes que estan puestas en la puerta donde
se ve diferentes formas de despedirse con un abrazo u otra, la abuelita
de Isabela junto con la nifia decidieron despedirse con un abrazo de
espalda, mientras que la mama de David le dijo un fuerte beso y un
mensaje de animo, el papa de Joel le abrazdé muy fuerte y le dio un
mensaje positivo diciéndole que se portara juicioso y disfrutara de las
actividades del jardin, seguido de esto la maestra invitd a los nifios y
nifas sentarse en el tapete césped y les facilito los teléfonos y camaras,
Tamara le pidié a Hanna qué hiciera una pose porque ella la queria tomar
una foto, a lo cual Hanna puso su mano en la cintura y sonriendo se
quedo quieta para que su compafiera captara este momento tan
importante y feliz, por otro lado estaban Joel y Mia observando las
imagenes fotograficas que estan pegadas en la pared de sus madres y
ellos decidieron Tomar foto estas bellas imagenes, las imagenes de sus
madres y de ellos mismos pegadas en la pared les ha causado mucha
ternura y admiraciéon cada vez que pueden van y las tocan en esta
ocasion Samuel y Charlotte se acercaron para conversar de las fotos
gue estan pegadas de Samuel y su mama, toca la foto y Samuel muy
orgulloso le explica a Charlotte que es €l cuando era bebé. Seguido de
esto la docente los invita a realizar el debido lavado de manos para
disfrutar de un delicioso desayuno.

En esta experiencia la maestra invitdé a los nifios y nifas a sentarse y
luego acostarse en el lugar que prefirieran en el aula, que cerraran sus
ojos y escucharan el cuento donde los nifios y sus familias cada dia
inventaban un nuevo saludo para unirse mas, Leandro, Samantha y
Mailyn se involucraron en el cuento cuando la docente les pregunté y
como se despidieron de su familia la mama que le dijo cuando se



despiden, Samanta desde sus posibilidades comunicativas dice " la mendicion" Mailyn dice "abacho" la docente iba hilando
estas respuestas con la historia, en la cual todos los padres y madres participaron en realizar una serie de abrazos de
despedida y de recibimiento a sus hijos puesto que son lo mas importante para sus vidas porque los aman mucho. Luego
la docente les invitd a ponerse de pie y darse un abrazo entre ellos y ellas, Mathias, Emmanuel y Thiago Se abrazaba y
luego se resbalaban esto les causaba mucha risa, de repente Samanta tomé a su docente abrazandola por un pie luego
Carlos la cogio por el otro pie enseguida Samuel Matias y Tamara se acercaron para abrazarla, ella poco a poco se fue
resbalando hacia el suelo hasta quedar acostada, todos los nifios y nifias le abrazaron y la maestra para poder separarse
de ellos y ellas les hacia cosquillas, fue un momento de interaccién y amor entre la maestra y sus nifios y nifias.
Después de esto realizaron el ritual de aseo antes y después de disfrutar un Rico almuerzo, cepillaron sus dientes y bajo
el sonido de una bonita melodia descansaron, Al despertar se pusieron Muy guapos y guapas tomaron onces y mientras
llegaban sus acudientes la docente les facilitd los instrumentos musicales, Charlotte, Hanna, Tamara, Maylin y Kiliam
empezaron a brincar haciendo sonar los instrumentos y cantando "Nene nene brinca hacia adelante brincase al revés"
ellos y ellas con su ritmo contagioso invitaron a que todos sus compafieros y comparieras también empezaran a brincar y
bailar al ritmo de los instrumentos que ellos y ellas hacian sofiar, de esta manera culmina este dia lleno de abrazos nuevos
Saludos y aprendizajes.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo cargada de emociones, afecto y vinculos significativos entre los nifios, sus familias y la docente.
A través de imagenes que mostraban diversas formas de saludo, se promovioé el reconocimiento y la expresion de afecto
desde el inicio del dia, permitiendo a cada familia despedirse de manera especial. Los nifios y nifias respondieron con
entusiasmo, ternura y creatividad ante esta invitacion, lo que generé momentos de conexion emocional valiosos.

Durante las actividades, se fortalecieron habilidades comunicativas, de observacion y expresion corporal mediante el juego
simbalico con cdmaras y la interaccion con fotos familiares. El cuento sobre los saludos favorecio la participacion activa y
el reconocimiento de las formas particulares de expresion de carifio en cada familia. El juego afectivo entre pares y con la
docente reforzo la confianza, el respeto y el sentido de pertenencia al grupo.

La jornada finaliz6 con momentos de cuidado, musica y movimiento, donde los nifios y nifias expresaron su alegria y
espontaneidad, cerrando asi un dia lleno de abrazos, emociones y aprendizajes que enriquecen su desarrollo integral.



Martes 20 de mayo del 2025
PREJARDIN 1
El dia de hoy se reciben a los nifios y a las nifias incluidos

a sus cuidadores y cuidadoras o familia con mucho =

entu3|asmo invitandolos a elegir la forma de saludo

las nifias, aqui la abuelita de Yahir le canta una cancion
mientras Yahir baila y después le da un besito en la mejilla
de despedida, el nifio ingresa al salon muy entusiasmado
para iniciar la jornada, posteriormente se invita a todos los
nifos y a las nifias a ubicarlo en el tapete de grama y se
les facilita un aro, en donde la docente guia la actividad
invitdndolos a hacer ejercicio a mover su cuerpo en forma
circular para mover el aro ubicarse adentro y afuera del aro
con un solo pie y mover el aro en su cintura, y varios
ejercicios que iba a ir picando la docente poco a poco los
ninos y las nifas realizan el ejercicio con mucho
entusiasmo siguen las instrucciones y se logra evidenciar
gue se le dificulta al nifio Yahir a hacer la actividad de
sostenerse en un solo pie, la Samara forero realiza los
ejercicios con mucho entusiasmo lo mismo que la nifia
Gianna, tiene una sonrisa muy emotiva en cada
movimiento que va realizando, luego se invita a realizar el
ritual de lavado de manos para disfrutar de un delicioso
desayuno.
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Para la actividad central con anterioridad se le pidio a las familias un video donde van a hablarle a los nifios y a las nifias
se organiza el espacio invitando a los nifios y a las nifias a sentarse en frente a la pantalla del computador, Mila docente
les dice que va a haber una sorpresa que deben estar muy atentos y observadores a lo que se va a mostrar en el
computador, la que te invita a la nifia Samara forero a ubicarse frente a la pantalla y escuchar el mensaje de su familia, la
nifia mira muy concentrada y en ocasiones sonrie al escuchar ciertas palabras de parte de su familia, los demas nifios y
nifas al ver el video de la nifia empiezan a preguntar por el de ellos, la nifia Susana esta muy entusiasmada y le dice a la
docente que en donde esta la mama de ella el video de ella que ella lo quiere ver, cuando ya le toca su turno esta muy
contenta de observar a su mama en la pantalla y al momento de que los demas nifios y nifias van a hablar ella en un tono
muy alto grita no ella es mi mama con mucha apropiacion y empoderada, el nifio Erick al ver a su mama en la pantalla se
gueda muy callado observando detenidamente al finalizar el video, se siente en silencio en el espacio el nifio no dice
ninguna palabra estd como pensativo, se retira y se sienta en su silla sin hacer gestos ni dialogar, al rato se le ve
interactuando con una nifia donde la abraza, la nifia Nashly Zamara al observar a su mama nota que la mama le dice te
mando muchos besos y ella ubica su mano en la boca mandandole besos a la pantalla sonriendo y muy alegre, la nifia
Gianna al finalizar su video, sefiala en la pantalla a su familia mostrandole a sus pares quienes cada uno de los que esta
alli, para finalizar se realiza el trueque del dia de hoy en donde se les dice a las familias que ahora la docente intercambia
al video mostrandoles las emociones y gestos que realizaron los nifios y nifias a traves de los videos que ella grabo, se
invita a los ninos y a las ninas a realizar el ritual de higiene lavado de manos para tomar un delicioso almuerzo luego se
hace cepillado de dientes y el ritual de descanso, donde se les coloca una melodia suave para relajarse, el nifio Liam se
mueve al ritmo de la melodia suave lento lento lento y sonrie.

Para la actividad de la tarde se invita a los nifios y a las nifias a jugar con plastilina en donde de forma libre pueden realizar
la manualidad que quiera, la nifia Susana refiere que ella quiere dibujar a su mama hace una bolita y a esa bolita le pega
varios palitos diciendo que la dama, los nifios y las nifias se entretienen mucho con las manualidades plastilina les encanta
amasarla explorarla y sentir su textura, para finalizar te invito a realizar lavado de manos, tomar un refrigerio y esperar la
llegada de las familias, en donde aqui se invita a las familias saludar a los nifios y a las nifias con alguna de las imagenes
gue estan expuestas al ingreso del salén, la abuelita de Liam nos saluda con un fuerte abrazo y él corre hacia donde su
abuelita y le canta un pedazo de una cancion.



REFLEXION DE LA MAESTRA

Las actividades estuvieron cargadas de experiencias significativas que promovieron el vinculo afectivo, la expresion
emocional, la motricidad y la creatividad, durante la bienvenida, se fortalecio la autonomia emocional en el momento de
separacion familiar, sin embargo, aun se puede trabajar en que todos los nifios y nifias logren establecer una rutina de
despedida segura y variada.

En la actividad motora con aros, se observo gran entusiasmo y participacion activa, siendo una oportunidad valiosa para
desarrollar la coordinacion motriz gruesa, el equilibrio y la lateralidad, se evidencio que algunos nifios, como Yair, aun
requieren apoyo para sostenerse en un solo pie, lo cual indica un aspecto motriz por seguir fortaleciendo.

La actividad central con los videos familiares fue altamente emotiva, permitiendo a los nifios y nifilas conectar con sus
emociones y vivencias familiares, se promovié la expresion emocional, el lenguaje verbal y no verbal, y el sentido de
pertenencia, sin embargo, algunos nifios, como Erick, mostraron dificultad para exteriorizar sus emociones, lo cual invita
a seguir trabajando en la identificacion y expresion emocional de forma segura y natural.

Durante el juego con plastilina, se evidencio creatividad, disfrute y exploracion sensorial, esta experiencia favorecio el
desarrollo de la motricidad fina y la imaginacion, ain es necesario acompafar a algunos nifios en el uso intencionado de
los materiales para lograr representaciones mas elaboradas a medida que avanzan en su desarrollo.

Las actividades de hoy fortalecieron el bienestar emocional, el movimiento corporal y la creatividad, siendo fundamental
seguir promoviendo espacios que permitan el desarrollo integral y acomparfien los procesos individuales de cada nifio y
nifia.



PREJARDIN 2

Durante la mafiana, la docente recibié a los nifios, nifias y
sus padres y acudientes con un cartel lleno de opciones de
saludo. La mayoria eligi6 saludos con abrazos y besos.

Maria Victoria se acerco a su mama y lo abrazo fuerte !

mientras reia. Ashley saludé a su mama con un beso largo
y luego le mostré a la docente como lo habia hecho. Ashley
llego tomada de la mano de su abuela y al ver el cartel dijo
bajito “ese, ese”, sefialando el dibujo de un abrazo. Justin
eligié chocar palmas con su tia y luego lo hizo también con
sus compairieros. Eimmy, por su parte, entro riendo con su
tia y le dio un beso en la mejilla. Luego de esta bienvenida,
los nifios y niflas participaron en una rutina de ejercicios con
aros, donde la docente model6 diferentes movimientos
como subir el aro por los brazos, colocarlo enun pie y saltar,
ponerse en puntitas en los pies y subir el aro lo mas alto
posible o caminar con el aro entre los tobillos. Daniel fue
uno de los mas activos, disfrutando de girar en el mismo
lugar mientras decia: “mira, profe”. Eimmy logré pasar el aro
por su cuerpo con mucha agilidad. Celeste y Nashly
también se mostraron motivadas, imitando  los
movimientos. Jean Pierre y Ashly participaron con
entusiasmo. La docente también acompafid a Daniel con
tarjetas de saludo y le pregunté qué hacian los personajes
gue aparecian en las imagenes; él respondi6 sefialando y
diciendo “abrazo” o “hola”, y fue animado a repetir las
palabras con diferentes tonos.
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Durante la experiencia central, los nifios y nifias observaron los videos enviados por sus familias. Jean Pierre reacciono
con gran emocion al ver a su mama: se acerco al computador, la sefiald y dijo “jmi mamal!” varias veces mientras miraba
a los demas con una sonrisa. Samuel se emociond cuando escuchd cantar a su abuela y exclamé “esa cancién, esa
cancion”, captando la atencion del grupo. Dahian, al escucharla, la tarare6 suavemente junto a sus comparieros. El video
de Maria Victoria generé alegria en todos, ya que su papa y su mama hablaron con ternura y algo de humor, lo que hizo
reir a varios nifios. Maria Victoria se mantuvo atenta y sonriendo durante todo el mensaje. Joel se emocioné al reconocer
a su hermana en el video y repetia “Sara, Sara, mi hermana”, con una gran sonrisa. Celeste batia las manos al ver el video
de su mama y decia “mia, mi mama” con alegria. Justin también sefal6é con orgullo su video diciendo “mi tia, con mi
mama”. Dahian sonreia con los ojos brillantes al ver a su mama en pantalla, diciendo bajito “es mi mama” mientras se
acercaba un poco mas. La experiencia fue profundamente significativa para todos, ya que se sintieron escuchados,
amados y reconocidos por sus seres mas cercanos.

Después del almuerzo, se realizé el ritual de descanso al ritmo de una melodia suave. Al despertar, cada nifio y nifia fue
acompafado al bafio segln su necesidad, y luego en el aula retomaron la rutina con el ritual de belleza. Durante las onces,
se ofreci6 plastilina y se les invitd a modelar figuras que representaran a su familia. Eimmy una figura con una carita y
dijo “es mi mama dormida”. Nashly hizo muchas bolitas, diciendo “aqui todos”. Ashley formo6 una figura y comento “mi
mami tiene vestido”. Jean Pierre alisaba la plastilina con los dedos mientras repetia “mi casa, mi mama”, disfrutando del
momento en silencio. La docente los acompafo preguntando y comentando sobre lo que iban creando.

Reflexion pedagodgica:

La experiencia del dia permitio fortalecer el vinculo afectivo entre las familias, los nifios y nifias y la comunidad educativa.
Al observar los videos, se evidencio que el reconocimiento y la identificacion con sus seres queridos provoco en cada uno
una respuesta emocional significativa. La asamblea participativa favorecio también la expresion de sentimientos y el
respeto por las historias familiares de los demas. Los momentos de juego con aros 'y plastilina aportaron a la construccion
de rutinas seguras y agradables que fortalecen el sentido de pertenencia en el salon.



PREJARDIN 3
El dia de hoy al llegar nuestros nifios y nifias junto con sus
acudientes se les recibi6 con un gran saludo de bienvenida,

también se les invitd a realizar un saludo diferente al del dia

anterior, Joel junto con su madre se dieron un fuerte abrazo el cual
iba acompafnado de un mensaje vigoroso y entusiasta por parte de
la mama, Carlos le dio un beso en la mejilla a su mamita la cual le
dio la bendicion y le animo6 con un mensaje de alegria, posterior a
esto las docente emitid desde el computador y parlante musica de
aerobics, les facilitd unos aros y les pidié que la siguieran con
algunos ejercicios y movimientos, Isabella, Samantha, Kiliam,
Hanna y Tamara tomaron Los Aros e imitaban exactamente los
movimientos que la docente realizaba, de pronto Isabella puso el
aro en el suelo y empez6 a saltar dentro y fuera, la maestra le pide
a todo el grupo seguir los movimientos de Isabella y de esta
manera culminar una serie de movimientos guiados por masica,
después de esto realizaron el ritual de aseo antes y después de
disfrutar un delicioso desayuno.

Para la actividad central la docente les invitd a sentarse en las
sillas frente a las mesas y les emiti6 desde el computador y
parlante los videos que las familias enviaron en los cuales les .
explicaban lo importante que son para ellos y ellos, Esteban,
Hanna y Samuel en cuanto vieron a sus familias a través de esta
pantalla, sus caras de emocion y felicidad fueron el reflejo del
amor, Orgullo y ternura que sintieron, todos los nifios y nifas que
pudieron participar de esta bonita experiencia se mostraron muy
felices al ver a sus familiares a través de esa pantalla sefialaban
con su dedo indice mostrando a sus compafieros a sus familiares,




sin duda alguna esta actividad muestra la importancia de involucrar a las familias en Estas actividades que les permite
expresarse e interactuar de otras maneras con sus hijos e hijas, después de esto lavaron sus manos consumieron un
delicioso almuerzo, cepillaran sus dientes y bajo el sonido de una bonita melodia descansaron, Al despertar se pusieron
Muy guapos y guapas tomaron unas ricas onces y mientras llegaban sus acudientes la docente les facilitd plastilina
invitandolos a que realizaran a la familia, Charlotte realiz6 varias bolitas de plastilina y cada bolita representaba un miembro
de la familia la mam4, la abuelita, las tias y la hermana, Leandro, Emmanuel y Mathias amasaron contra la mesa la
plastilina dandole forma alargada, y decian que era la serpiente, frente a cada expresion y cada concepto de los nifios y
nifas frente a su creacion artistica, la maestra les animaba con aplausos y felicitaciones por su Obra maestra. Asi culminé
este dia lleno de arte movimiento y emociones.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo marcada por el afecto, el movimiento, la expresion artistica y la participacion activa de las
familias. Desde la llegada, los saludos amorosos entre nifios, nifias y acudientes crearon un ambiente calido y acogedor.
Las actividades fisicas al ritmo de musica permitieron iniciar el dia con entusiasmo y energia, destacando la iniciativa de
Isabella, que fue valorada y replicada por sus compafieros, fomentando asi la creatividad y el liderazgo.

El momento mas emotivo fue la visualizacion de los videos enviados por las familias, donde se evidencio la conexién
emocional entre los nifios y sus seres queridos, reflejada en sus expresiones de alegria y orgullo. Esta experiencia reafirma
la importancia de integrar a las familias en las dinamicas pedagdgicas, fortaleciendo los vinculos afectivos.

Finalmente, la propuesta artistica con plastilina permitio a los nifios representar a sus familias desde su percepcion y
creatividad, valorando cada una de sus obras como una expresion Unica de amor y pertenencia. Sin duda, fue un dia
significativo, lleno de aprendizajes emocionales y experiencias que enriguecen su desarrollo integral.



Miércoles 21 de mayo del 2025

Para la acogida del dia de hoy se reciben a los nifios a las nifias y a los
acudientes con mucho entusiasmo invitandolos a elegir una forma de
saludar diferente a la de los anteriores dias, aqui se logra evidenciar
como un papa se despide de su hijo muy emocionado donde lo alza y el
nifio le dice una frase le da un abrazo y los dos sonrien al mismo tiempo,
es un lindo compartir un saludo muy emotivo donde las familias buscan
la forma de que sea agradable tanto para ellos como para los nifios y las
nifias, posteriormente del saludo se invita a los nifios y a las nifias a
ubicarse en las sillas frente a la mesa y se les facilita un corazon donde
se les explica que las familias estan adentro de nuestros corazones, y
esas emociones que sentimos cuando vemos a nuestros papas mamas
0 abuelos se sienten en el corazoén, alli Félix refiere que a él corazon de
él hace tucu tucu cuando ve a su hermana dulce, Sami Valeria dice que
ella extrafia al papa y eso es la pone triste, los nifios y las nifias expresan
sus emociones de una forma muy agradable y les genera una emocion,
lo siento les facilita colbon y papel invitandolos a que le peguen papel
crepé al corazon, se logra evidenciar que la nifia Susana es muy
dedicada hace bolitas de diferentes colores y las pegan el corazon muy
cuidadosamente, la mayoria de los nifios y las nifias tienen buen manejo
de pinzas saben hacer entorchado algunos nifos se les dificulta como a
Samara a Joan y a lian realizar entorchado con la bolita de papel crepé,
los nifios y las nifias estdn muy emocionados por sus corazones los estan cuidando mucho y realizan el ejercicio muy
motivados, luego se invita a recoger todos los materiales organizar el espacio y dirigirnos al lavado de manos para tomar
un delicioso desayuno.

Para la actividad central se invita a los nifios y a las nifias a sentarse y con los audifonos escuchar los audios que enviaron
las familias, es de destacar el nifio Erick que cuando escucha el audio de su mama se queda totalmente en silencio muy



pensativo, no refleja ninguna emocion pero se queda totalmente quieto la docente le habla donde le dice que que escucho
se le hace preguntas pero el nifio no responde, la nifia Sami al escuchar el audio de la mama empieza a reirse a carcajadas
muy emocionada, pero cuando la mama deja de hablar y se le quitan los audifonos la nifia se sienta y empieza a decirle
a la profe que en donde esta la mama con una voz de nostalgia, la mayoria de los nifios y las nifias a escuchar a su mama
tienen una emocion de alegria pero al ver que no esta presente les da un poco de nostalgia de no tenerla cerca, esta
actividad fue muy emotiva donde los nifios y las nifas tuvieron sentimientos encontrados, posteriormente se invita a
realizar el ritual de lavado de manos tomar un delicioso almuerzo cepillarse en los dientes para tomar el ritual de descanso,
con un bello cuento sobre la union familiar en donde la docente habla en un tono muy bajito narrandole que la familia es
el tesoro mas preciado que tenemos, la nifia y la nifla se escuchan con atencién observando a la docente como narra, fue
un momento muy agradable en donde hubo bastante silencio.

Luego en el ritual de descanso se invitan a los nifios y a las nifias a entonar la cancion de quién se comio las galletas del
jardin, esta actividad es super divertida para los nifios y las nifias las nifias Zamara le encanta realizar esta actividad le
gusta llamar por el nombre a cada uno de sus pares y repetir la cancion en donde al finalizar siempre tiene una carcajada
de alegria, la nifia Sami amelik Jimena le siguen la idea de la actividad y cantan en voz alta se saben todas la cancion y
cuando no se saben algun nombre de sus compaferos le preguntan a la docente para poder continuar haciendo el
ejercicio, posteriormente se invita a organizarse para tomar un delicioso refrigerio y esperar la llegada de las familias.

Reflexion de la maestra

La jornada de hoy estuvo impregnada de ternura, emociones sinceras y vinculos que fortalecen el tejido afectivo entre los
nifios, las nifias y sus familias, desde el primer momento del dia, se vivido un ambiente de calidez y cercania, la acogida se
transformé en un espacio magico donde el saludo se convirti6 en un acto de amor: abrazos, palabras dulces y miradas
llenas de brillo marcaron el inicio, fue conmovedor observar a un papa alzar a su hijo, compartir una frase especial y sellar
ese momento con una sonrisa simultanea, como Si sus corazones se entendieran sin palabras, esa escena nos recordo
gue cada despedida puede ser también una celebracion del amor. Luego, con corazones de papel en mano, los nifios y
nifias se sumergieron en una experiencia emocional significativa, al hablarles de cémo las familias habitan dentro de
nuestros corazones, sus miradas se iluminaron y sus palabras brotaron con sinceridad, Félix nos compartié que su corazon
hace "tucu tucu" cuando ve a su hermana Dulce, y Sami Valeria expres6 con dulzura que extrafia a su papa, lo cual le
produce tristeza. Estas expresiones espontaneas y auténticas nos hablan de la profunda capacidad de los nifios para
conectar con sus emociones y comunicarlas cuando se sienten seguros y escuchados.
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Durante la mafiana, la docente recibié a cada nifio y nifia con una sonrisa y un saludo de manos. En la entrada en la puerta
se pego diferentes dibujos un cartel con opciones de saludo para que los nifios y nifias y/o acudientes eligieran, lo que
permitio a las familias elegir una forma distinta de expresar carifio. Joel fue recibido con una caricia suave y respondi6 con
una sonrisa timida; Ani Celeste abrazo con fuerza a su mama antes de entrar al aula. Ashley llegé corriendo y grito “jhola
pofe!” mientras dejaba su maleta. Justin miré las opciones del cartel y eligié un saludo de pufitos. Luego, ya en el aula,
se llevo a cabo la experiencia simbolica de decorar un corazon, gue representaba a la familia de cada nifio y nifia. Se
entregaron los materiales y se dio una explicacion del corazén representaba qué hay dentro estaba nuestra familia porque
la queriamos mucho. Nashly, Ani Celeste, Luciana Buitrago, Joel y Ashley si quiero las instrucciones concentradamente.
Justin mostro gran precision, siguiendo cada paso con mucha atencién. Victoria y Erick pegaron el material muy rapido, lo
gue provoco que se despegara, pero con el apoyo de la docente repitieron el proceso con mas calma. El momento fue
significativo y tranquilo. Después, se realiz6 el lavado de manos, y los nifios y nifias disfrutaron del desayuno acomparados
de una cancion que hablaba de compartir la mafiana juntos.

La experiencia de hoy de hoy tuvo como protagonista las voces de las familias. La docente ayudo a sentar los nifios y las
nifias en semi circulo escucharon con atencion los audios enviados por sus familias . Victoria fue la primera y su reaccion
fue de sorpresa y felicidad al escuchar su nombre varias veces. Luciana se mostré conmovida; buscaba con la mirada de
donde venia el sonido mientras escuchaba que su mama la amaba mucho. Se puso algo triste, y la docente la abrazé y le
explico que su mama volveria mas tarde por ella. Ashley comenzé a reir al reconocer la voz familiar. Joel, atento, escucho
que lo extrafiaban y sonrié. Eimmy batié sus manos con alegria al escuchar el mensaje de su mama, y dijo en voz baja
“mi mami”. Daniel sonrié ampliamente al escuchar la voz de su madre y dijo “mi mama me ama”, mientras Erick lo
acompafaba repitiendo algo parecido. Samuel y Tamara también reconocieron de inmediato las voces y, aunque al final
sus rostros mostraban un poco de nostalgia, la docente explicé con dulzura que estarian solo un rato en el jardin, jugando
y aprendiendo, antes de regresar a casa.

Después de este momento tan emotivo, la docente propuso una experiencia especifica de conciencia corporal y desarrollo
motor diseflada especialmente para la nifia Eimmy, siguiendo las orientaciones de la educadora especial Diana Zambrano.
Se le invito a realizar movimientos suaves con los brazos, levantar los pies uno por uno y dar pequeiios saltos sobre el
tapete. La docente acompand cada movimiento con frases como “mueve tu pie como si fuera una ola” o “siente cdmo sube



y baja tu cuerpo”. Eimmy estuvo muy atenta, entendié bien las indicaciones y con entusiasmo fue realizando los
movimientos propuestos, disfrutando especialmente al levantar los pies de forma alternada. Esta misma experiencia fue
realizada también con Daniel, pero incluyendo mas momentos de dialogo. Al mostrarle una postura, la docente le pregunto:
“¢ Como se siente tu pie cuando lo subes?”, y él respondié después de pensar un poco: “se cansa”’, lo que dio pie a una
conversacion sencilla sobre el cuerpo y sus sensaciones. Esta estrategia no solo fortalecié su desarrollo motor, sino
también su lenguaje expresivo y su seguridad.

En el momento del almuerzo, se cantd suavemente una cancion para agradecer el alimento y se animo a los nifios y nifias
a disfrutar del momento. Luego se realizo el ritual de descanso, acompafado por la narracion de un cuento breve contado
en voz baja. La docente hablaba de corazones que viajaban en nubes suaves mientras cada nifio y nifia se acomodaba
para descansar. Al despertar, se les acompafi6 al bafio segun su necesidad, y se realiz6 el ritual de belleza. Finalmente,
en el cierre de la jornada, se ofrecieron las onces y se entond la cancién “; Quién se comio las galletas de EImo?”, donde
entre risas y palmas, se logré evidenciar que especialmente Justin, Erick y Ashley cantaban la cancién con emocién y
Eimmy se reia mucho todos participaron con mucha alegria mientras esperaban a sus familias.

Reflexion pedagogica del dia:

La jornada de hoy abrié espacios para la emocion, el vinculo con la familia y la expresion desde distintos lenguajes.
Escuchar la voz de los padres permitio a los nifios y nifias sentirse acompafiados incluso en la distancia, fortaleciendo su
seguridad emocional. La inclusion de experiencias corporales y simbdlicas no solo aporté al desarrollo motor, sino que dio
lugar a que nifos y nifas como Eimmy y Daniel pudieran expresar y descubrir lo que sienten desde su cuerpo y sus
palabras. El arte, la voz, el cuerpo y el afecto fueron protagonistas en un dia que reafirma que comunicar no siempre es
hablar, sino también moverse, mirar, crear y sentir.
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Hoy al llegar los nifios y nifias junto con sus familias Se les recibié con
un gran saludo bienvenida, Isabella y su abuelita se abrazaron para
despedirse y ella le brindé un mensaje de animo para que el dia fuese
lleno de energia, después de esto la docente invitd a los nifios y nifias
a sentarse en las sillas frente a las mesas, posterior a esto les mostro
un corazén hecho en papel blanco y les explicd qué sera el corazéon de
cada nifio y nifia, que alli habitaba la mama el papa las hermanas y toda
la familia, luego les mostro papel crepé explicandoles Como debian
cortar pedacitos para luego pegarlos dentro del corazon. Cuando ellos
y ellas estaban pegando los papelitos la maestra les pregunté ¢ quién
esta dentro de este corazon? De inmediato Charlotte alzo la mano y dijo
mi mama y mi abuela, Tamara dijo mi mama mi papa y mi hermana,
Samuel dijo la familia, la maestra afirmando sus respuestas les felicitan
por haber comprendido el mensaje de esta bonita actividad, Samanta,
David, Joel y Mia pegaron los papeles dentro del corazon e
intercambiaron colores entre ellos para que quedara mas bonito,
Charlotte realizé algunas bolitas de papel crepé y las pego alrededor
del corazon, Hanna con sus dedos indice y pulgar logra realizar
pequefias bolas de papel crepé y las pego realizando una hilera en la
mitad del corazén de extremo a extremo, Carlos despedazé el papel
crepé y lo dejé a un lado luego arrugo el corazon y jugaba con la hoja,
después de esto lavaron sus manos para disfrutar un rico desayuno,
posterior a esto la docente invita a los nifios y nifnas a hacer una media
luna con las sillas y sentarse, a manera de asombro les dijo que habia
una sorpresa pues las familias habian enviado unos audios para que
ellos y ellas los escuchara, la docente emitié desde el computador y el
parlante uno a uno los audios les invitd a sentarse en una silla tomar el
parlante para que fuese desde mas cerca el escuchar la voz de su



familia, sin duda alguna todos los nifios y nifias se emocionaron sonreian tomaban el parlante de un lado y del otro felices
Al escuchar las voces de sus padres y hermanos, Carlos en cuanto escuché a su mama se paré de la Silla emocionada y
seflalando con su mano el parlante le decia a la docente que era la mama, Isabella reconocio la voz de su abuela y la de
su tia que es una nifia, Joel Monroy reconocio la voz de su madre y de su papa miraba el parlante y sonreia, Samuel se
mostré muy tierno sonreia y acariciaba el parlante, David se mostré un poco timido al pasar pero al escuchar la voz de la
mama sonreia de felicidad, el ver a los nifios y nifias felices y su rostro transformado de ilusion y amor sin duda alguna
fue una gran satisfaccion, el unir a las familias a través de audios con mensajes positivos amorosos Y llenos de felicidad
para los nifios y nifias, Se observa que las interacciones y el trueque de amor se encuentra inmerso en cada accion y en
cada proceso que las familias y sus hijos logran establecer y vivir en nuestro jardin. Después de esto realizaron el ritual
de aseo antes y después de almorzar, cepillaron sus dientes y descansaron. Al despertar realizaron el ritual de belleza y
mientras llegaban sus acudientes todos y todas se tomaron de las manos para entonar diferentes canciones infantiles,
Estos espacios de canto e interaccion muestran el avance en los nifios y nifias para vocalizar Y tratar de cantar de manera
mas clara, de esta manera culmina este dia lleno de emocion y mucho trueque de amor.

Reflexion de la maestra

La jornada vivida fue un espacio profundamente significativo que fortalecio el vinculo entre familia, nifio y jardin. Desde el
saludo inicial hasta el cierre con cantos, se evidencié una fuerte carga emocional positiva que propicié la expresion de
afectos, el reconocimiento de los vinculos familiares y la participacion activa de cada nifio y nifia. La actividad del corazon
permitié simbolizar el amor familiar y reforzar la identidad de cada uno dentro de su nucleo. La escucha de audios enviados
por las familias generé emocién, ternura y conexién profunda, demostrando que el afecto es un motor fundamental en los
procesos de aprendizaje. EI compartir, la interaccion y la expresion oral también se potenciaron a través de estas
experiencias, favoreciendo el desarrollo del lenguaje, la motricidad fina y la socializacion. En definitiva, fue una jornada
enriquecedora donde el amor y el vinculo familiar fueron los protagonistas.
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El dia de hoy recibimos a los nifios y niflas con un fuerte
abrazo, gesto que les brind6 seguridad y calidez para iniciar
con entusiasmo una nueva jornada, con alegria, se dirigieron a
sus sillas para prepararse y compartir juntos un grandioso dia.

Iniciamos con un delicioso desayuno, que disfrutaron con
mucho apetito, luego pasamos al ritual del aseo, donde cada
nifo y nifla participd activamente, afianzando habitos de
autocuidado, posteriormente, regresamos al aula para dar
inicio a un momento de juego simbodlico muy especial: la
enfermeria.

En esta dindmica, los nifios y nifias se sumergieron en un
mundo de fantasia y cuidado, asumiendo roles como doctores
y pacientes, fue evidente el disfrute y la emocion en sus rostros
mientras jugaban, reian y representaban con entusiasmo
distintas situaciones del entorno de salud.

La actividad central logro captar la atencion especial de Félix,
David y Joseph, quienes se mostraron profundamente
interesados y motivados al expresar que querian escribirles
una carta a sus mamas, porque las aman mucho, con
dedicacion y una sonrisa en el rostro, iniciaron la elaboraciéon
de sus cartas, plasmando con garabatos y palabras su carifio
MAs sincero.




Mientras tanto, el resto de los niflos y nifias también participaron con alegria, disfrutando del garabateo libre y
compartiendo pensamientos sobre sus seres queridos, por ejemplo, Erick mencioné repetidamente a su papa,
demostrando con sus palabras y gestos el lugar especial que ocupa en su corazon.

Una vez finalizada la actividad, pasamos nuevamente al ritual del aseo para prepararnos y disfrutar de un almuerzo
delicioso, que fue bien recibido por la mayoria, luego de cepillarse los dientes, se dio espacio al descanso, acompafiado
por musica suave que generé un ambiente de tranquilidad y relajacion.

En la tarde, compartimos unas deliciosas onces y finalizamos la jornada con un momento de baile, alegria y juego libre,
los nifios y niflas se alistaron con crema, locién y mucha emocion para recibir a sus familias, con sus cartas en mano,
esperaron con ilusion, sabiendo que tendrian la oportunidad de compartir en casa un bello mensaje sobre el valor del
saludo y la despedida.

Reflexién de la maestra

Desde la llegada de los nifios y nifias, se sinti6 un ambiente lleno de alegria, entusiasmo y amor, abrazarlos al iniciar el
dia no solo fortalece nuestro vinculo afectivo, sino que les brinda seguridad y confianza para enfrentar todo lo que les
espera.

Cada sonrisa, cada gesto de carifio, cada palabra compartida, fueron la base de una jornada donde el juego, la creatividad
y las emociones se entrelazaron para dar paso a aprendizajes significativos, las cartas elaboradas para sus familias no
solo fueron un ejercicio grafico, sino una manifestacion de afecto, identidad y conexién emocional.

Durante la actividad central, donde los nifios y nifias elaboraron una carta especial para sus mamas, se vivieron momentos
muy emotivos y significativos, la propuesta fue acogida con entusiasmo por todos, pero especialmente por Félix, David y
Joseph, quienes manifestaron con una sonrisa y palabras muy tiernas que querian escribirle a su mama "porque la aman
mucho", estos pequefios se sumergieron con dedicacién en su creacién, mostrando cuidado en cada trazo y una
concentracion admirable.
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Durante la mafana, la docente recibié a los nifios, nifias y sus
familias con palabras de afecto dirigidas a los nifios y nifias. Pegado
en la puerta a la entrada, se presento el cartel con opciones de
saludo para elegir. Jean Pierre llegd corriendo y sefialo con el dedo
la imagen del abrazo; inmediatamente se lanz6 a abrazar a la profe.
Luciana Buitrago observo todas las opciones en silencio, y cuando
su abuela le pregunté cual queria, solo dijo “asi” y levanto los brazos
para que lo cargaran. Joustin, sonriente, eligié el saludo de “chocar
las palmas” y lo repitié varias veces con Ashley y Nasly, riéndose
juntas. Nashly se acerc6 sin decir palabra y dio un apretdon de mano
a la docente. Luego, se invitd a los nifios y nifias a sentarse en el
tapete para explorar libremente los utensilios de enfermeria. Justin
tomo el termdmetro de juguete y dijo “yo voy a curar a Jean Pierre”,
mientras este se acostaba fingiendo estar enfermo. Eimmy
observaba la escena con atencion y luego imitd, diciendo “yo
escucho aqui” mientras lo ponia en el pecho de un peluche. Ashley
se intereso Por jugar con la valvula del tensiémetro,”. Al finalizar este
momento de juego simbdlico, se paso al ritual de higiene y luego al
desayuno, acompafiado de canciones suaves que invitaron a
compartir este tiempo con calma y alegria.

La experiencia central fue especialmente significativa. La docente presento6 a los nifios y nifias las capsulas con mensajes
de amor y reflexion para las familias, y explicé que cada una era un recordatorio para amar con calma y sin prisa. A cada
nifio y nifia se le entregd una hoja en blanco y colores. Erick tomo un color y dijo “voy a hacer a mi mami”, y comenzé a
trazar lineas mientras repetia “ella me carga”. Luciana Buitrago expreso que iba a dibujar a su casa con su familia adentro.
Eimmy, con una sonrisa, trazo lineas en toda la hoja y luego dijo “yo hago un corazén”. Jean Pierre afirmé con orgullo que
su dibujo era un carro con su abuela. Dylan, con ayuda de la docente, dibujé su carita feliz y dijo “soy yo”. Una vez
finalizados los dibujos, la docente les ayudé a pegar las capsulas reflexivas encima, mientras explicaba el sentido de este



regalo simbolico para las familias. Tambien durante la experiencia la docente logra evidenciar que la nifia Luciana, Ashly,
Joustin, Victoria y Tamara se concentran mucho y les gusta dibujar sobre papel observandose trazos y figuras cada vez
mas definidas comenzando a representar figuras humanas cada vez mas reconocibles. También se logré observar que
Amy poco a poco mejorar su motricidad y se interesa por este tipo de experiencias.

Después la docente realiz6 para Eimmy y Daniel una experiencia en donde los nifios y las nifias tenia que pisar la
secuencia de pies y manos segun el orden y el color que se indicaba en el piso y se logré evidenciar que para los dos fue
un poco complicado al principio pero después lograron entender que tenia que poner la mano y el pie para seguir
avanzando, la docente brindo el apoyo necesario especialmente a Eimmy quien varias veces cruzo el camino de manos y
pies y se observd que cada vez fue mas rapido, con el nifio Daniel también se observd que al final cada recorrido la
docente le preguntaba algo sobre su familia, qué te gusta comer Daniel y el al principio no estaba muy motivada a contestar
las preguntas pero después de gue la docente le mencioné que si le gustaba jugar con los carros en su casa el nifio
comenzd a responder un poco mas motivado y emocionado. Se logra evidenciar que los nifios poco a poco avanzan y
disfrutan de las diferentes experiencias propuestas.

Después del almuerzo y del ritual de descanso, los nifios y nifias participaron de una experiencia de cierre libre: con musica
suave de fondo, la docente propuso una ronda de baile. Nasly se movia de un lado al otro imitando el paso del “robot”,
mientras Daniel y Jean Pierre giraban tomados de la mano, riendo y diciendo “mas, mas”. Eimmy se dejé llevar por el ritmo
y alzaba los brazos con suavidad, y la docente la acompafiaba con movimientos lentos para guiarla. Para este dia, se
aprovechd también un espacio individual para continuar fortaleciendo el desarrollo motor de Eimmy. Siguiendo las
orientaciones de la educadora especial Diana Zambrano, se realizaron ejercicios suaves de coordinacion, pidiéndole a la
nifa que alternara movimientos con los pies mientras estaba sentada, y luego tocara con una mano distintas partes del
cuerpo nombradas por la docente. Eimmy respondié con atencién, y aunque algunos movimientos le tomaban mas tiempo,
los realizaba con concentracion y agrado.

Reflexion pedagdgica:

Las experiencias vividas durante esta jornada fortalecieron los vinculos emocionales entre los nifios, las nifias y sus
familias, a través de pequefios gestos y simbolos que cargan un profundo significado. La manualidad reflexiva sirvio como
medio de comunicacion afectiva y como puente para hablar desde lo sencillo y verdadero. Ademas, las experiencias
motoras y de juego libre favorecieron la autonomia, la expresion emocional y el desarrollo de habilidades comunicativas,
haciendo del dia una vivencia enriquecedora y cercana al corazon.
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El dia de hoy al llegar los nifios y nifias se les dio la bienvenida
junto a sus acudientes invitandoles a despedirse de una manera
diferente, Samanta decidié montarse en la espalda de su madre
y le dio un beso en la cabeza, Killiam y su papa se despidieron
jugando a caballito, seguido de esto la docente les invito a
sentarse en el tapete de césped y les facilitdo los utensilios de
enfermeria, Esteban tomo el estetoscopio y examino a la profe,
Hanna tomé una jeringa y le puso una inyeccion a su maestra,
Leandro junto con Tamara coleccionaron todos los dientes y
muelas que encontraron en el lugar, Mathias Carmona se puso
un casco de la Cruz Roja y se fue examinando con el
estetoscopio todas las fotografias que veia en la pared, después
de haber interactuado y divertido con estos utensilios la maestra
les pidio lavarse en sus manos y disfrutar un delicioso desayuno.
Para la actividad central la docente les pregunto la actividad del
dia de ayer diciéndoles ¢ el dia de ayer a quién teniamos en el
corazon? De inmediato Samuel respondié a mama y papa,
Charlotte alzando sus madres dijo a la familia, la maestra les
felicitd por tener en cuenta este tema tan importante, enseguida
les explica que el dia de hoy van a realizar una reflexion para sus
familias en una hoja blanca y les van a llevar una capsula de
amor, se les facilita hojas blancas y crayolas, todos los nifios y
nifas desde sus posibilidades artisticas realizaron trazos de
diferentes formas, Mia, Joel, Isabella, Emmanuel y David
arrugaron un poco sus hojas para darle un toque especial, la
maestra les dijo que esta Era una sorpresa para las familias, por
tal motivo en las horas de la tarde la deben llevar a casa y pegarla
en un lugar donde siempre la familia pueda leerla y realizar estas




recomendaciones. Posterior a esto lavaron sus manos disfrutaron un rico almuerzo, cepillaron sus dientes y descansaron,
Al despertar se pusieron Muy guapos y guapas tomaron onces y mientras llegaban sus acudientes bailaron al ritmo de
diferentes canciones, Thiago, Samuel, Charlotte y Hanna Se tomaron de las manos y empezaron a cantar el puente esta
guebrado por iniciativa propia, de esta manera culmina este dia y esta semana en union familiar donde el amor y el trueque
se unen para formar de las familias lo mas especial.

Reflexién de la maestra

El dia de hoy vivimos una jornada cargada de amor, creatividad y conexion familiar. Desde la bienvenida, donde nifias y
nifos se despidieron de forma afectiva y divertida junto a sus acudientes, hasta las actividades simbolicas con utensilios
de enfermeria, cada momento fue una oportunidad para fortalecer vinculos y fomentar la expresion emocional. A través
de la creacién de una “capsula de amor” dedicada a sus familias, los nifios y nifias reflejaron desde su lenguaje artistico
el carifilo que sienten por su hogar. La jornada concluyé entre juegos, cantos y sonrisas, reafirmando que el amor, la uniéon
y el compartir son pilares fundamentales en la formacioén integral de nuestros nifios y nifias.
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NIVEL: PRE JARDIN 1,2Y 3

SEMANA DEL: 26 AL 30 DE MAYO 2025

DOCENTES: Diana Sierra, Yohana Hernandez, Darlin Mosquera.

CANTIDAD DE NINOS Y NINAS: 54

TEMA: "Truequeando afectos, historias y jueqos que fortalecen vinculos, emociones y aprendizajes en
familia."

ACTIVIDADES RECTORAS: El juego, el arte, literatura y la exploracion del medio.

PROPOSITO: Favorecer en los ninos v ninas el reconocimiento vy la expresion de sus vinculos familiares, fortaleciendo la

identidad, el sentido de pertenencia, el desarrollo emocional y la comunicacion afectiva, a través de experiencias ludicas,

artisticas, simbodlicas v de dialogo que visibilicen la diversidad vy rigueza de sus entornos familiares y brindar experiencias

estéticas y sensoriales que promuevan la creatividad.
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Ser madre
significa vivir
intensamente |
el presente por }

el futuro de
tus hijos.

RECURSQOS Computador, Tablet o proyector con acceso a YouTube para reproducir el cuento, 54 plastilinas
Desarrollo por fortalecer [ fortalecer el vinculo afectivo entre las familias, los nifios y nifias,
estrategia Asamblea afectiva, Taller artistico, “Cada beso, cada palabra, cada creacion, es un trueque de amor que queda en
el corazon."
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias invitando a las familias a despedirse con la siguiente cancion,

los papas, mamas o acudientes cantan una pequefia cancion de despedida, Trueque de amor J3“Un beso en la
frente, un abrazo de amor, te quedas tranquilo, en mi corazoén, yo vuelvo mas tarde, con todo mi amor, y td mientras
juegas con mucha ilusion." J3 posteriormente se invita a los nifios y nifias a sentarse en sillas frente a el computador
a ver el cuento, https://www.youtube.com/watch?v=IqIDW1S5DWo Ella es mi mama. Cuento corto infantil dia de la
madre, al final se les pregunta y como es tu mama, para iniciar una asamblea, posteriormente se realiza el ritual
de lavado de manos con la cancion propia del jardin de los pasos de lavado de manos, para disfrutar del ritual de
alimentacion con un delicioso desayuno.

Para la actividad central, “ser mama es” l0s nifios y nifias con anterioridad trajeron una foto de la mama con ellos
y un mensaje de ser mamas es, se realizdé un mural con las fotos en la pared, se invita a los nifios y nifias a que se
ubiquen en semi circulo frente a el mural se empieza a llamar a uno por uno y se les lee el mensaje que hay en
cada foto de sus mamas, la docente observa las reacciones de cada uno al escuchar los mensajes de las mamas
y observar las fotos, al finalizar se realiza una asamblea y se pregunta cudl es la mama de cual y que la sefialen y
gue digan como se siente, luego realizamos el ritual de higiene lavado de manos se motiva el lavado de manos
con la cancidén corta del lavado de manos propia del jardin, para tomar el ritual de alimentacion con un delicioso
almuerzo, seguidamente se hara el ritual de descanso invitando a que disfruten de este mientras se relajan un
poco.

Para la actividad de la tarde, se invita a sentarse frente a la mesay se les facilita plastilina y que explora su textura
y moldeen a su mama, se les pregunta a quien estan haciendo, para finalizar se realiza ritual de higiene, sentaran
frente a las mesas y realizar el ritual de alimentacion y tomaran las onces y se alistan para esperar a las familias.



https://www.youtube.com/watch?v=lqIDW1S5DWo
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Fecha: martes, 27-05-2025

RECURSOS

Peluches de diferentes tamanos, Teléfonos de juguete o construidos con cartdn, Hojas blancas tamafio carta o mas
grandes, Colores, crayones o marcadores gruesos, Cinta para fijar los dibujos a la pared, Sillas en forma de
semicirculo, Musica suave para el descanso.

Desarrollo por fortalecer

Fortalecer expresion oral, escucha activa, descripcién de si mismo y de otros.

estrategia

asamblea, Juego simbdlico, “truequeando, truequeando mi expresion oral voy fortaleciendo”.

ACTIVIDADES

Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con alegria y motivacion seguidamente antes de separarse, la
familia le da al niflo/a un "abrazo magico" cargado de amor, se les puede ensefar a decir: "Este abrazo queda en
tu corazon todo el dia, y cuando lo necesites... solo cierra los ojos y lo sentiras otra vez." Posteriormente se les
facilita peluches y teléfonos a los nifios y nifias y realizan juego simbolico que el peluche quiere hablar con su
familia. Con un teléfono de juguete, el nino “llama” a mama/papa y le dice algo que el peluche siente, “jHola, mama,
te quiero mucho! & la idea es que jueguen el peluche por teléfono hable con alguien de la familia, luego se realiza
el ritual de lavado de manos con la cancion propia del jardin de los pasos de lavado de manos, para disfrutar del
ritual de alimentacion con un delicioso desayuno.

Para la actividad central, me coloreo a mi mismo, se invita a los nifios y nifias a sentarse frente a la mesa, les
facilita hojas blancas la docente les dice que los dibujar a cada uno, se invita a colorear a su gusto, la docente les
va preguntando y tu como eres, Yy que los nifios y nifias expresen lo que desean de sobre ellos, la docente puede
iniciar la conversacion contando algo de ella misma primero, al finalizar se realiza el trueque de observacién, que
la docente coloca todas las hojas en la pared a la altura de los nifios y nifias para que las observen, se luego
realizamos el ritual de higiene lavado de manos para tomar el ritual de alimentacion con un delicioso almuerzo,
invitando nombrar los alimentos que se estan comiendo y a que saben, seguidamente se hara el ritual de descanso
con musica suave que los relaje.

Para la actividad de la tarde, se invita a los niflos y nifias a verse unos a los otros y decir como son ellos, se sientan
en semicirculo en sillas, la docente pude empezar diciendo el nombre de algun nifio y describirlo, el nifio simon tiene
ojos grandes, sonrie mucho, su pelo es negro etc., luego que cada nifio y nifia describa a su comparfiero o
comparniera, al finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las onces en el ritual de alimentacion y se alistan
para esperar la llegada de las familias.
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Fecha: miércoles 28-05-2025

RECURSOS Cartulina, papel de colores, crayones, pegante, lana o cintas, Fichas armatodo o bloques de
construccién, Computador o proyector para el cortometraje, musica suave, témperas para huellas
digitales.

Propésito fortalecer la escucha activa la expresion y comprensién oral.
estrategia Taller artistico, asamblea. “Truequeando, truequeando un intercambio emocional va quedando.”
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con una muy buena actitud, y se invita a las familias

que al despedirse la familia le da un beso y “lo guarda” en su bolsillo, mochila o corazén. Guarda un
beso de su mama/papa en el bolsillo para que lo acompafie todo el dia, luego se invitan a jugar con
fichas armatodo invitando a que realicen casitas en donde viven con su familia, posteriormente se
realiza el lavado de manos para disfrutar de un delicioso desayuno.

Para la actividad central, "medalla Familiar" Se invita a los nifios y nifias a sentarse frente a las mesas
a hacer una pequefia medalla donde se les entrega una cartulina circular para que la colorear con
crayolas y que ponga la huella de su dedo formando un corazén, con ayuda de la docente que diga “Te
quiero familia” o “Gracias por cuidarme”. Pueden decorarla libremente y al finalizar se realiza el trueque
afectivo se guarda para llevar a casa y darselo a la familia, luego realizamos el ritual de higiene lavado
de manos para tomar el ritual de alimentacion con un delicioso almuerzo, seguidamente se haré el ritual
de descanso invitando a que disfruten de este mientras se relajan un poco.

Para la actividad de la tarde, cortometraje https://www.youtube.com/watch?v=-5VN5SoREIK se invita
asentarse frente a el computador y que los nifios y nifias observen el cortometraje sobre los vinculos
afectivos, al finalizar se realiza asamblea y se les pregunta sobre el nifio den cortometraje como se
sintié, para finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las onces y se alistan para esperar a las
familias.



https://www.youtube.com/watch?v=-5VN5SoREIk
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Fecha: jueves 29-05-2025
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arepas iusidn de herecaro a uno ce m hios
cugrdo farme s preplo hegar.

£ él hemos preoerado las mejores arepas

QUe CONOZCO: AfEpos CON GUESR, arepas

rellenas, ¥ hosta cames asados que

guedan con un sabor Inguchable,

También cochames pechuges o I
olancha cue skempre scben o hoger.

Cada comida heche en esfe ascoor fiene
un tocue escecial, ese sabor que solo 4o
y los recuerdos
fodos en casa nos
2l quedan o5 almentos,
Ue mas que ur utersific de cocira.
&sfe gsader guarca hisfordas. abrazos ¥,
momentes que nunca se ohidan, .
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RECURSOS 54 Crayolas o lapices de colores, 54 Hojas blancas para dibujo, papel kraft, computador, musica suave
Pr'opésito Fortalecer la escucha activa, la expresion verbal y el intercambio de ideas.
estrategia Asamblea vivencial, Taller artistico, truqueamos historias llenas de amor.
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y nifias con una muy buena actitud, para despedirse la familia entrega al
nifio/a una pequefa piedra pintada, un corazoncito de papel o una pulsera hecha en casa, le dicen que ese es su
“amuleto de amor” y que mientras lo tenga, su familia lo estara abrazando desde lejos, luego se invita a que jueguen
p—— con peluches y los abracen como si fueran su papa o0 su mama o su abuela o la persona de familia que ellos quieran,
T m;p””p«m gue le den afecto y jueguen con mucho amor, posteriormente se realiza el lavado de manos para disfrutar de un
‘Asador para hacer ;'Lm\ g or';;: laj ferg:'?os. ccerdl:

delicioso desayuno.

Para la actividad central, el dia de hoy se invita a dos familias a contarnos cudl es su gran tesoro familiar, Cada familia
invitada es recibida como portadora de un “tesoro familiar”. Se le invita a compartir con las nifias y nifios ¢ Cuél es
ese tesoro? ¢Por qué ese tesoro es tan importante en su familia? ¢Qué recuerdos o sentimientos acomparfian ese
tesoro? En este momento, la familia invitada realiza un trueque de palabras, interactia con las nifias y nifios de
acuerdo con el tesoro que ha elegido llevar, guiando la experiencia con el apoyo y mediacion de las docentes, cuando
terminen su relato se agradece por la asistencia y participacion y los nifios y nifias se despiden con agrado, las familias
gue no asisten realizan un trueque desde casa, aquellas familias que no logran asistir de manera presencial al servicio.
Se invita a en cartulina o segun su imaginacion enviar a el jardin las fotografias y relatos de los “Tesoros familiares” y
en cada grupo hacer una bitacora-mural para disponer a nombrar esta galeria de manera que sean visibles los
sentidos y premisas clave que se quieren movilizar con la experiencia, por ejemplo: la galeria se puede llamar
“‘Momentos que cuentan historias”, “legados para el corazén”, etc. se llevara a los nifios y nifias a observar la bithcora
y la docente los deja explorar libremente los tesoros familiares haber si reconocen el de su hogar, silo hacen por medio
de preguntas invitar a que ellos nos cuenten la historia o o que conozcan de ese tesoro familiar, se invita a realizar el
ritual de higiene lavado de manos para tomar un delicioso almuercito y posteriormente el ritual de descanso, en donde
se invita a los nifios y a las nifias a soplar suavemente y escuchar el susurro de su soplido mientras se van relajando.

Para la actividad de la tarde, se invita a los nifios y nifias a colorear la casita de la familia, la docente dibuja una casita
en hojas blancas y se invita a los nifios y nifias a que la coloreen a su gusto y hablen sobre quienes bien en su casa,
se pega en la paren a la altura de ellos, para finalizar se sentaran frente a las mesas tomaran las onces y se alistan
para esperar a las familias.
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Fecha: viernes 30-05—2625

RECURSOS 3 pliegos de cartulina o papel kraft, 54 Hojas blancas, 54 crayones o colores, 3 cinta adhesivas, telas y mufiecos
de bebes, computador
Propésito Fortalecer la creacion de frases, la expresion oral y la escucha activa.
estrategia Taller artistico y musical, asamblea Truequeando de mi familia voy hablando
ACTIVIDADES Para la acogida la docente recibe a los nifios y niflas con una muy buena actitud, luego se invita a Cada familia

gue invente junto a su nifio/a una frase o palabra especial para decirse al separarse. Puede ser algo tierno y
gracioso como: — "jTe amo hasta la luna de chocolate!"- "jBesos voladores, abrazos cantores!" luego se invita a
gue se ubiquen en el tapete de grama y se les facilita, telas y mufiecos de bebes, para que jueguen libremente
mientras la docente observa sus juegos libres, posteriormente se realiza el lavado de manos para disfrutar de un
delicioso desayuno.

Para la actividad central. Coloreo a mi familia en una hoja, larecorta (con ayuda de la docente) y la pega en
el mural grupal bajo el titulo “Asi es mi familia”. Se les invita asentarse en las sillas frente a la mesa se les
facilita hojas blancas, colores o crayolas, la docente puede apoyar ayudando a realizar los dibujos que los nifios
y nifias le digan cémo es su familia la docente la dibuja y que ellos los coloreen, luego al finalizar el trueque de
hoy sera que se pagaran en la pared a modo de mural con el titulo asi es mi familia, para finalizar la actividad se
realiza una asamblea sentados en semi circulo y se conversa sobre como todas las familias son diferentes y
especiales, preguntdndoles y como es tu familia, la docente puede iniciar contando como es la familia de ella,
para que luego los nifios y nifias hablen de sus familias, posteriormente se realiza el ritual de lavado de manos
para tomar un delicioso almuercito, se realizard el ritual de descanso en donde se colocard soniditos de
campanitas para que los nifios y las nifias se relajen, tu cuerpo se relaja”.

Para la actividad de la tarde, luego del ritual de descanso, se invita a los nifios y nifias a escuchar y ver con ayuda
de el computador musica infantil sobre la  familia, canciones de la familia,
https://www.youtube.com/watch?v=dC4ySvInkNc https://www.youtube.com/watch?v=IZLfmPH50p8,
https://www.youtube.com/watch?v=--Seq1FOQixo, para finalizar se sentardn a tomar un delicioso refrigerio, nos
organizamos para la llegada de las familias



https://www.youtube.com/watch?v=dC4ySv9nkNc
https://www.youtube.com/watch?v=lZLfmPH5op8
https://www.youtube.com/watch?v=--Seq1F0ixo

A:;:;;NDACION
@ Laudes Infantis

LD

= } / )

-

Valoracion

Lunes 26/05/2025

Prejardin 1

Para la acogida del dia de hoy se reciben a los nifios a las nifias con
sus familias con mucho entusiasmo al despedirse se les pide que
canten una cancién de despedida como trueque de amor para los
nifios y las nifas, aqui se destaca la abuelita de Samara que tienen
una cancion entre ellas y la cantan y se mueven antes de despedirse,
la nifia queda muy feliz y satisfecha e ingresa al salébn con mucha
alegria, también la nifia Susana esta un poco triste al ingresar pero al
cantar la cancion con la mama sonrie e ingresar rapido que porque
quiere desayunar, esa actividad fue muy bonita porque las familias
interactuaron con los nifios y las nifias de una forma diferente y se
despiden con mucha alegria queda la satisfaccién de La sonrisa en
los nifios y las niflas, posteriormente es invitar a los nifios y a las nifias
a sentarse en sillas frente al computador y se les narra un cuento qué
se llama ella es mi mama4, los nifios y las nifias estan muy atentos a
este video cuento cada vez que escuchan la palabra mama ellos
también la repiten, van describiendo lo que dicen las imagenes,
durante la transmision del cuento El nifio Félix cambia la cara de
expresion poniendo una cara triste la docente le pregunta que qué
pasoé y dice mi mama se puso muy muy triste cuando mi papa se fue
porque él tiene una nueva novia y mi mama duré mucho mucho triste
pero ya no estas triste pero antes si lo estuvo, es bonito ver cémo los
nifios y las nifias recuerdan momentos de los adultos y los tienen
presentes a veces no son momentos alegres son momentos tristes
pero los viven y lo siente, este cuento es para tu emociones de pronto
negativas y a veces positivas como le paso6 al nifio él que al ver el
cuento empez6 a hablar de su mama él no vocaliza bien pero sonreia
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y decia mama mama y mama con una gran sonrisa en su rostro,
posteriormente se invita a realizar el ritual de higiene invitando a los
nifios y a las nifias a que se laven las manitos para tomar un delicioso
desayuno.

Para la actividad central se invité con anterioridad a las familias a traer
una foto de la mama con el nifio o la nifia del jardin, se sentaron a los
nifos y a las nifias sencillas frente al mural que se realizé con las
imagenes, cada imagen tiene un mensaje de por qué ser mama, la
docente pasa a cada nifio y a cada nifla a que observe su foto
mientras ella le lee los mensajes que traen las imagenes, aqui se
destaca mucho el nifilo Joan porque él casi no interactia con la
docente y hoy cuando ella le pregunté que que observaba y dijo a mi
mama y a mi hermana en un tono alto y con una voz entre alegria y
congojada, empez0 a acariciar la imagen y observo que él estaba y
dice y aqui estoy yo con mi mama se logra evidenciar que el nifio
habla muy claro y que cuando desea puede expresarse con
entusiasmo, luego de pasar todos el nifio Joan se sienta en una silla
y empieza a observar las imagenes de todos los nifios y las nifias las
toca y estd como anonadado de lo que esta viendo, en un momento
llama a Noemi le sefiala su foto y le hace preguntas la nifia interactla
con El sonrie y contindia observando el resto de imagenes, actividad
dej6é muchas emociones encontradas habian nifios que se quedaban
por mucho tiempo observando sus imagenes sonrientes detallando a
sumamay a ellos mismos, fue un momento muy bonito de emociones
en donde se ve la satisfaccidn de la actividad, posteriormente se invito
a organizar el espacio a realizar el ritual de lavado de manos para
tomar un almuercito el ritual de cepillado y continuar con el ritual de
descanso con musica suave.

Alcaldia Mayor de Bog DA
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Para la actividad de la tarde se invita a los nifios y a las nifias a jugar
con plastilina y moldear a sus mamas la docente hace un pequefio
ejemplo con bolitas de palitos para hacer una silueta de una mama,
esta actividad también fue muy bonita ya que Gianna logra dibujar y
plasmar muy bien una mufiequita a la cual la llamé que era su mama,
el nifio liam al observar que ella logr6 hacerlo se acerca y le dice me
ayudas a dibujar a mi mam4, Gianna le dice ven yo te ayudo y
empezaron los dos a moldear a la mama de liam, cuando ella logro
terminar liam llama a la docente con mucho entusiasmo y le dice mira
profe mi mama me la ayud6 a hacer Gianna, con orgullo los dos
muestran la imagen, la nifia Sami coge el molde que la docente habia
hecho de una mama y se apropia de él nota que el molde no tiene
cabello ojos nariz y boca entonces ella procede a realizar, le coloca
ojos moldeando muy bien dos circulitos muy pequefios y le coloco una
boca con una sonrisa muy muy grande haciendo un molde de palito y
encurbandolo para que forme una sonrisa, también le hace cabello y
le avisa la docente profe mire el cabello muy muy largo y le hace unos
palitos de plastilina colgando de su cabeza hasta mas abajo del
hombro, fue una actividad que caus6 mucho agrado en los nifios y las
nifias y estaban muy felices de plasmada a su mam4, disfrutaron de
la actividad sin perder el interés y sentian la necesidad de poderla
realizar,

Para finalizar se organiza el espacio se recoge el material se realiza
ritual de lavado de manos para tomar un delicioso refrigerio y
organizarlo para la llegada de las familias.

BOGOT/\
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REFLEXION PEDAGOGICA

Esta experiencia destaca como las emociones, los rituales afectivos
y la participacion familiar enriquecen el aprendizaje en la primera
infancia:

La despedida musical de Samara y su abuela, fue emocionante,
tambien transformé emociones como la tristeza de Susana en alegria,
creando un ambiente seguro.

Cuento "Ella es mi mama, permitié a los nifios conectar la historia con
sus vivencias (ej.: Félix hablo de la tristeza de su mama), mostrando
gue las narraciones son herramientas para procesar sentimientos.
Mural de fotos mama y yo, los nifios y nifias describieron sus
imagenes con entusiasmo Joan, usualmente callado, participd
activamente, reforzando identidad y socializacién.

Modelado con plastilina, los nifios representaron a sus mamas con
creatividad Sami afiadié detalles simbolicos como una gran sonrisa y
no olvidar la colaboracion Gianna ayudando a Liam.

Las actividades significativas, basadas en el juego y los vinculos,
promueven no solo habilidades cognitivas, sino también seguridad
emocional y expresion auténtica la docente cumplié un rol clave al
validar sus emociones y fomentar interacciones positivas.

En esencia, la jornada demostré6 que cuando los nifios y niflas se
sienten emocionalmente acompafados, aprenden con alegria y
confianza.
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Prejardin 2
Hoy al llegar los nifios y nifias junto con sus acudientes se les recibid
con un gran saludo, invitAndoles a despedirse de una manera
diferente, estd de se hizo con una cancion en la cual las familias
invitaban a sus hijos a pasar el dia feliz y que ellos pronto volvian, la
abuelita de Isabella, repitio la cancion y le di un beso en la frente a su
nifa amada, la cual ingresa al aula muy feliz, seguido de esto la
maestra les invita a sentarse en las sillas frente a las mesas y les
proyecta desde el computador y el bafle, un hermoso cuento llamado
"mi mama es" esta proyeccion cautivé la atencion de los nifios y nifias,
la docente les pregunté quién es mama, Charlotte Samuel y Samanta
inmediata al saber sus manos y dijeron, "nos da amol, y la comia, y
abachos" dando a entender que habian comprendido el mensaje del
cuento. Seguido de esto la maestra les invitd a realizar el ritual de
aseo antes y después de disfrutar un delicioso desayuno.

En la actividad central la maestra invitd a los nifios y nifias sentarse
frente a las fotografias de sus madres con mensajes, y les iba
llamando uno a una para contarles o leerles lo que esté escrito en
cada fotografia, Mathias Carmona por lo general le gusta saltar
caminar y hacer otro tipo de cosas pero en esta ocasion, se mostré
muy interesado se sent6 frente a la pared y sefalaba diciendo "Mi"
sefialandose a si mismo como preguntandole a la maestra por la foto
de él, la docente le pidi6 el favor de tener un poquito de paciencia
porque ibamos en orden, al llegar a su foto y escuchar lo que habia
escrito alli con cara de un poco timido y sonriente agaché su rostro y
miraba hacia el suelo mirdndose sus deditos de la mano, fue un
momento en el cual se observo la conexién de un mensaje a distancia
pero que sin duda alguna llegé al corazén de Mathias, todos y todas
las nifias se mostraron muy interesados en escuchar lo que habia alli
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escrito finalmente la docente les dejé que exploraran y tocaran sus
fotos como quisieran, Samuel, Carlos, Mailyn, David, Esteban,
Samantha, Hanna y Emmanuel tocaban la foto le daban besos y
contaban a sus compafieros lo que estaba pasando en la foto por
ejemplo Hana le decia a sus compafieros, "mila cho estaba en a
pichina" Thiago decia "mi mama mia" Samantha y Mailyn le daban
besos a las imagenes, seguido de esto la maestra les pidi6 el favor
gue en la noche cuando llegaran su mama y su papé cansados ellos
y ellas los nifios y nifias debian abrazarlos y darles un fuerte abrazo,
puesto que ese beso y ese abrazo es la energia de los padres para
seqguir trabajando con mucho amor y fortaleza, después de esto la
maestra les invitd a lavar bien sus manos para disfrutar un delicioso
almuerzo, cepillaron sus dientes y bajo una hermosa melodia a
descansaron, Al despertar la docente les invitd a realizar el ritual de
aseo antes y después de disfrutar unas deliciosas onces, se pusieron
muy guapos y guapas y mientras llegaban sus acudientes la docente
les facilitd plastilina, invitandoles a realizar la figura de la mama o de
algun miembro de la familia, mientras ellos amasaban la plastilina la
docente les pregunto ¢ qué es lo que vamos a hacer hoy cuando
lleguemos a la casa? Charlotte alzé su voz diciendo, "un abrazo y
beso en | a mejilla a mi mama" la maestra le felicité por recordar esa
importante tarea que tienen el dia de hoy, desde sus posibilidades
artisticas Joel amas a la plastilina y realiza una bola explicando qué
es un baldn, Kiliam realiza una forma alargada con la plastilina y dice
gue es la mama4, de esta manera los nifios y nifias realizan diferentes
formas con la plastilina utilizando su imaginacién y creatividad, luego
se despiden de su maestra para salir con sus acudientes, culminando
asi este dia lleno de afecto familiar abrazos y emociones.
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Reflexién de la maestra

La jornada de hoy estuvo llena de momentos significativos y afectivos
gue fortalecieron el vinculo familia-jardin, pesde la llegada, se propicié
un ambiente amoroso a través de una despedida especial con musica
y palabras de carifio, la actividad del cuento “Mi mama es” logro captar
la atencion de los nifios y nifias, generando reflexiones espontaneas
sobre el rol de sus madres.

Durante la actividad central, se evidencid una fuerte conexion
emocional al compartir mensajes y fotografias de sus mamas.
Momentos como el de Mathias, quien esperod con expectativa su turno
y reaccion6 con ternura, reflejan el impacto emocional positivo de esta
experiencia, la exploracion libre de las fotos permiti6 a los nifios
expresar amor, recordar momentos especiales y compartirlos entre
companeros.

Finalizamos la jornada con actividades artisticas donde, a través de
la plastilina, los nifilos representaron figuras significativas
relacionadas con sus familias, estas expresiones creativas, junto con
las conversaciones espontaneas, reafirmaron valores como el amor,
la empatia y el agradecimiento, que un dia lleno de afecto,
simbolismos y aprendizajes emocionales que dejan huella en el
desarrollo integral de los nifios y nifias.
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Durante la mafiana, la docente recibi6 a los nifios y nifias con una sonrisa y
una cancion especial de despedida que entonaron los papas, mamas y
acudientes junto a sus hijos e hijas, muchos de los nifios y nifias se
despidieron con abrazos fuertes y besos en la frente. Ashley le decia a su
mama: “yo ya no lloro, tu vienes mas tarde”, mientras Celeste recibio un
beso y le respondia bajito: “te amo mami”. Erick sonrié cuando escuchd la
cancion y agité su manito hacia la puerta, y Luciana se despidio rapido para
sentarse cerca de la pantalla. , acompafado por su acudiente, hizo un gesto
de beso con la mano y dijo: "chao" antes de dirigirse hacia una silla, la
docente invito y ayudo a los nifios y las nifias a sentarse en semicirculo y
proyecté el cuento “Ella es mi mama”, apoyandose en imagenes claras y
preguntas sencillas como: “;Quién es ella?”, “4Qué esta haciendo la
mama?”, lo que permitié una participacion mas activa de Daniel, el sefialo
la pantalla y dijo “mama come”, y al ver la parte donde la madre abraza al
nifo, sonrié y dijo “mama mia se llaman ina”, durante esta lectura se integrd
una estrategia recomendada por la educadora especial Diana Zambrano, la
cual se centré en facilitar la comprension del cuento con apoyo visual,
laminas grandes, ritmo pausado y frases cortas, Daniel respondié con
entusiasmo a cada imagen, haciendo gestos, palabras sueltas como “mami”
o “ya” y repitiendo algunas acciones, ademas se logré evidenciar que
algunos nifios y niflas como Jean Pierre y Ashley con Justin estuvieron muy
atentos al video y como en este aparecian varias imagenes realizando
acciones cotidianas de cuidado y amor hacia la familia se logré evidenciar
gue el nifio Jean Pierre dijo mama hace comida, bien el nifio Justin dijo que
él barria la casa con la mama, y la nifia Ani Celeste al ver que en el video la
mama ayudaba a bafiar al hijo, dijo mi mama bafia a mi hermano, al finalizar,
todos fueron invitados al lavado de manos con la cancién del jardin, y luego
disfrutaron del desayuno, momento en que algunos compartieron
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comentarios como Celeste que dijo que ella queria la cucharita pequefia y
Nashly que ella comia todo todo.

Para la experiencia central la docente utilizé la ambientacion del mural “Ser
mama es...”, que habia sido preparado con fotos enviadas por las familias,
los nifios y nifias fueron ayudados e invitados a acomodarsen en semicirculo
frente al mural, y uno a uno fueron llamados por la docente para observar
su foto y escuchar en voz alta el mensaje que su mama habia escrito,
cuando se leyé el mensaje de la mama de Ani Celeste: “Ver lo grandes que
estan me llena de fuerza, los amo, pequenos. Juntos somos mas fuertes”,
Ani tap0 su carita y luego miré con ternura la imagen. Sofia escuché su
mensaje con los ojos muy abiertos y luego dijo: “yo juego con mi mami, y
cantamos la de la vaca Lola”, a Emanuel se le leyo el mensaje que su mama
habia enviado: “No es facil ser mama, a veces quiero correr, pero td eres mi
tronco, saco fuerzas por ti”, el mir6 su foto, se quedé en silencio unos
segundos y luego dijo: “mi mami me quiere”, la docente acompafnd ese
momento con afecto, resaltando que todas las emociones también hacen
parte del amor. Erick, al escuchar su mensaje, sonrié orgulloso y dijo
senalando la foto: “jesa es mi mamal. Tamara, al escuchar que su mama
escribié que ella es un tesoro, se acerco para tocar la foto y dijo: “yo soy el
tesoro, si”. Daniel Tapiero fue invitado a ver su foto; la docente uso frases
muy breves y claras para acompafarlo: “Mira Daniel, esta es tu mama, aqui
estan los dos, el nifio se animé a pararse fue y sefialé con el dedo a su
mama que no estaba en la foto con él y dijo "mi mama, compo un carro" El
grupo compartio ese espacio con respeto, y al finalizar, se hizo una pequefa
asamblea en la que los nifios y nifias sefialaron la foto de su mamay dijeron
cdmo se sentian, Ashley expresé: “ feliz”, Jean Pierre dijo: “mi mama es
bonita” y , mirando su foto, comento: “yo tengo una mama linda y yo soy la
princesita ”, luego se invito al lavado de manos y se pas6 al almuerzo en un
ambiente tranquilo.
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Por la tarde, la docente organizé las mesas para ofrecer plastilina a los nifios
y nifias, se les propuso invité a realizar el gran reto de crear en plastilina a
su mama, la docente primero ayudandoles visualmente comenzé a crear la
cara y un cuerpo de forma sencilla para los nifios y las nifias en plastilina y
lo pegd sobre este en el centro, y les expresé el reto de que ellos y ellas
también podian crear a su mama en plastilina, la docente sorprendida
observé como la primera en imitar el modelo que la profe habia hecho fue
la nifia Ashley, quién cred su modelo casi exactamente como el de la
docente, la docente tan bien animo al grupo en general y a todos los nifios
y las niflas y le dio un apoyo y guia especial a la nifia Dahian y Daniel,
repitiendo de mas de forma mas lenta los diferentes pasos se logré
evidenciar que estda formado los nifios lograron crear de forma
personalizada también a su mama, después los nifios y las nifias también
tuvieron un momento para explorar libremente la y creas lo que quisiera con
la plastilina. Paola dijo: “voy a hacer el pelo largo como el de mi mami”, y
uso plastilina negra para formarlo, Joel trabajé con mucha concentraciéon y
mostro su figura diciendo: “esta es mi mami, tiene falda”. Celeste dijo: “yo
hice a mi mama enojada porque ayer se enojo”, lo que genero risas en el

grupo.
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Reflexion pedagdgica:

El dia de hoy fue profundamente emocional y significativo, las estrategias
implementadas para fortalecer el vinculo afectivo con las familias, a través
del arte, la narracion y el reconocimiento de las emociones, permitieron a
los nifios y nifias conectar con sus figuras de apego desde el lenguaje
simbdlico, en especial, el acompafiamiento individual a Daniel Tapiero
mostré avances en su expresion verbal y su comprensién a través de
apoyos visuales y preguntas sencillas, lo que valida la importancia de
adaptar las experiencias pedagogicas a las necesidades del desarrollo.
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